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tapnij by przejs¢ do menu/spisu tresci

PAWEL HAC

@pawelhac

SPRZET

Niceboy One Ultra

- placenie pierScieniem z mBankiem

przejdz do Twittera autora przeciggnij w prawo




Px8 S2. Ustysz prawde.

Doswiadcz porywajgcego brzmienia

i niezrownanego komfortu dzigki
najbardziej luksusowej konstrukciji,
jaka kiedykolwiek zaprojektowalismy.

Bowers & Wilkins

Salony firmowe Bowers & Wilkins: www.tophifi.pl


https://www.tophifi.pl/sluchawki/sluchawki-z-redukcja-szumow/bowers-wilkins-px8-s2.html?utm_source=imagazine.pl&utm_medium=display&utm_campaign=imagazine.pl&utm_content=Reklama%20stycze%C5%84%2026
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Apple Fitness- — piec lat
czekania, pieé sekund na
decyzie Fitness-

Noworocezna aktywnosé w
domowym zaciszu z Apple

Dominik Lada

Galeria iMagazine
12  Filip Blank | filipblank

AKktualnosci
20 Aktualnosci

Productivity

50 Wejdz w2026 bez aplikacji od mediéw )
spotecznosciowych na telefonie! | Michat Sliwinski

Lifestyle

57 Lifestyle | Dominik tada

Technokultura

67 Proweniencja, gtupcze! Jak nie da¢ sie oszukaé
sztucznej inteligencji | Ania Gabrys

Audio

72 CMF Headphone Pro — wyréznij sie | Pawet Ha¢

Sprzet

79 Weekend z Vivo X300 Pro w Stambule w Turcji
vs iPhone 17 Pro | Woijtek Pietrusiewicz

Klaudia KEwiatkowska-Kolacz
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Niewidzialny Pasazer. Kiedy
Volkswagen przeimuje stery,
ratuige zycie

XGIMI Vibe One -
projektor na co dzien

Pawet Haé
Dariusz Halas

80 Nothing Phone (3a) Lite - tanio, ale nie byle jak.
Dtuzsze, pierwsze wrazenia | Dominik Ltada

86 Niceboy One Ultra — ptacenie pierécieniem
z mBankiem | Pawet Ha¢

90 Umevo Note Al - dyktafon, ktéry chce byé drugim
mézgiem | Dominik tada

96 Estetyka smaku. Kiedy design spotyka sie
z funkcjonalnoscig | Agnieszka Serafinowicz

TV

103 XGIMI Vibe One - projektor na co dzieri | Pawet Ha¢

MobilnosS¢

108 Niewidzialny Pasazer. Kiedy Volkswagen przejmuje
stery, ratujac zycie | Dariusz Hatas

118 Range Rover SV LWB P6I15. Gdy pierwsza klasa to za
mato | Dariusz Hatas

130 Volkswagen Golf R Variant. Tatus woli szybciej |
Dariusz Hatas

138 Chinski cios w klase $rednig. Czy celny? | Dariusz Hatas

Software

147 Apple Fitness+ - pie€ lat czekania, pie¢ sekund na
decyzje | Dominik Lada




Red Dead Redemption na
i0SiiPadOS
Dominik Lada
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Jak naprawde dbaé o
baterie w MacBooku w
czasach macOS 26 Tahoe

Dominik Lada

152 Noworoczna aktywno$é w domowym zaciszu z Apple
Fitness+ | Klaudia Kwiatkowska-Kotacz

157 (Prawie) wszystko o...

Gry
158 ARC Raiders | Pawet Ha¢

166 Red Dead Redemption na iOS i iPadOS - mobilna
legenda, ktdra nie miata prawa dziatac tak dobrze |
Dominik tada

Porady

173 tatwa identyfikacja przychodzacych potaczen za
pomoca wibracji | Maciej Skrzypczak

176 Jak naprawde dbac o baterie w MacBooku w czasach
macOS 26 Tahoe | Dominik tada

185 Jak skonsolidowa¢ konta i subskrypcje w iCloud
(i nie zwariowac) | Dominik tada

189 Jak wyczysci¢ pamie¢ podreczng iPhone’a - i
dlaczego naprawde warto | Dominik tada

Higiena Cyfrowa

193 Dlaczego warto robi¢ przeglady aplikacji i ustug? |
Krzysztof Kotacz

Felietony

197 Algorytmiczny opér. Dbamy o cyfrowy azyl dla
ludzkiej inteligencji | Dariusz Hatas

SPIS TRESCI

Algorytmiczny opor.
Dbamy o cyfrowy azyl dla
ludzkiej inteligencii

Zywy ezy martwy: Film z
serii Na noze

Jan Urbanowicz
Dariusz Hatas

200 Apple Pay dla dowodu osobistego. Dlaczego Bruksela
udaje, ze technologia nie istnieje? | Dariusz Hatas

205 Apple nigdy nas nie zadowoli? | Krzysztof Kotacz
209 Out of the Box | Krzysztof Kotacz
212 MG4j rok 2025 w technologiach | Pawet Okopien

219 App Tracking Transparency - jak Apple zmienito
zasady gry w $ledzeniu uzytkownikéw | Dominik tada

222 W imie albanskiej braci | Piotr Wdowiak

Film
226 100 lat New Yorkera | Jan Urbanowicz

233 Zywy czy martwy: Film z serii Na noze |
Jan Urbanowicz

240 Premiery streamingowe styczeri 2026 | Jan Urbanowicz

Muzyka

242 Artysci nienawidzg Spotify, ale i tak chwalg sie
statystykami z serwisu | Pawet Winiarski

Podcasty

246 Podcasty | Dominik tada

Makowa kuchnia

249 Pasztet z watrébki drobiowej z galaretky jabtkowa |
Matgorzata tada
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WSTEPNIAK

Nowy rok zaczynamy ruchem — dostownie

i w przenosni. Po latach oczekiwania Apple
Fitness+ wreszcie trafia do Polski, a styczen to
idealny moment, by wprowadzi¢ w zycie nowo-
roczne postanowienia. To te-mat przewodni
pierwszego wydania iMagazine w 2026 roku

i symbol dobrego startu — technologii, ktéra

realnie wspiera codzienne nawyki.

W numerze testujemy tez sporo nowosci sprze-
towych: stuchawki CMF, smartfony Vivo 300 Pro
i Nothing Phone 3a Lite, a takze dyktafon Al od
UMEVO. Dla graczy mamy prawdziwg gratke

— Red Dead Redemp-tion na urzadzeniach
mobilnych, czyli dowdd, ze gry AAA coraz Smie-

lej wkraczajg na smartfony i tablety.

Jak przystato na poczatek roku, publikujemy
réwhniez nasze (prawie) wszystko o systemach
26 od Apple. Nie zabrakto tez emocji motory-
zacyjnych — Range Rover, VW Golf Ri Omoda

9 zapewniajg ich az nadto.

W numerze znajdziecie takze duzo porad, nowy
dziat ,Higiena Cyfrowa”, swietne felietony oraz
galerie z pracami Filipa Blanka. To oczywiscie

tylko czesc z tego, co znajdziecie w srodku.
Na koniec wazna prosba: zapraszamy do udziatu
w naszym badaniu czytelnictwa - edycja 2026.

Wasze opinie realnie ksztattujg iMagazine.

Dobrego startu w 2026 i mitej lektury!

Dominik tada

>>
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CR EATIVE CREATIVE®
ZEN AIR DOT

SLUCHAWKI TAK LEKKIE, ZE PONIOSA CIE DOKAD ZAPRAGNIESZ
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LACZNY CZAS NA DUAL MICS REDUKCJA SZUMOW
CDTWARZANIA POJEDYNCZE OTOCTENIA
NALADOWANIE (ENC- ENVIRONMENTAL

NOISE CANCELLATION)

\.I-I'
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2 & °d
.
53 FRIZIETWORNIKI STEROWANIE ODPORNOSC NA
MNEODYMOWE 12 MM DOTYKOWE WODE IPX4

Douszne stuchawki, prawdziwie bezprzewodowe, bardzo lekkie
(33¢g), kompaktowe (na mata kieszonke), odporne na wode IPX4
(mozesz pocic sic dowoli), dotykiem wydajesz im polecenia, a
graja 7 godzin na jednym tadowaniu' a do 24 godzin catkowitego _ |
czasu odtwarzania, 13 mm specjalnie dostrojone przetworniki .-

neodymowe daja gteboki bas i przejrzyste brzmienie, technologia ! %
redukcji szumow otoczenia (ENC) pozwala na wytchnienie od |
otoczenia, Bluetooth™ 5.3 daje bardziej niezawodng tgcznosc.

P

'W oparciu o sredni poziom gtosnosci. Rzeczywisty czas pracy baterii zalezy
od ustawien uzytkowania, utworow | warunkow otoczenia.

RTVEurSAGD

euro.com.pl
pl.creative.com


https://www.euro.com.pl/sluchawki/creative-sluchawki-tws-zen-air-dot.bhtml
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Jan Michat Maciek
Urbanowicz Sliwinski Skrzypczak
Matgorzata Klaudia Napoleon Agnieszka
tada Kwiatkowska-Kotacz Bryl Serafinowicz
Ania Ela
Gabrys Rézalska
Piotr Pawet
Wdowiak Winiarski

Teksty, grafiki oraz inne tresci opublikowane na tamach ,iMagazine” sg
chronione prawami autorskimi wydawcy magazynu ,iMagazine”, ich autoréow
lub oséb trzecich. Znaki towarowe i wszelkie inne oznaczenia o charakterze

odrdzniajgcym, umieszczone w ,iMagazine” podlegajg ochronie prawnej na
rzecz wydawcy magazynu ,iMagazine” lub innych uprawnionych oséb trzecich.
Uzywanie badz korzystanie z utwordw, znakéw towarowych lub oznaczen,
o ktérych mowa wyzej, jest zabronione bez uzyskania uprzedniej pisemnej
zgody wtasciwego podmiotu uprawnionego, z wyjatkiem wykorzystania ich
zgodnie z prawem dla celédw prywatnych i niekomercyjnych.

Redakcja nie zwraca niezamdwionych tekstdéw i fotografii oraz zastrzega
sobie prawo do skracania i redagowania nadestanych materiatéw. Zdjecia
z zasobow Apple dzieki uprzejmosci Apple Inc. Pozostate zdjecia z zasobdéw
autordéw lub redakcji. Redakcja nie odpowiada za tre$¢ zamieszczanych
reklam i ogtoszen.

Nasz magazyn monitorowany jest
przez Instytut Monitorowania Mediéw IMM

O mediach
WYY WETySTHO
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Mac Solutions Dominik tada,
Nalewki 8/79, 00-158 Warszawa
NIP: 118-135-60-13
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ZASTEPCA REDAKTORA NACZELNEGO
Wojtek Pietrusiewicz
w.pietrusiewicz@imagazine.pl

REKLAMA
reklama@imagazine.pl

KOREKTA KOREKTA
Malwina Wadas Ania Gabrys

WEBMASTER WEBMASTER
Angelika Borucka Krzysztof Stambuta

PROJEKT GRAFICZNY | SKLAD
Mateusz Gileta
m.gileta@imagazine,pl

PROJEKT OKLADKI:
Mateusz Gileta

>>


http://facebook.com/iMagazinePL
http://twitter.com/imagazinepl
mailto:w.pietrusiewicz%40imagazine.pl?subject=
mailto:m.gileta%40imagazine.pl?subject=
mailto:redakcja%40imagazine.pl?subject=

:u.l 4_'5_ ¥

: A _." ey o 'y . i -

AN T et I i T “ W

R It o s APSEERE G I i

o e m iy, e Vo A aF [
" . 'SENNHEISER .
Rl R Rt A e . 3
i £ LD L R :

: % i 4 B (-5"".‘ ¥ vy ;
o i w I e T 1

HDB 630

Doswiadcz bezkompromisowej jakosci i petnej szczegotow
rozdzielczosci bezprzewodowego dzwieku dzieki aptX Adaptive.
Poczuj sie jak na zywym koncercie — szeroka scena dzwiekowa
i przeprojektowany system akustyczny zanurzag Cie w brzmieniu.
‘ Skup sie na muzyce bez zadnych zewnetrznych zaktocen,
eliminowanych przez adaptacyjne ANC. Przesytaj dZzwiek
\ ! w audiofilskiej jakosci 24-bit/96 kHz z dotgczonym donglem
BTD 700 i stuchaj nawet przez 60 godzin bez przerwy. Teraz caty
Swiat moze by¢é Twoim prywatnym pokojem odstuchowym.

& www.sennheiser.pl/hdb630


https://sennheiser.pl/o/hdb-630
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FILIP BLANK
@filipblank

Filip Blank fotografuje ruch. Niezaleznie od tego, czy jego Zrodtem jest
silnik spalinowy, czy sita ludzkich miesni, zawsze interesuje go moment,
w ktorym energia i forma zamienia sie w emocje. Predkosc nie jest dla
niego celem samym w sobie, lecz narzedziem opowiadania historii — czesto

zdobywanej z perspektywy, na ktérg niewielu fotografow jest gotowych.

Jego fotografie motoryzacyjne opowiadajg historie. Maszyny pozostajg
w centrum kadru, ale nigdy nie sg jedynymi bohaterami — réwnie wazna
jest opowiesc¢ o ludziach, ktérzy je stworzyli, dopracowali i ktdrym
towarzyszg. W obrazach Filipa samochody zyskujg charakter, a ruch
staje sie jezykiem emocji. Tor wyscigowy, gbérska droga czy surowy
krajobraz poza asfaltem to jedynie scenografie dla historii, w ktorych
mechanika spotyka sie z pasjg, a predkos¢ nabiera znaczenia wykra-

Czajgcego poza liczby.

Jego fotografie byty publikowane m.in. na tamach kwartalnika ,RAMP”
francuskiego ,Sport Auto” oraz — jako jedynego polskiego fotografa

— w miedzynarodowym magazynie Bugatti ,Ettore”

>>


https://www.instagram.com/filipblank/
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BIKES POLSKA

LUKSUS W PRZYSTEPNEJ CENIE!

Niesamowite ramy, kota
I kompletne zestawy z witdokna weglowego

Dostepne niektére modele od reki lub z szybkg dostawa!

000


https://pl.elvesbike.com
https://www.facebook.com/profile.php?id=61553953833040
http://x.com/ElvesBikePL
https://www.instagram.com/elvesbikespl
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Koleina aktualizacia
firmware Powerbeats Pro 2

Czytaj dalej....

AKtualizacje iOS 26.2,
iPadOsS 26.2, macOS 26.2,
watchOS 26.2, tvOS 26.2,
visionOS 26.2

Czytaj dale;....

ZostaleS na i0S 18? Apple o Tobie pamieta
— wazna latka bezpieczenstwa iOS 18.4.3

Czytaj dalei....

>>


https://imagazine.pl/2025/12/12/aktualizacje-ios-26-2-ipados-26-2-macos-26-2-watchos-26-2-tvos-26-2-visionos-26-2/
https://imagazine.pl/2025/12/15/zostales-na-ios-18-apple-o-tobie-pamieta-wazna-latka-bezpieczenstwa-ios-18-7-3/
https://imagazine.pl/2025/12/17/kolejna-aktualizacja-firmware-powerbeats-pro-2/

IMAGAZINE

Nowa aktualizacia firmware
AirPods Pro 3 i AirPods Pro 2

Czytaj dalej....

AKtualizacja firmware
bateiii MagSafe
przeznaczonej do
iPhone’a Air

Czytaj dalej....

AKTUALNOSCI 2 Bekl®

Morgan Stanley podnosi
cene docelowa akeji Apple

Czytaj dalej....



https://imagazine.pl/2025/12/03/aktualizacja-firmware-baterii-magsafe-przeznaczonej-do-iphonea-air/
https://imagazine.pl/2025/12/12/nowa-aktualizacja-firmware-airpods-pro-3-i-airpods-pro-2/
https://imagazine.pl/2025/12/19/morgan-stanley-podnosi-cene-docelowa-akcji-apple/
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Apple ostrzega pracownikow:
,Nie wyjezdzajcie z USA,

bo mozecie nie wrocic’.
Powodem... kontrola social
mediow

____

Czytaj dale;....

Integracia ChatGPT z App
Music: OpenAl obiecuje
wiecej, niz realnie daje.
SprawdziliSmy to

Czytaj dalej... 100 million songs.

Apple udostepnia nowy
model open-source SHARP

Czytaj dalej....



https://imagazine.pl/2025/12/27/integracja-chatgpt-z-apple-music-openai-obiecuje-wiecej-niz-realnie-daje-sprawdzilismy-to/
https://imagazine.pl/2025/12/19/apple-udostepnia-nowy-model-open-source-sharp/
https://imagazine.pl/2025/12/23/apple-ostrzega-pracownikow-nie-wyjezdzajcie-z-usa-bo-mozecie-nie-wrocic-powodem-kontrola-social-mediow/
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Jakich aplikaciji
szukaliSmy w App
Store najczesciej

w 2025 roku?

Czytaj dale;....

Get the top games of 2025 Get the top apps of 2025

= _Pluiibus” rekordzista Apple
TV. To najchetniej ogladany
L serial w histoiii platformy
o | Czytaj dalej..

Film  FI1: The Movie”

dostepny na Apple TV

Czytaj dale;....



https://imagazine.pl/2025/12/12/film-f1-the-movie-dostepny-na-apple-tv/
https://imagazine.pl/2025/12/12/jakich-aplikacji-szukalismy-w-app-store-najczesciej-w-2025-roku/
https://imagazine.pl/2025/12/15/pluribus-rekordzista-apple-tv-to-najchetniej-ogladany-serial-w-historii-platformy/
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g Apple inwestuje ponad
1 mld USD w nieruchomosci
w Cupertino
_ Czytaj dalei....
b

< o _",....-. -

Apple przypadkiem utrudnilo
rzadom blokowanie iMessage?
Subtelna zmiana w aktywaciji
ushugi moze miec¢ powazne

konsekwencje

Czytaj dalei....

Apple Swietuje 20 lat
dostepnosSci nowym filmem
0 zyciu studentow

Z niepelnosprawnosciami

Czytaj dale....


https://imagazine.pl/2025/12/11/apple-przypadkiem-utrudnilo-rzadom-blokowanie-imessage-subtelna-zmiana-w-aktywacji-uslugi-moze-miec-powazne-konsekwencje/
https://imagazine.pl/2025/12/02/apple-swietuje-40-lat-dostepnosci-nowym-filmem-o-zyciu-studentow-z-niepelnosprawnosciami/
https://imagazine.pl/2025/12/16/apple-inwestuje-ponad-1-mld-usd-w-nieruchomosci-w-cupertino/
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Monitoring bez kabli i rachunkow
za prad. TP-Link wprowadza
Kamery solarne Tapo

TP-Link rozszerza oferte inteligentnego domu o dwa nowe zestawy

monitoringu zewnetrznego: Tapo C660 KIT oraz C610 KIT.

Oba modele to kamery obrotowe, ktére dzieki wbudowanym akumula-
torom i dotgczonym panelom fotowoltaicznym mogg pracowacd catko-
wicie bezprzewodowo, eliminujgc koniecznos¢ prowadzenia instalacji

elektrycznej.

Wyzszy z zaprezentowanych modeli, Tapo C660 KIT, rejestruje obraz
w rozdzielczosci 4K (8 MP). Urzagdzenie wyposazono w obrotowg gto-
wice zapewniajgcg 360-stopniowe pole widzenia oraz funkcje sledze-
nia obiektéw. Za zasilanie odpowiada tu akumulator o pojemnosci 10

000 mAh wspierany przez panel solarny.

>>



IMAGAZINE AKTUALNOSCI 26

Co istotne, ten model umozliwia nie
tylko zapisywanie wykrytych zdarzen,
ale takze nagrywanie w trybie ciggtym
(24/7). Materiaty mozna archiwizowad
lokalnie na karcie microSD (do 512 GB)

lub w chmurze producenta.

&
&)

Tansza alternatywa do
podstawowych zadan
Drugg nowoscig jest model Tapo C610
KIT, pozycjonowany jako rozwigzanie
bardziej budzetowe. Kamera ta oferuje
rozdzielczo$<¢ 2K (3 MP) i nieco mniejsza

baterie o pojemnosci 6700 mAh.

W przeciwienstwie do drozszego

wariantu, ten model rejestruje wytgcznie
wykryte zdarzenia, co pozwala na oszcze-
dzanie energii. Oba urzadzenia posiadaja
klase szczelnosci IP65, co gwarantuje
odpornosc na warunki atmosferyczne,

oraz funkcje kolorowego trybu nocnego.

’ | W przeciwienstwie do drozszego
wariantu, ten model rejestruje
wylacznie wykryte zdarzenia, co
pozwala na oszczedzanie energii. Oba
urzadzenia posiadaja klase szczelno-
Sci IP65, co gwarantuje odpornoSé na
warunki atmosferyczne, oraz funkeje
kolorowego trybu nocnego.

>>
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Inteligentne wykrywanie
i lacznosSé

Kamery wyposazono w algorytmy Al,
ktdre potrafig odrdzniac ludzi, zwie-
rzeta i pojazdy, co ma na celu redukcje
fatszywych alarmdéw. Uzytkownik ma
do dyspozycji dwukierunkowg komuni-
kacje audio oraz alarm swietlno-dzwie-
kowy, ktéry moze odstraszac intruzéw.
W kwestii tgcznosci TP-Link postawit
na moduty dwupasmowe, obstugujgce
zaréwno zasiegowe pasmo 2,4 GHz, jak

i szybsze 5 GHz.

Ceny nowych zestawdw zostaty usta-
lone na poziomie okoto 650 zt za model
C660 KIT oraz 350 zt za model C610 KIT.
Urzadzenia sg juz dostepne w sprzedazy

i objete dwuletnig gwarancjg producenta.

.;:'\ e vy
S
"
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https://imagazine.pl/2025/11/14/nowy-wzmacniacz-od-tp-link-wprowadza-wi-fi-7-pod-strzechy-oto-model-re220be/
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Tim Cook w Waszyngtonie.
Szef Apple walczy, byS nie
musial wysyla¢ skanu
dowodu do App Store

Czytaj dalej....

Apple oglosilo roczne

This is your Replay. zestawienia Apple Music za
2025 rok

Czytaj dalej....

,The Rest Is History”
Podcastem Roku 2025 na
Apple Podcasts. Brytyiczyecy
pisza historie

Czytaj dale;....


https://imagazine.pl/2025/12/05/the-rest-is-history-podcastem-roku-2025-na-apple-podcasts-brytyjczycy-pisza-historie/
https://imagazine.pl/2025/12/03/apple-oglosilo-roczne-zestawienia-apple-music-za-2025-rok/
https://imagazine.pl/2025/12/11/tim-cook-w-waszyngtonie-szef-apple-walczy-bys-nie-musial-wysylac-skanu-dowodu-do-app-store/

Google Photos memories

Curaded, hatlor you
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Spotlight on Oliver

Trzesienie ziemi w kadrach
Apple. Jennifer Newstead
(ex-Meta) nowym szefem
prawnym, Lisa Jackson
odchodzi na emeryture

Czytaj dalei....
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Google Photos trafi
natywnie na telewizory
Samsunga. W pakiecie
edycja Al i Nano Banana

Czytaj dale;....

AirPods w kolorach
iPhone’a 5¢? Wyciekly
zdjecia prototypow, ktore
Apple schowalo do szuflady

Czytaj dalej....
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Koniec z urzedniczym
belkotem? Od Sylwestra
mObywatel przemowi
ludzkim glosem dzieki Al

Czytaj dalei....

Galaxy Z TiiFold oblewa
test wytrzymalosci. Cena

postepu? Delikatnosé,
o ktorej zapomnieliSmy

Czytaj dalej....

Nowosci w Chrome

Darmowy Chrome sie

Konezy? Za przegladarke, P
Ktora ,sama robi rzeczy”,
prawdopodobnie bedziesz

musial zaplacié

Czytaj dalei....
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Koniec eldorado w chmurze.
Od 1 styeznia NVIDIA
wprowadza sztywne limity
w GeForce Now

Czytaj dalej....

Tim Cook wyciaga portiel,
gdy inni uciekaja. Szef Apple
podwaja stawke w Nike

Czytaj dalej....

Samsung SDI pokazuje
potencjal: 960 km zasiegu
i ladowanie w 9 minut.
Rewolucja zacznie sie od...
pierScionka

Czytaj dalej....
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IBL Bar 1300 MR2

JBL Bar 1300 MK2 to 11.1.4-kanatowy system typu soundbar z odtgczanymi
gtosnikami surround oraz technologiami Dolby Atmos® i DTS:X®. Nie lada
gratka dla mitosnikéw kina i efektéw specjalnych w domowym zaciszu.

Warto sprawdzic jakie niespodzianki skrywa w sobie ten model.

Doskonaty dzwiek przestrzenny 3D w kilka sekund - bez kabli. To soundbar
wypetniajgcy cate pomieszczenie dzwiekiem True Dolby Atmos® i DTS:X,
zapewniajgcy wyrazisty, wciggajacy dzwiek przestrzenny 3D, ktéry mozna
dostosowac do kazdej chwili. Wystarczy unies¢ odtgczane gtosniki bezprze-
wodowe z obu koricéw soundbara JBL BAR 1300 MK2 i postawic je tam, gdzie
sie siedzi. Daleko od siebie na rodzinny wieczér filmowy z nowym hitem

z superbohaterami lub blizej siebie na przytulng romantyczng liste odtwa-

rzania sposrdd setek dostepnych ustug przesytania strumieniowego.

Gteboki, mocny bas subwoofera niewielkich rozmiardw, ale o poteznym
brzmieniu oraz najszersza, najbardziej kinowa scena dZwiekowa dzieki

technologii MultiBeam™ 3.0. A gdy nie oglada sie telewizji, mozna sparowac
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jeden lub oba odtgczane gtosniki

z dowolnym urzgdzeniem Bluetooth®,
aby uzyskac przenosdny i potezny dzwiek
w dowolnym miejscu w domu. A wszystko

dziata bezproblemowo z telewizorem.

Telewizor nie pozwala uzyskac¢ boga-

tego, poteznego dzwieku, ale JBL od nie-
mal wieku zapewnia doskonaty dZzwiek

w kinach, studiach nagraniowych i salach
koncertowych. JBL Bar 1300 MK2 to mozli-
wos¢ wprowadzenia tego poziomu profe-
sjonalizmu do swojego domu. Najwyzsza
jakos¢ dzwieku przestrzennego 3D dzieki
zapierajgcym dech w piersiach gérnym
kanatom dzwiekowym. Szes¢ gtosnikow
skierowanych w gére w soundbarze i bez-
przewodowe gtosniki efektowe zapewniajg
dzwiek True Dolby Atmos®. Bez dodat-
kowych przewoddw. Bez ztyczy zasilania.
Wystarczy unies¢ odtgczane gtosniki surro-
und z soundbara i postawic je za miejscem,
w ktérym sie siedzi, aby stworzy¢ prawdzi-
wie przestrzenne wrazenia dzwickowe. To
naprawde jest proste. Niezaleznie od tego,
czy oglada sie swdéj nowy ulubiony pro-
gram, czy organizuje noc filmowg - trwate
akumulatory gtosnikéw zapewnia wcigga-
jacy, kinowy dzwiek przestrzenny przez
wiele godzin. A po wszystkim wystarczy
umiescic gtosniki z powrotem na soundba-

rze, aby natadowac je przez noc.

W przestrzennym dzwieku 3D o jakosci
kinowej mozna zanurzyc sie dzieki tech-
nologiom True Dolby Atmos® i DTS:X.

Sprawig one, ze uzytkownik zadrzy, gdy
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statki kosmiczne zaczng wypetniac niebo, poczuje wybuchy przeszywa-
jace ciato, czy doswiadczy muzyki jak w studiu nagraniowym. Ponadto,
gdziekolwiek sie siedzi mozna by¢ w srodku akgji, dzieki systemowi Mul-
tiBeam™ 3.0, ktdéry zapewnia szerokg, kinowg scene dZzwiekowaq. Ozywia
ona kazdg szybka scene poscigu lub epickie sceny walki. Wigzki dzwieku
idealnie wypetniajg pomieszczenie, zapewniajgc prawdziwie wciggajgce

i realistyczne odwzorowanie dzwieku. Nigdy tez nie przegapi sie tagodnie
wypowiedzianej linii ani wyszeptanego zwrotu akcji, gdyz technologia
PureVoice 2.0 firmy JBL automatycznie podnosi lub optymalizuje dialog na
podstawie zaréwno dzwieku otoczenia w scenie, jak i poziomu gtosnosci
soundbara. Dzieki temu uzytkownik zawsze ustyszy kazde stowo — wyraz-
nie i niezmiennie, w kinowej jakosci dZzwieku. Dodatkowo funkcjonalnosc
SmartDetails pozwala ustyszec wszelkie subtelnosci w mieszance dzwie-
kéw dobiegajacych z filmu - tak jak w kinie. Od skrzypigcych drzwi po
odlegty krzyk — uzytkownik doswiadczy kazdego szczegdtu, jaki zaplano-
wali twdrcey filmowi, w czystym, zréwnowazonym polu dZzwiekowym dzieki

zaawansowanej technologii optymalizacji dZzwieku JBL.

Natomiast w kompaktowym subwooferze zainstalowano technologie Al
Sound Boost, ktdra pozwala cieszy< sie jeszcze bardziej przestrzennym

kinowym dzwiekiem z najpotezniejszego 8-calowego subwoofera z dwoma

>>



IMAGAZINE AKTUALNOSCI 35

wooferami. Funkcja Al Sound Boost pomaga obu przetwornikom osiggnac
maksymalne mozliwosci, dzieki czemu styszy sie caty zakres dynamiki

z lepszym i mocniejszym dzwiekiem z kompaktowego subwoofera.

A jesli nie chce sie przegapic zadnej z wielkich rozgrywek — nawet gdy jest
sie w kuchni, tworzac kolejng partie skrzydetek na ostro, wystarczy zabrad
ze sobg jeden lub oba odtgczane gtosniki bezprzewodowe, aby ustyszed
ten sam wspaniaty dzwiek filmowej jakosci, ktdrym racza sie domownicy

i goscie w drugim pokoju. Przenosne gtosniki Bluetooth® umozliwiaja
réwniez zabranie ze sobg dZzwieku, gdy chodzi sie wokdt domu lub spedza
czas na podwodrku. Wystarczy sparowac jeden z odtgczanych gtosnikdw
bezprzewodowych z urzadzeniem Bluetooth®, aby stat sie on poteznym
urzgdzeniem przeno$nym. Mozna tez cieszyc¢ sie prawdziwym dzwiekiem
stereo, parujgc oba gtosniki. Zawsze mozna tez doda¢ jeszcze wiecej kom-
patybilnych gtosnikéw JBL lub Harman Kardon poprzez Auracast™.

Aplikacja JBL ONE umozliwia skonfigurowanie soundbara oraz jego perso-

nalizacje. Dzwiek dostosowany do wtasnych potrzeb za pomoca precyzyj-

nego korektora to niewatpliwy atut. Ponadto ulubione aplikacje muzyczne
i mozliwos¢ pobrania aktualizacji oprogramowania dla wszystkich najnow-
szych funkcji prosto z kanapy.
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Nowe Karty pokladowe
w Apple Wallet to juz nie
tylko USA. Lufthansa

wkrotee dolaczy do listy

Czytaj dale....
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Pixel 10 w koncu dostaie
Jprawdziwe” sterowniki
graficzne. Koniec
problemow z grami?

Czytaj dalei....

Masz Maka i gadasz

Z ChatGPT? Masz czas do
polowy styeznia. OpenAl
wylacza funkcje Voice

Czytaj dalej....

Apple stawia ultimatum:
cheesz bezpieczenstwa?
Musisz zainstalowaé iOS 26

Czytaj dalei....
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Google lata Pixele po raz
drugi w grudniu. Masz
‘model 8, 9 lub 10? Sprawdz
aktualizacje

Czytdj' dalej : |

AirPods Max 2 - 10
prawdopodobnych nowosci

Czytaj dale;....

Apple Music zmienia nazwe
playlisty , Favoiites Mix” na
JYour Essentials”

Czytaj dalej....
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Barco zacieSnia wspolprace

Z gigantami AV. Sennheiser,
Logitech i Huddly w ekosystemie
ClickShare

Barco, lider technologii do sal konferencyjnych, ogtosit rozszerzenie stra-

tegicznego partnerstwa z firmami Sennheiser, Logitech i Huddly.

Wspdtpraca ma na celu dostarczenie certyfikowanych, zintegrowanych

systemdw opartych na nowej platformie ClickShare Hub.

Ruch ten jest elementem szerszej strategii Barco, ktéra zaktada wyjscie

poza model BYOD (Bring Your Own Device) i oferowanie kompletnych
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Wspolpraca ma na celu dostarczenie certyfikowanych, zin-

tegrowanych systemow opartych na nowej platformie Click-
Share Hub.

rozwigzan dla sal konferencyjnych kazdej wielkosci. Kluczowym ele-
mentem tej uktadanki jest ClickShare Hub — urzagdzenie wprowadzone
na rynek w czerwcu 2025 r, zbudowane na platformie Microsoft Device
Ecosystem Platform (MDEP).

Barco dobrato partnerdéw tak, aby kazdy dostarczyt kluczowe kompeten-

cje niezbedne do stworzenia kompletnego systemu konferencyjnego:

+ Sennheiser: wnosi technologie audio, w tym rozwigzania oparte na
standardzie Dante (audio-over-1P), co utatwia instalacje i dystrybucje
dzwieku w salach.

+ Logitech: dostarcza sprawdzone peryferia wideo i audio, ktére sg tatwe
we wdrozeniu i skalowaniu.

+ Huddly: oferuje kamery wspierane przez sztuczng inteligencje, pozwa-

lajgce na modutowa rozbudowe systemu o wiele punktéw widzenia.

Te partnerstwa stanowig kluczowy element naszej drogi do
certyfikacji. Wspdlnie tworzymy solidny i interoperacyjny eko-
system, ktéry umozliwia klientom wdrazanie certyfikowanych,
gotowych na przysztosc technologii — powiedziat Jan van

Houtte, wiceprezes ds. spotkan w Barco.

Dzieki wspotpracy, firmy bedg oferowac gotowe pakiety (bundles), ktére
zapewnig petng kompatybilnosc sprzetu w nowoczesnych srodowiskach
pracy hybrydowe,;.
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Apple zapowiada wiecej
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7 10S 26
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Creative Pebble X - systemy gloSnikowe
7z konfigurowalnym oSwietleniem RGB
i technologia Bluetooth 5.3

SINGAPUR - 14 lutego 2024 r. - Firma Creative Technology przedstawia
najnowsze zestawy gtosnikowe z serii PEBBLE, Creative Pebble X i Creative
Pebble X Plus. Zestawy gtosnikowe z serii PEBBLE zostaty docenione przez
szerokg spotecznosc zwigzang z dobrym audio i sg inspiracjg do tworze-
nia i ulepszania kolejnych modeli ze wspomnianej linii audio przez firme
Creative. Nowa linia moze pochwalic sie imponujgcg moca 30W w RMS

i mocg szczytowg do 60W. Oprdécz wyjatkowych mozliwosci dzwiekowych,
producent zaimpletowat konfigurowalne oswietlenie RGB, dzieki, kto-
remu uzytkownicy moga stworzy¢ wyjatkowy pokaz swietlny potgczony
z dzwiekiem wydobywajgcym sie z gtosnikdw Pebble X i Pebble X Plus.
Zestawy gtosnikowe skierowane sg dla oséb lubigcych urzekajgca estetyke

potaczong ze Swietng jakoscig dzwieku.

Pebble X to gtosniki w systemie 2.0 posiadajgce wbudowane petnoza-

kresowe przetworniki 2,75" i pasywne membrany odpowiedzialne za
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wzbogacenie niskich tondw. Zestaw Creative Pebble X Plus wyposazone s3
dodatkowo w elegancki subwoofer z 3,5" przetwornikiem niskotonowym

i dwoma pasywnymi membranami. Gtosnik niskotonowy zostat tak zapro-
jektowany, aby byt na tyle kompaktowy, zeby mozna go byto zmiesci¢ na
kazdym biurku. Dzieki dodatkowym funkcjom, takim jak Dialog+ i Bass-
Flex, gtosniki mogg zapewni¢ mocny bas i krystalicznie czyste dialogi bez
utraty gtosnosci. Obydwa modele charakteryzujg sie kultowg konstrukcja
gdzie przetworniki petnozakresowe w satelitach sg pochylone wzgledem
odstuchujgcego o 45° tak jak we wszystkich obecnych i poprzednich wer-
sjach gtosnikdw z serii PEBBLE. W Creative Pebble X i Pebble X Plus zasto-
sowano przetworniki, ktére zostaty specjalnie dostrojone by zachowac
wysokyg jakos¢ dzwieku. Zestawy gtosnikowe z serii X dostajg technologie
przetwarzania dzwieku ,Clear Dialog”, ktéra ma za zadanie zapewnié
czysty wyrazny dzwiek w trakcie ogladania filmdw, stuchania muzyki lub

korzystania z komunikatoréw gtosowych.

Za tacznosc i bezprzewodowe przesytanie dzwieku odpowiada technologia
Bluetooth 5.3. Oprdécz trybu bezprzewodowego w zestawach gtosnikowych
Pebble X znajdziemy uniwersalny port AUX 3,5mm, potgczenie cyfrowe

USB, za pomocg, ktérych mozemy podtyczyd zestaw gtosnikowy do
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wiekszosci urzgdzen multimedialnych. Dla zwiekszenia wygody komunika-

cji w gtosnikach zastosowano porty 3,5mm dla mikrofonu i stuchawek.

Uzytkownicy systemu Windows mogg pobra¢ dedykowane oprogramo-
wanie dla gtosnikdw Pebble X. Aplikacja zapewnia uzytkownikom dostep
do rodzimych technologii audio Sound Blaster Acoustic Engine, takich jak
Surround, Smart Volume, Bass, Crystallizer i EQ. Uzytkownicy mogg takze
personalizowac oswietlenie RGB i inne funkcje za pomocg modutdw apli-
kacji Creative, ktdre sg dostepne w systemach Windows, Apple App Store
i Google Play Store.

Pomimo niewielkich rozmiardw gtosniki te mogg zapewnic uzytkownikom
moc akustyczng siegajgcy 15W w RMS i szczytowg do 30W po podtaczeniu
do portu USB z komputera. Po podtgczeniu do zasilacza PD o mocy 30W

(lub wyzszej)* gtosniki zapewniaja moc szczytowa nawet do 60W.

Ceny i dostepnose:
Creative Pebble X kosztuje 349zt, natomiast Pebble X Plus 489zt i mozna

go zamoéwic na stronie Creative.com.



https://www.komputronik.pl/product/960123/glosnik-creative-pebble-x.html
https://www.komputronik.pl/product/960124/glosnik-creative-pebble-x-plus.html
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Wejdz w 2026 bez aplikacji
@  0od mediow spolecznoSciowych
“esnnse NA telefonie!

A gdybym ci powiedziat, ze jest jedna rzecz, ktérg mozesz zrobi¢ w tym

nowym roku, a ktéra poprawi twojg produktywnos¢, pomoze ci odzyskac
jasnos¢ umystu, podniesie twojg samoocene, zmniejszajac przy okazji stany
lekowe i do tego poprawi zdolno$¢ koncentracji.. Tak, mozesz poprawic te

5 rzeczy, robigc tylko jedna. | nie jest to co$, co musisz robic regularnie. Mozesz
podjac decyzje raz i po prostu sie jej trzymad. Styczen 2026 to najlepszy
moment, zeby to zrobic. Ja zrobitem to kilka miesiecy temu. Teraz twoja kole;j.

>>


http://www.x.com/MSliwinski

Pozbadz sie algorytmu mediow
spolecznosciowych

Wszystkie gtdwne sieci spotecznosciowe sg obecnie zarzadzane przez
algorytmy. Minety czasy, gdy sie obserwowato kilka oséb lub marek i otrzy-
mywato tresci tylko od nich. Jednym wyjatkiem jest geekowski otwarty pro-
tokdt spotecznosciowy Mastodon, ale poza tym Facebook, Instagram, TikTok,
Twitter, LinkedIn, Threads... i wszystkie inne sieci serwujg ci tresci na podsta-
wie algorytmu, ktéry automatycznie decyduje, co utrzyma poziom twojego

Zaangazowania i sprawi, ze bedziesz przewijac te aplikacje jak najdtuze;.

WszystKkie glowne sieci spolecznosciowe sa obecnie zarzadzane
przez algorytmy. Minely czasy, gdy sie obserwowalo Kilka osob
lub marek i otrzymywalo tresci tylko od nich. Jednym wyjatkiem
jest geekowski otwarty protokol spolecznoSciowy Mastodon...

Tak, mozesz sprébowac byc¢ dzielnym cztowiekiem i uzy¢ jak najwiecej sity
woli, zeby oprzec sie algorytmowi, ale ostatecznie przegrasz. Inzynierowie
z tych firm sg zbyt sprytni i wyrafinowani. Nie mamy zadnych szans w tej
walce. Ciggle dostosowujg algorytm, zeby upewnic sie, ze wcigz przegry-
wamy i wracamy po wiecej tresci dostosowanych do nas. Jedyng realng

opcja jest po prostu odpuscic¢ i ograniczyd.

| to wtasnie proponuje. Mozesz wygrac z algorytmem, nie ulegajgc mu.

Odrzucajac go (prawie) catkowicie. Pozbywajac sie go.

Oto moje wyzwanie na 2026 rok — usun media spotecznosciowe z telefonu.

A co z uzywaniem Screen Time? A co z ogranicza-
niem czasu?

Celem tego wyzwania jest zmiana twojej relacji z telefonem. Teraz, majac
zainstalowane aplikacje spotecznosciowe, jest on zrédtem dopaminy.

Dopamina to taki przekaznik przyjemnosci dla naszego mézgu.



Jak sie okazuje, nasz telefon z mediami spotecznosciowymi staje sie teraz

uzalezniajgcym kawatkiem technologii, ktéry zawsze masz w kieszeni,
gotowy dac ci zastrzyk pustej, krétkotrwatej radosci lub niepokoju. To

twoje zrédto stresu.

Nawet jesli ustawisz sobie limit Screen Time, zawsze bedziesz mégt go
obejs¢. Wiem. Prébowatem tego. A nawet jesli pozwolisz komus innemu
ustawic¢ kod Screen Time, bedziesz jak narkoman, ktdry pragnie wiece;j

i wymysla sposoby na obejscie limitu. Twdj telefon pozostanie twoim zré-

dtem uzaleznienia.
Dlatego nie ma innej drogi.

Aplikacje spotecznosciowe muszg zostac catkowicie usuniete z telefonu

i powinno sie tez wylogowac z nich w przegladarce mobilnej.

A co, jeSli musze publikowa¢ w mediach
spolecznosciowych?

Jesli naprawde musisz publikowac w mediach spotecznosciowych

w ramach twojej pracy z telefonu, wcigz mozesz to skonfigurowad. Uzy-
wam aplikacji Buffer, ktéra pozwala mi publikowac od razu lub zaplanowad
publikacje. Mam tez skonfigurowanych kilka Skrétéw, ktére pozwalajg mi

publikowa¢ treéci w dowolnym momencie. Zaden problem.

To jest ta réznica. Mozesz publikowac z telefonu, ale nie mozesz przegladac

algorytmicznie serwowanych tresci. O to chodzi w tym wyzwaniu.

Zaloguj sie do mediow spolecznosSciowych
w przegladarce na kKomputerze

Teraz, jesli potrzebujesz medidéw spotecznosciowych do pracy, mozesz
skonfigurowac dodatkowy profil w Safari lub Chrome i zalogowac sie tam

do wszystkich swoich kont spotecznosciowych.

Aplikacje spolecznoSciowe musza zostac calkowicie
usuniete z telefonu i powinno sie tez wylogowagc z nich
w przegladarce mobilnej.



Witasciwie mam kilka profili w Safari. Na jednym jestem zalogowany

do moich prywatnych medidw spotecznosciowych, na drugim jestem

zalogowany do oficjalnych kanatéw Nozbe. | uzywam medidéw spotecz-

nosciowych tylko wtedy, gdy jestem przy komputerze w przegladarce.

W ten sposdb moge zaplanowac czas na interakcje z obserwujgcymi,

sprawdzi¢ odpowiedzi i sprawdzi¢ posty.

Media spotecznosciowe to wcigz cos$, co robig, ale jako czes¢ mojej pracy.

Nie jako czes¢ mojego uzaleznienia od telefonu jako zrédto dopaminy.

Na moim telefonie nie

ma algorytmu. Kiedy go
podnosze, moge konty-
nuowac czytanie ksiazKi
lub nadrobic zaleglosci na
blogach moich ulubionych
blogerow. Albo obejrzec
najnowszy film mojego
ulubionego YouTubera bez
wszystKkich sugerowanych
filmow pod spodem.

Jak wiesz, moim gtéwnym komputerem jest iPad
Pro M4, bo jestem #iPadOnly, wiec uzywam na nim
Stage Managera i mam wszystkie aplikacje spo-
tecznosciowe na jednej oddzielnej scenie. W ten
sposdb, gdy musze ,robic¢ prace w mediach spo-
tecznos$ciowych” moge przetaczyc sie na te scene

i wchodzic¢ w interakcje z aplikacjami. PéZniej moge
po prostu zmienic sceny i wréci¢ do pracy. Przy
okazji na duzym ekranie iPada te aplikacje Swietnie
wygladajg obok siebie, bo kazda z nich jest przy-

stosowana do wymiaru telefonu.

Spraw, zeby twoj telefon znow byl
nudny... i kKreatywny!

Przestawitem mdj ekran gtédwny tak, zeby miec
tam aplikacje takie jak Kindle (do ksigzek) czy
Reeder (do subskrypcji blogdéw lub innych tresci

w formacie RSS).

Dzieki temu czytam ksigzki na Kindle i czytam dtugie tresci, takie jak

blogi lub ogladam filmy na YouTube, subskrybujac je przez RSS w aplika-
cji Reeder.

Na moim telefonie nie ma algorytmu. Kiedy go podnosze, moge kontynu-
owac czytanie ksigzki lub nadrobic zalegtosci na blogach moich ulubionych

blogerdw. Albo obejrzec najnowszy film mojego ulubionego YouTubera bez



Wiec dzisiaj, piszac te slowa, postanowilem rowniez usunac
aplikacje Ivory (ktorej uzywam do Mastodona) z mojego
iPhone’a i zostawic ja tylko na iPadzie, zebym mogl ja spraw-
dzagc, Kiedy zdecyduje sie robic rzeczy zwiazane z mediami
spolecznoSciowymi.

wszystkich sugerowanych filméw pod spodem. Albo stucham audiobo-

okdéw lub podcastédw na nim z moimi nowymi AirPods Pro 3.

MJj telefon jest wcigz interesujacy. Tylko mniej. Jest bardziej... nudny.

Korzysci z aplikacji Kindle — urzadzenie Kindle
przed snem!

Posiadanie aplikacji Kindle na telefonie nie tylko zmienito moj3 relacje
Z nim, ale takze poprawito mojg rutyne zasypiania. Teraz, zamiast prze-
gladac telefon przed zasnieciem, co nie jest dla mnie zdrowe, po prostu
uzywam telefonu do pisania wieczornego dziennika i odktadam go na
tadowarke MagSafe.

Zadnego przegladania mediéw spotecznoéciowych, zadnego czytania wia-

domosci, zadnych zastrzykéw dopaminy.

Podnosze moje urzadzenie Kindle, ktdre jest prostym czytnikiem
e-bookdw i czytam ksigzke na czarno-biatym ekranie e-ink, a kiedy zauwa-

Zam, ze oczy mi sie klejg, odktadam je na bok i odptywam.

Mastodon jako wyjatek? Moze, ale moze nie...

Do dzis jedyng siecig spotecznosciowy, ktérg wcigz miatem zainstalowang
na telefonie, byt Mastodon, poniewaz jest to staromodna siec spoteczno-
sciowa oparta na osi czasu. Obserwuje ludzi i kiedy publikujg cos, widze to

w kolejnosci chronologicznej. Nie ma algorytmu.

Jednak zauwazytem, ze wcigz byto to dla mnie swoistym zrédtem zastrzyku
dopaminy. Ludzie, ktérych obserwuje, publikujg wiadomosci. Publikuja

komentarze o biezgcych wydarzeniach. Wciggam sie. Emocjonuje sie.



Wiec dzisiaj, piszac te stowa, postanowitem réwniez usunac aplikacje lvory

(ktérej uzywam do Mastodona) z mojego iPhone‘a i zostawic jg tylko na
iPadzie, zebym mdgt jg sprawdzad, kiedy zdecyduje sie robic rzeczy zwia-

zane z mediami spotecznosciowymi.

Korzysci z usuniecia mediow spolecznosSciowych

z telefonu...

Jak wspomniatem na poczatku tego artykutu, nie prébuje naktonic cie do

usuniecia medidw spotecznosciowych z telefonu, bo chce, zebys zostat

mnichem zen. Jest 5 rzeczywistych korzysci z takiego podejscia:

* Poprawi to twojg produktywnosé, poniewaz znajdziesz bardziej kre-
atywne sposoby uzywania telefonu niz tylko jako urzgdzenia dostarczajg-
cego zastrzyk dopaminy.

+ Pomoze ci odzyskac jasnos¢ umystu, poniewaz bedziesz bardziej swiado-
mie podnosic telefon, zeby wykonac okreslone zadanie, a nie tylko zeby
sie rozpraszac.

 Podniesie twojg samoocene, poniewaz nie bedziesz traci¢ czasu na Sle-
dzenie zycia innych ludzi i uzalac sie nad sobg, myslac, ze to, co robisz,
jest mniej ekscytujace.

« Zmniejszy twdj niepokdj, poniewaz nie pozwolisz sie juz bombardowacd
wszystkimi wiadomosciami z catego Swiata przez caty czas.

* | wreszcie, poprawi twojg zdolnos¢ koncentracji, poniewaz nie bedziesz
bezmyslnie przewijac krétkich informacji, ale przejdziesz na czytanie

i konsumpcje dtugich i bardziej ambitnych tresci.
Serio, nie brzmi to ciekawie?
Zachecam cie, aby wprowadzi¢ te zmiane. Usui media spotecznosciowe
z telefonu na 2026 rok jako eksperyment i sprawdz, jak sie poczujesz i czy

korzysci, o ktérych wspominam, sie zmaterializuja.

Jesli ja cie nie przekonatem, postuchaj Cala Newporta, autora bestsellera

.Deep Work” ktoéry gtosi doktadnie to samo.

Usunatem media spotecznosciowe z mojego iPhone‘a. A ty?
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Elves Eglath ARX — jeden rower, wszystkie drogi
Oczekiwanie dobiegto korica — nowa generacja endurance/all-road od
Elves debiutuje wtasnie teraz. Eglath ARX to ewolucja modelu Pro, prze-
projektowana w kierunku maksymalnej wszechstronnosci: rower szybki
na asfalcie, stabilny na szutrze i pewny w kazdych warunkach pomiedzy
jednym a drugim.

Geometria balansuje pomiedzy efektywnoscig a komfortem, zachowu-
jac sSwietng stabilnos¢ przy wysokich predkosciach. Przeswit na opony
700x38C pozwala wjechac tam, gdzie asfalt sie konczy — bez utraty
dynamiki. Carbonowa konstrukcja, wysoka sztywnos$c¢ i opcja darmowego
malowania custom to juz znak rozpoznawczy Elves.

Cena ramy wyniesie ok. £825 / €945 / $1100, a kierownice mozna dokupi¢
z 50% znizka albo otrzymad bezptatnie przy zakupie két. Jesli w garazu

ma stac tylko jeden rower — to wtasnie ten powinien tam trafic.

Wiecej informacji na stronie Sklepu Elves Bikes Polska

>>


https://pl.elvesbike.com/
https://twitter.com/dominiklada
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Lucent Stellar Gentle Teeth Whitening Kit -
zestaw do wybielania zebow

Stellar to zestaw wybielajacy, ktéry dziata maksymalnie delikatnie, a jed-
noczesnie daje efekt spektakularnego rozswietlenia zebdw. Formuta PAP+
- w przeciwienstwie do innych substancji wybielajgcych - jest catkowicie
pozbawiona nadtlenkdw i nie wywotuje nadwrazliwosci, a wybielanie
odbywa sie bez pieczenia czy dyskomfortu. To technologia stworzona

z myslg o codziennym bezpieczenstwie szkliwa — pozwala uzyskac jasniej-
szy usmiech w sposéb spokojny, kontrolowany i wyjatkowo komfortowy.

Idealna opcja dla 0sdb, ktdre chcg efektdw premium bez ostrych metod.

Cena: 359 PLN
Do kupienia w iSpot.pl

>>


https://ispot.pl/lucent-stellar-gentle-teeth-whitening-kit-zestaw-do-wybielania-zebow
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Decoded Leather AirCase Pro 3 - luksus dla
Twoich AirPodsow

Decoded Leather AirCase Pro 3 to etui klasy premium dla AirPods Pro
(3. generacji), wykonane z naturalnej skéry petnoziarnistej od renomo-
wanej garbarni ECCO. Stylowy, minimalistyczny design skrywa solidng
ochrone — obudowa jest odporna na zarysowania, kompatybilna z MagSafe

i wspiera tadowanie bezprzewodowe.

Miekka mikrofibra wewnatrz chroni stuchawki, a precyzyjne wyciecia
zapewniajg peten dostep do diody i portdw. Etui dla tych, ktdrzy chcg cze-

gos wiecej niz plastiku.

Cena: 150 PLN
Do kupienia w MediaExpert

>>


https://www.mediaexpert.pl/telewizory-i-rtv/akcesoria-rtv/etui-na-sluchawki/etui-na-sluchawki-decoded-leather-case-magsafe-do-apple-airpods-pro-3-granatowy
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Nanoleaf Light Therapy Wand — Swiatlo, ktore leczy

Nanoleaf Light Therapy Wand to przenosna, elegancka ,rézdzka” do tera-
pii Swiattem, t3czaca technologie LED z minimalistycznym designem.
Urzadzenie wykorzystuje $wiatto czerwone i bliskg podczerwien (NIR),
aby wspomagac regeneracje skory, zmniejszac stany zapalne i poprawiac
mikrokrazenie — bezbolesdnie i bezinwazyjnie.

Dzieki kompaktowej formie mozesz korzystacd z terapii Swiattem gdziekol-
wiek: w domu, w biurze czy w podrdézy. Wystarczy kilka minut dziennie, by

zauwazy¢ rdznice.

Cena: 249 PLN

Do kupienia w iSpot.pl
>>


https://ispot.pl/nanoleaf-6-in-1-light-therapy-wand-pistolet-do-masazu
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iGPSPORT - Groupama-FDJ — nowa era
technologii w profesjonalnym kolarstwie

Marka iGPSPORT, specjalizujgca sie w komputerach rowerowych i smart
akcesoriach dla kolarzy, ogtosita strategiczne partnerstwo z francuskim
zespotem Groupama-FDJ. To wazny krok — iGPSPORT po raz pierwszy
oficjalnie wchodzi do swiata wielkich tourdw, oferujgc swoje rozwigzania

technologiczne na najwyzszym poziomie wyscigdw szosowych.

Partnerstwo z tak renomowanym zespotem to nie tylko potwierdzenie

jakosci iGPSPORT, ale tez zapowiedz nowych rozwigzan dla zawodowego
peletonu — od zaawansowanych licznikéw GPS po integracje danych tre-

ningowych w czasie rzeczywistym.

Debiut w Wielkich Tourach juz w sezonie 2026.
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Nowe spojrzenie na Klasyke:
SOREL przedstawia kolekcje

jesien-zima 2025

Historia marki SOREL rozpoczeta sie

w 1962 roku, kiedy to postanowiono
zaprojektowac obuwie, ktére pomogtoby
Kanadyjczykom przetrwad surowe zimy.
Wykorzystujgc recznie formowang gume,
wetne i skdre licowg, fabryka Kaufman
Rubber Factory wyprodukowata pierwszy
prototyp modelu Caribou™. Tak narodzita sie
ikona, do ktérej nawigzujg kluczowe modele

z tegorocznej kolekg;ji.

Buty SOREL przez lata stworzyty wtasng,
bogatg historie. Sorel ewoluowat z firmy
produkujgcej funkcjonalne, ciepte buty
zimowe w marke tworzgcg stylowe obuwie
catoroczne, taczace wysoka jakos¢ rzemiosta
i niezawodng funkcjonalnos¢ z nowocze-
snym designem. Marka niezmiennie czer-
pie z klasyki, ale nadaje jej wspdtczesnego
charakteru. taczac styl i funkcjonalnos¢,
jesienno-zimowa kolekcja oferuje nowocze-

sne sylwetki i odswiezone, zywe kolory.

>>
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Zima w Tyrolu jak z bajki - odkryj jej
najpiekniejsze oblicza

Zima w Tyrolu to co$ wiecej niz tylko narty. To kraina sSwiatta, natury

i zimowej magii, ktéra tej zimy dostownie [Sni zachwytem. Pierwszy Snieg
zamienia alpejski krajobraz w bajkowg scenografie, a region przygotowat

wyjatkowe atrakcje, ktére urzekaja nie tylko widokami.

Zimowe, tyrolskie wieczory rozswietla Lumagica - artystyczne instalacje
Swietlne, ktére zamieniajg parki i Sredniowieczne ruiny w bajkowa scenerie,
idealng na rodzinny spacer wsrdd migoczacych iluminacji. Z kolei zimowe
jeziora zamieniajg sie w naturalne lodowiska, gdzie jazda na tyzwach w pro-
mieniach storica staje sie prawdziwie magicznym przezyciem. W Tyrolu
magia nie konczy sie jednak wraz z zachodem stonca. Zimowe noce zache-
cajg do obserwadji nieba - w igloo w dolinie Otztal, na platformie widoko-

wej Hotelu Stern czy podczas ksiezycowych piknikow.

To wszystko sprawia, ze Tyrol jest idealng propozycjg na zimowy wyjazd -
peten niezwyktych wrazen, swiatta i alpejskiej atmosfery, ktérej nie da sie

pomyli¢ z zadnym innym miejscem!
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Jestes gotowy na zime? Columbia Sportswear
zaprasza do nowego, monobrandowego sklepu
w Zakopanem

Przerwa swigteczna i ferie zimowe nadchodzg wielkimi krokami, warto
wiec skompletowacd zestaw, ktdry zapewni ci ciepto i komfort podczas
zimowych aktywnosci. W tym roku Columbia zaprasza na zakupy m.in. do
nowo otwartego sklepu w centrum handlowym Krupdéwki 40 w Zakopa-
nem. Columbia posiada ponad 250 patentdw, co czyni jg najbardziej inno-
wacyjng marka w branzy outdoorowej. Tej zimy innowacyjne technologie
Columbii zapewniajg wydajnos¢, komfort termiczny, ochrone i stylowy
wyglad w szerokiej ofercie zawierajgcej m. in. kolekcje hike, narciarska,
skitourowy i lifestyle. Sklep w centrum handlowym Krupdwki 40, o tacznej
powierzchni 160 m? oferuje szeroki asortyment Columbii i stwarza mozli-
wosc¢ doswiadczenia marki w sposdb, ktéry multibrandowe placéwki ofe-
rujg w bardzo ograniczonym wymiarze. Klienci poszukujacy odziezy, butéw
i akcesoridw niezbednych podczas outdoorowych aktywnosci, znajda

w nim produkty z kolekgji jesieri-zima 2025, wykorzystujgce m.in. innowa-

cyjne technologie, chronigce przed niskimi temperaturami.

>>
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Kurtka puchowa Helly Hansen Odin Everdown
Hooded Jacket

Lekka, a zarazem niezwykle ciepta kurtka puchowa dostepna jest w wer-

sji damskiej, jak i meskiej. W tej kurtce wypetnienie z naturalnego puchu
zostato utrwalone wewnetrznym rusztowaniem z nici syntetycznej - przez
co puch zawsze pozostaje w miejscu - bez koniecznosci pikowania kurtki od
zewnatrz! Puch zapewnia doskonatg izolacje, a takze dtugie uzytkowanie,
natomiast nowoczesna konstrukcja gwarantuje komfort w trakcie kazdej
pogody. Elastyczne mankiety i dot kurtki pozwalajg lepiej dopasowac sie do
sylwetki, ograniczajg ucieczke ciepta i dobrze chronig przed wiatrem. Odziez
Swietnie sprawdzi sie podczas zimowych wypraw, trekkingdw, podrézy

w chtodne klimaty, ale tez jako codzienna kurtka na mrozne dni spedzone
w miescie. To prezent, ktéry zostanie z obdarowanym na lata i postuzy mu

w trudnych warunkach, jednoczesnie wygladajac naprawde stylowo.

Cena: 2100 PLN
Do kupienia w Helly Hansen

>>


https://www.hellyhansen.com/en_pl/w-odin-everdown-hooded-jacket-63380?color=627688
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ANIA GABRYS
@anial3
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Proweniencja, glupcze!

Jak nie dac sie oszukac sztucznej inteligencji

W epoce, gdy sztuczna inteligencja tworzy sztuke — obrazy, teksty i muzyke,
pytanie o pochodzenie kazdego obiektu, wirtualnego czy nie, staje sie

nie tylko techniczne, lecz etyczne. Tylko w ten sposéb mozna zbudowac
zaufanie, ktore staje sie rownie cenne jak waluta - ale czy etykieta

LAl-generated” wystarczy, by odbiorca poczut sie bezpiecznie?

Rodowod w erze algorytmow

Proweniencja, czyli po prostu rodowdd, jest pojeciem odmienianym

w Swiecie muzealnikéw i historykdw sztuki przez wszystkie przypadki.
Pochodzenie obiektu, jego losy — kto komu go przekazat, kto go nabyt za
grosze na pchlim targu, a kto po prostu zrabowat, jak trafit na aukcje, jak
znalazt sie w kolekcji prywatnej czy publicznej... Kazde dzieto sztuki ma
Scisle udokumentowang proweniencje, bo inaczej traci na wartosci, jesli
nie umiemy udowodnic, przez jakie rece przeszto. To Swiadczy bowiem

o autentycznosci dzieta. Jak pisatam réwno cztery lata temu w stycznio-
wym numerze iMaga z 2022 roku - ,dzieto o nieustalonej lub niepewne;j
proweniencji nie jest dobrg lokatg kapitatu, bo nie wiadomo kto, kiedy

i w jaki sposéb moze sobie do niego rosci¢ prawa”. Dodam, ze nie wiadomo
kto i kiedy to dzieto stworzyt — i tu przywotam najwiekszg wtope ostatnich
lat, czyli sprzedaz na aukcji obrazu ,Zbawiciel $wiata”, mimo wielu watpli-
wosci co do miedzy innymi proweniencji. Krétko méwigc, idgc wstecz po

Sladach tego dzieta, nie dochodzito sie do Leonardo da Vinci.

Kazde dzielo sztuki ma SciSle udokumentowang prowenien-
cie, bo inaczej traci na wartosci, jesli nie umiemy udowod-
nic, przez jakie rece przeszio.

>>


https://twitter.com/ania13
http://www.twitter.com/morid1n
http://imagazine.stronazen.pl/imagazine_mailing/magazyn/iMag_2022_01_impk3PQ3.pdf
http://imagazine.stronazen.pl/imagazine_mailing/magazyn/iMag_2022_01_impk3PQ3.pdf

Do tego tradycyjnego traktowania proweniencji i badan nad nig doszedt

w ostatnich latach nowy wymiar i nowe znaczenie: otéz to sztuczna inteli-
gencja ,tworzy” sztuke. Zle. Napisze to inaczej: dzisiaj to algorytm generuje
obrazy, teksty czy muzyke. Czy majg one swoj rodowdd? Jaki? Kto i gdzie

go moze zapisac i, najwazniejsze, jak go sprawdzimy?

Problem lezy niestety w tym, ze odnosi sie nie tylko do sztuki i obiektéw
muzealnych, ale do... wszystkiego. Mam na mysli dezinformacje, deepfake,
manipulacje obrazem i stowem, z ktérymi mamy do czynienia w codzien-

nym zyciu.

Debata globalna: regulacje jako fundament zaufania

Na catym swiecie trwa debata i préba regulacji w odpowiedzi na zalew

kontentu generowanego przez Al. W USA ma powstac Federal Al

Governance and Transparency Act, ktéry wprowadzi zasady przejrzy-

stosci i nadzoru co do wytwordéw Al w administracji publicznej, a juz

funkcjonujg wytyczne, czyli Al Bill of Rights. W Chinach od 1 wrzesnia

2025 roku obowigzuje stosowanie etykiet jawnych i ukrytych. Te

pierwsze wymuszajg widoczne dla odbiorcéw oznaczenia w obiektach,

a te drugie zaktadajg zamieszczenie w metadanych obiektu informacji

o jego pochodzeniu i identyfikatorze tresci. W Unii Europejskiej efektem

trwajacych aktualnie prac bedzie wdrozony w 2026 roku Kodeks poste-

W Unii Europejskiej efek-
tem trwajacych aktualnie
prac bedzie wdrozony

w 2026 roku Kodeks postepo-

wania dotyezacy oznaczania
i etykietowania tresci gene-
rowanych przez sztuczna
inteligencje. Wyglada na naj-
bardziej rygorystyczne regu-
lacje na Swiecie.

powania dotyczgcy oznaczania i etykietowania
tresci generowanych przez sztuczng inteligencje.
Wyglada na najbardziej rygorystyczne regulacje na
Swiecie. Ma wspierac realizacje obowigzkdéw przej-
rzystosci wynikajacych z art. 50. Aktu o Sztucznej
Inteligencji (Al Act). Jego celem jest obowigzkowe
oznaczanie tresci generowanych przez algorytmy

w sposdb jasny i zrozumiaty dla odbiorcéw.

Takie regulacje wprowadzajgce etykiety pojawiaja
sie na catym swiecie. Transparentnos¢ ma budowac
zaufanie, etykieta jest tarczg chronigcy spoteczen-
stwa w tej nieréwnej walce, w ktdrej kazdy cztowiek
na prywatnym telefonie moze stworzyc¢ kontent

uchodzacy za prawdziwy.


https://www.congress.gov/bill/118th-congress/house-bill/7532/text
https://www.congress.gov/bill/118th-congress/house-bill/7532/text
https://ppc.land/china-implements-mandatory-ai-content-labeling-standards-effective-september/
https://ppc.land/china-implements-mandatory-ai-content-labeling-standards-effective-september/
https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/policies/code-practice-ai-generated-content?utm_source=chatgpt.com
https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/policies/code-practice-ai-generated-content?utm_source=chatgpt.com
https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/policies/code-practice-ai-generated-content?utm_source=chatgpt.com
https://sip.lex.pl/akty-prawne/dzienniki-UE/rozporzadzenie-2024-1689-w-sprawie-ustanowienia-zharmonizowanych-72359064/art-50?unitId=art(50)
https://sip.lex.pl/akty-prawne/dzienniki-UE/rozporzadzenie-2024-1689-w-sprawie-ustanowienia-zharmonizowanych-72359064/art-50?unitId=art(50)

C2PA i Content Credentials
— cyfrowa Karta katalogowa

Jak to zrobi¢? Jak budowacd zaufanie wokdt obiektéw? Muzealnicy wiedzg

doskonale, jak to powinno by¢ zorganizowane. Z ich doswiadczen nie-
watpliwie korzystata Coalition for Content Provenance and Authenticity,
ktéra proponuje zestaw metadanych, majgcych za zadanie udokumen-
towad proces powstawania danego obiektu. Standard C2PA tejze koalicji
jest zywcem przeniesiony z sal, po ktérych niedawno jeszcze chodzito
sie w filcowych kapciach. Kto, kiedy, z wykorzystaniem jakiego narze-
dzia, historia edycji... Jest to nic innego jak karta katalogowa, jakg znamy
z... bingo! Muzedw! Znajdujemy w niej catg historie danego wirtualnego
artefaktu, czyli jego proweniencje. A wszystko to dzieki jednemu klik-
nieciu ikony ,Content Credentials” gdzie pierwszg informacja jest to, kto

jest autorem: cztowiek czy jakakolwiek forma Al.

Standard C2PA tejze koalicji jest zyweem przeniesiony

z sal, po ktorych niedawno jeszeze chodzilo sie w filcowych
kapciach. Kto, kiedy, z wykorzystaniem jakiego narzedzia,
historia edycji... Jest to nic innego jak karta katalogowa,
jaka znamy z... bingo! Muzeow!

Content Credentials jako wspolczesny storytelling
No ale wtasnie, kto jest autorem, zapytajmy jak nabywca wspomnia-
nego ,Salvatora Mundi”? Jesli cztowiek, to chod nie zawsze znamy

jego tozsamosé, mamy jednak pewnosd, ze obiekt jest efektem ludz-
kiej kreatywnosci. W przypadku tresci generowanych przez algo-
rytmy autorem jest algorytm? Autor prompta, na podstawie ktdrego
powstaty te tresci? A moze twdrca modelu czy firma, ktéra model
wytrenowata? A moze elektrownia, ktéra zasila maszyny, na ktérych

powstajg te tresci?

Te wszystkie informacje (moze poza elektrownig, to troche mdj zart,

chod..) mozna bedzie znalez¢ w Content Credentials. Co zyskamy? Nie


https://c2pa.org/?utm_source=chatgpt.com

Nie mamy wyjscia, sami musimy sie nauczye i szerzyc
wiedze, jak sprawdzac jakiekolwiek tresSci znalezione

w internecie. ,Sprawdzam” powinno by¢ codzienna mantra
kazdego z nas.

tylko pewnosé, ze mamy do czynienia z wytworem maszyny, ale takze
swoistg opowiesé, poznamy nazwisko autora prompta, date wygenero-
wania, moze miejsce wygenerowania? Czy wazne jest dla podziwiajgcego
obrazy van Gogha w sterylnych muzeach swiata, w jakich warunkach

te dzieta powstaty? Chyba wazne, o czym Swiadczy popularnosé biopi-
kéw.... Wyobrazam sobie, ze podobnie w przypadku szczegdlnie udanych
obiektéw powstatych z udziatem Al dla odbiorcéw moze to by¢ ciekawe.
Niektdrzy nad klawiaturami ciggle widzg tysiejgcych facetéw w flanelo-
wych koszulach, tymczasem rzeczywisto$¢ moze by¢ inna. Jej ujawnienie

wzmachnia fundamenty zaufania.

Edukacja cyfrowa, glupcze!

Wyobrazmy sobie, ze mamy juz te regulacje, mamy etykiety, kazdy
obiekt napotkany w internecie mozemy zidentyfikowac. W teorii, bo

jak do tego podejdg odbiorcy? Niestety, pewnie tak samo jak do wielu
innych falsyfikatédw w przesztosci, by wspomniec chocdby liczne fikcyjne
zywoty Swietych fabrykowane w celach propagandowych w sredniowie-
czu albo niestawne ,Protokoty Medrcéw Syjonu”, ktére do dzisiaj (ponad
100 lat od ich produkcji przez rosyjskie stuzby!) s3 pozywka dla tych, kté-
rym nie chce sie powiedzie¢ ,sprawdzam”. Obraz, zanim trafi na Sciany
w muzeum, jest weryfikowany przez grono specjalistdow, a i tak mamy do

czynienia z wieloma wpadkami w stylu ,Salvatora Mundi”,

Nie mamy wyjscia, sami musimy sie nauczy< i szerzy¢ wiedze, jak spraw-
dzad jakiekolwiek tresci znalezione w internecie. ,Sprawdzam” powinno
byc¢ codzienng mantrg kazdego z nas. Stwierdzenie pochodzenia ma byc¢

naszg nadziejg na budowanie spotecznego zaufania. Sprawdzajciel!



Jaki rower
wybrag,

by bezpiecznie
przewozic
mate dziecko?

1/2

2/3
Jak przygotowac
rower do

przewozu dzieci?

3/3
Jak jezdzi¢
z dzieckiem na
rowerze?



https://roweremzdzieckiem.pl
https://roweremzdzieckiem.pl
https://www.facebook.com/bikewithkids
https://www.instagram.com/bikewithkids/
https://twitter.com/bikewithkids

PAWEL HAC
@pawelhac
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W ubiegtym roku na rynku pojawito sie wyjgtkowo wiele udanych
modeli stuchawek nausznych, oferujgcych juz nie tylko dobrg jakosc
I wygode obstugi, ale tez Swietng cene. CMF Headphone Pro maja to

wszystko, a przy tym oferujg niezwykle wygodne sterowanie muzyka.
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Nalezgca do Nothing marka CMF pozy-
cjonowana jest nieco nizej: majg to byd¢
produkty przystepne cenowo, ale oferu-
jace przy tym nie tylko podstawowe, ale

i unikalne funkcje. Testowany model ma
bardzo tadny, choc prosty design, taczacy
btyszczgce obudowy nausznikdéw z alu-
miniowym patgkiem i skdrg syntetyczng,
pokrywajgcag pozostate powierzchnie.

Ten ostatni materiat wydaje sie dosc¢ deli-
katny, jest jednak przyjemny w dotyku.
Prézno szukac tu elementéw ozdobnych,
te sg jednak zbedne, konstrukcja ma
bowiem bardzo dobre proporcje i kolory-
styke. To zresztg jeden z wyrdzniajgcych
Headphone Pro elementdw: dostepne

sg w trzech podstawowych kolorach, ale
mozna domdwic do nich inne poduszki
nausznikéw, dowolnie je miksujgc. Rzadko
kiedy stuchawki nauszne dajg tak sze-
rokie mozliwosci personalizacji swojego

wygladu. W komplecie dostajemy worek
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do przechowywania oraz kabel mini Jack (3,5 mm) o dtugosci 1,2 m. Przy-
daje sie zwtaszcza wtedy, gdy korzystamy ze stuchawek z konsolami, ktére

nie zawsze lubig sie ze sprzetem Bluetooth.

To, jak w Headphone Pro rozwigzano sterowanie, zastuguje na uwage.
Wszystkie elementy sterujgce umieszczono na krawedziach nausznikdw,
sg dobrze wyczuwalne pod kciukiem. Do wtgczania stuzy okragty przycisk
po lewej stronie, dtugie przytrzymanie go uruchamia parowanie. Nad nim
umieszczono programowalny suwak, domyslnie regulujgcy podbicie basu.
To prosty, a Swietny pomyst, Headphone Pro mogg trafi¢ tak do odbiorcy
stuchajgcego zréznicowanych gatunkdw, w ktdrych podbicie niskich
tondw na zmiane jest badz nie jest potrzebne. Alternatywnie suwak

moze regulowac wysokie tony i tu réwniez widze dla niego zastosowa-
nie. Ogladajac polskie produkcje filmowe, regularnie zmieniam korekcje

dzwieku, by styszed dialogi, suwak zatatwia ten problem lepiej niz napisy.

>>



Na prawym nauszniku mamy kolejny przycisk, tym razem do sterowania
mikrofonem, dzwiekiem przestrzennym, asystentem gtosowym lub ANC.
Kazda z tych funkcji mozna przypisac do krétkiego wcisniecia lub przy-
trzymania przycisku. No i jest jeszcze rolka, ktérej obracanie zmienia gto-
$nos¢, a wciskanie steruje odtwarzaniem. Ma bardzo dobrze wyczuwalne
klikniecie i jest w idealnym miejscu, a do tego w ogdle nie stychac jej

podczas odtwarzania.

Précz wygodnego sterowania, stuchawki maja tez sporo przydatnych funk-
cji. Nie zabrakto naprawde dobrego ANC oraz trybu ambient, a takze funk-
cji dZzwieku przestrzennego. Do dyspozycji mamy tryb koncertowy oraz

teatralny, oba poszerzajg scene, ale dos¢ mocno ingerujg tez w brzmienie.

RzadKko Kiedy stuchawki nauszne daja tak szerokie mozliwosSei
personalizacji swojego wygladu.

>>



Sam postanowitem z niego nie korzy-
stac¢, wtasnie z uwagi na to, w jaki sposdb
Zmieniajg dZwiek. Nie brakuje rozbudo-
wanego korektora graficznego oraz moz-
liwosci personalizacji dzwieku. Jest tez
tryb niskich opdznien oraz taczenie sie

z dwoma Zrédtami naraz. Jak na te poétke,
jest to wrecz imponujacy zestaw funk-

cji. Rébwnie dobre wrazenie robi bateria,
ktéra wytrzymuje nawet 100 godzin, cho¢
pod pewnymi warunkami. Czas ten osig-
galny jest przy korzystaniu z kodeka AAC
(iPhone nie daje w tej sytuacji zadnego
wyboru i wtasnie z niego korzysta) oraz po
wytgczeniu ANC. Uruchomienie tej funkgji
skraca ten czas o potowe, co wciaz jest
sSwietnym wynikiem. W przypadku korzy-

stania z kodeka LDAC czas ten wynosi

>>




odpowiednio 70 i 38 godzin. Do tadowania wykorzystywany jest port USB,
pozwalajacy w 5 minut zyskac energie na nawet 8 godzin pracy (o ile nie
uzywamy ANC).

Za dzwiek odpowiadajg spore, 40-milimetrowe, kompozytowe przetwor-
niki o niklowanej powierzchni. Stuchawki obstugujg kodeki SBC, AAC

oraz LDAC. Ten ostatni pozwala na transmisje dZzwieku w wysokiej jakosci,
niemniej nie jestem pewien, czy kodek ten jest niezbedny akurat w tych
stuchawkach. Ogdlnie Headphone Pro brzmig dobrze — majg porzadna
separacje i niezty poziom detali, zwtaszcza na srodku, uwazam jednak, ze
w przypadku wysokich tondéw stychac stosunkowo niewiele niuanséw. Sa
styszalne, nie czuc tu jakichs brakdw, ale tez nie da sie ich przesadnie ana-
lizowad. Srodek dobrze wyeksponowano, wychodzi na pierwszy plan kosz-
tem géry. D6t bez podbicia jest bardzo przyjemny, uderza raczej miekko,
po podkreceniu go staje sie wyrazniejszy, ale nie dominuje w brzmieniu,
poki nie przekroczymy potowy skali suwaka. Ogdtem, dzwiek genero-

wany przez Headphone Pro jest satysfakcjonujgcy, wyraznie ocieplony,

>>



To, jak w Headphone Pro rozwiazano sterowanie, zastuguje
na uwage.

a jednoczesdnie na tyle szczegdtowy, ze poradzi sobie z kazdym gatunkiem
muzyki. Nie nalezy nastawiac sie jednak, ze bedziemy mogli tu skupic sie

na analizie utworu - to nie ten poziom zaawansowania konstrukgji.

CMF Headphone Pro to kolejne udane stuchawki od Nothing. Ponownie
udato sie osiggngc¢ kompromis pomiedzy ceng i mozliwosciami. Te robig
wrazenie, bo prdécz solidnego brzmienia dostajemy tez dobre ANC i tryb
ambient, komfortowe sterowanie i bardzo wytrzymata baterie. Do codzien-

nego stuchania muzyki w tle nadajg sie idealnie.

Design: 5/6
Jako$¢ wykonania: 4,5/6
Oprogramowanie: 5,5/6

Wydajnos¢: 5/6

Plusy:
przemyslane, wygodne sterowanie
bardzo dtuga praca na baterii
wygoda noszenia

Minusy:
przecietny dZzwiek przestrzenny

Cena: okoto 460 PLN
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VIVO X»)0 PRO

Weekend z Vivo X300 Pro

f w Stambule w Tureji
e VS IPhone 1¢ Pro

Do testow wjechat Vivo X300 Pro z unikalnym zestawem
aparatéw. Zrobitem jedyng logiczng rzecz i wsiadtem do samolotu,
aby sprawdzi¢, jak spisujg sie one w ciut tadniejszej scenerii niz

w obecnej, jakze polskiej, aurze. Przy okazji poréwnuje tez zdjecia

do iPhone’a 17 Pro.



https://twitter.com/morid1n
https://youtu.be/DcmnYy59CaY?si=GN0dxO6YP4gPAXe6

DOMINIK LADA
@dominiklada

IMAGAZINE SPRZET

Nothing Phone (3a) Lite
- tanio, ale nie byle jak.
Dluzsze, pierwsze wrazenia

Nothing ma dzi$ dos¢ komfortowa pozycje. To marka, ktdra juz nikomu
nie musi ttumaczy¢, dlaczego jest inna. Charakterystyczny design,
minimalistyczne oprogramowanie i komunikacja, ktéra bardziej
przypomina startupowe manifesty niz marketing wielkiej korporacjj,
sprawity, ze kazdy kolejny telefon Nothing wzbudza zainteresowanie

— nawet jesli obiektywnie nie jest rewolucja. | doktadnie w tym miejscu

pojawia sie Nothing Phone (3a) Lite.

>>


https://twitter.com/dominiklada
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Telefon, ktéry z definicji ma by¢ kompromisem. Tariszg bramg do swiata
Nothing. Sprzetem, ktéry kosztuje od 1099 zt, a jednoczesnie prébuje zacho-

wac mozliwie duzo z DNA drozszych modeli. | robi to... na swéj sposdb.

Lite, czyli bez fajerwerkow (ale z dioda)

Pierwsze zderzenie z rzeczywistoscig nastepuje szybko. Nie ma Glypha.
Przynajmniej nie tego, do ktérego Nothing nas przyzwyczaito. Zamiast roz-
budowanego systemu swietlnego dostajemy pojedyncza diode powiado-

mien. Czy to dramat? Niekoniecznie. Czy to symboliczne? Bardzo.

Glyph byt wizytdwka marki — troche bajerem, troche uzytecznym dodatkiem.
W wers;ji Lite z niego zrezygnowano, ale nie do konca. Dioda jest, mruga,
informuje. Tyle. | wtasciwie doktadnie tak nalezy patrzed na caty ten telefon

— jest, dziata, spetnia swojg role, ale nie prébuje udawacd czegos wiece;.

Design: plastik, ktory nie udaje szkla

Ramka jest plastikowa, co w tej cenie absolutnie nie powinno nikogo dzi-
wic. Co wazne - plastik nie jest tandetny. W wers;ji biatej catosc prezentuje
sie naprawde estetycznie, czysto i spdjnie. Nothing po raz kolejny udowad-

nia, ze design to nie tylko materiaty, ale przede wszystkim konsekwencja.
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Telefon jest ptaski, dos¢ prosty wizualnie,
z charakterystycznym uktadem apara-
téw, ktéry - jak zwykle u Nothing — jed-
nych zachwyci, innych zirytuje. Mnie sie
podoba, chod trudno powiedzied, by byt
to projekt ,tadny” w klasycznym sensie. To

raczej estetyka technologicznej surowosci.

Ekran i multimedia:
dobrze, dopoKi nie slyszysz
Wyswietlacz AMOLED 120 Hz to dzis$
niemal standard, nawet w tej pdtce
cenowej, ale Nothing potrafi go dobrze
wykorzystad. Jasnosc jest wysoka, kolory
przyjemne, a catosc¢ swietnie wspotgra

z minimalistycznym Nothing OS.

Problem zaczyna sie w momencie, gdy
odwracamy telefon poziomo i... styszymy
tylko jeden gtosnik. Brak stereo to jedna

z najbardziej odczuwalnych oszczednosci.
Dzwiek jest ptaski, przecietny, zupetnie bez
charakteru. Do podcastéw — wystarczy. Do

filmdw czy gier — raczej nie zachwyca.

Wydajnos¢ i system: tutaj
Nothing wygrywa

Nothing Phone (3a) Lite dziata pod kon-
trolg Nothing OS 3.5 opartego na Andro-
idzie 15. | to jest jeden z jego najwiekszych
atutdw. System jest szybki, czysty, spdjny
wizualnie i — co najwazniejsze — nie

przeszkadza.

Nie ma tu bloatware'u, nachalnych
dodatkdéw ani reklam. Animacje s lek-

kie, interfejs czytelny, a catos¢ sprawia

>>
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wrazenie dopracowanej. To doswiadczenie blizsze Pixelom niz typowym

,Jfanim Androidom”.

Warto jednak jasno powiedzied: Nothing OS 4.0 nie jest jeszcze dostepny
dla tego modelu. Producent zapowiada aktualizacje na poczatek 2026 roku.
Plus za transparentng polityke aktualizacji — 3 lata Androida i az 6 lat

poprawek bezpieczeristwa — co w tym segmencie jest rzadkoscia.

Aparat: poprawnie, dopoki jest jasno
Z tytu znajdziemy dwa aparaty. Gtéwny oraz... makro 2 MP, ktdre zastepuje
teleobiektyw znany z drozszych modeli. | nie oszukujmy sie — to najstabszy

punkt zestawu.

Zdjecia w dobrym swietle dziennym sg catkiem OK. Majg przyzwoita
szczegbdtowosd, kolory bywajg atrakcyjne, chod czasem zbyt nasycone.
Gdy jednak robi sie ciemniej, telefon szybko pokazuje swoje ogranicze-
nia — spada szczegdtowosd, pojawiajg sie problemy z balansem bieli,

a szumy stajg sie widoczne.
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Czy to rozczarowuje? Niespecjalnie. To telefon za okoto 1000 zt. Na tym
poziomie trudno oczekiwac cuddw. | tak jest lepiej, niz mozna by sie

spodziewac.

Dual SIM - Karta pamieci? Tak, to weiaz mozliwe

Mite zaskoczenie — 2x SIM + mozliwos¢ dodania karty microSD.

W czasach, gdy producenci masowo rezygnujg z rozszerzalnej pamieci,
Nothing idzie pod prad. Dla wielu uzytkownikéw — szczegdlnie tych mniej

~chmurowych” — to ogromny plus.

CMF Kontra Lite — wewnetrzna Konkurencia

Ciekawostka jest fakt, ze Nothing Phone (3a) Lite konkuruje bezposrednio
z CMF by Nothing Phone 2 Pro. Dwoma telefonami tej samej grupy, skiero-

wanymi do podobnego klienta.

CMF jest bardziej ,surowy” bardziej budzetowy w odbiorze. Nothing Lite
— mimo plastikowej ramki — sprawia wrazenie bardziej dopracowanego,
bardziej ,markowego”. Wybdér miedzy nimi to dzi$ bardziej kwestia estetyki

i podejscia do systemu niz czystej specyfikacji.

>>
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Podsumowujac — Lite z charakterem
Nothing Phone (3a) Lite nie prébuje by¢ flagowcem. Nie udaje, ze jest
czyms wiecej, niz jest. To telefon rozsgdnie wyceniony, dobrze zaprojekto-

wany i swietnie zoptymalizowany.

Ma swoje wady: — brak stereo, — przecietny aparat w stabszym Swietle,

— brak petnego Glypha.

Ale ma tez cos, czego wielu konkurentédw moze mu zazdroscic¢ — spdjnosc

i charakter. A w sSwiecie tanich smartfondw to wcale nie jest oczywiste.

Jesli szukacie telefonu za okoto 1000 zt, ktdry nie bedzie irytowat, bedzie

dziatat ptynnie i da namiastke ,czego$ innego” — Nothing Phone (3a) Lite

jest propozycjy, obok ktdrej naprawde trudno przejsc¢ obojetnie.

>>
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Niceboy One Ultra

- placenie pierScieniem z mBankiem

Karta juz dawno nie jest potrzebna do wiekszosci codziennych
ptatnosci — smartfony i zegarki skutecznie jg zastgpity. Pierscien
ptatniczy to jednak co$ nowego, a Niceboy One Ultra od mBanku

moze znacznie wiecej niz tylko zastgpic karte.



https://twitter.com/pawelhac
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Pierscien ptatniczy w mBanku to nowos¢, ktérg mam przyjemnosc testo-
wac od kilku tygodni. Przed otrzymaniem finalnego urzadzenia dostatem
zestaw atrap w réznych rozmiarach, by dobrad wtasciwy dla siebie. Dopiero
pdzniej przyszto do mnie wtasciwe urzadzenie. To wykonane jest bardzo
solidnie, stal cyrkonowa na zewnatrz jest bardzo odporna na zarysowania,
a szczotkowane wykorczenie swietnie sie prezentuje. Wewnatrz pierscien
pokrywa hipoalergiczne tworzywo sztuczne. Pierscien jest dos¢ szeroki

i ma jedynie minimalnie zaokrgglone krawedzie, ale dzieki temu, ze jest
okragty (a nie sptaszczony, jak niektérzy konkurenci) i cienki, nie przeszka-
dza na co dzierl. Obudowa jest wodoszczelna do 5 ATM, nie trzeba wiec
zdejmowac go ani pod prysznicem, ani na basenie. Po kilku tygodniach
korzystania z niego non stop, a wiec réwniez podczas treningdw na sitowni
czy pracy fizycznej, nie ma on zadnych $ladéw uzywania, co dobrze $wiad-

czy o trwatosci materiatow.

Razem z pierscieniem dostajemy niewielkie, przezroczyste etui tadujgce

z gniazdem USB. taduje ono pierscienn w okoto 4 godziny, natomiast bate-
ria urzadzenia wytrzymuje maksymalnie tydzien. Dotyczy to jednak sytu-
acji, w ktdrej nie korzystamy z wiekszosci funkcji monitorowania zdrowia,
ich wtgczenie moze skrécic ten czas do okoto 5 dni. To i tak dobry wynik,

biorgc pod uwage to, jak wiele pomiaréw wykonuje Niceboy One Ultra.

>>



Précz samych ptatnosci pozwala bowiem
mierzyc tetno, saturacje, spalane kalorie,
liczbe krokdw, dystans, jakos¢ snu, zmien-
nosc tetna, stres czy zmiany temperatury
skdry. Wszystkie te informacje zawarte s3
w bardzo czytelnej aplikacji Niceboy One,
w ktérej przedstawiono je za pomocy
widzetdw. Aplikacja oferuje szczegdétowy
opis kazdego parametru, jest tez dobrze
przettumaczona, co wcale nie jest reguta.
Co wiecej, integruje sie z Apple Health,
ma tez kilka dodatkdw, takie jak znajdo-
wanie pierscienia, dwukrotne stukniecie,
by zmienic¢ utwdr czy zdalne wyzwalanie
migawki aparatu. Jestem pod wrazeniem
tego, jak wiele informacji potrafi dostar-
czy¢ to urzadzenie, a nie jest to nawet

gtédwny powdd, dla ktdrego sie je wybiera.

Niceboy One Ultra ma stuzy¢ przede
wszystkim do ptacenia. Wymaga on osob-
nej aplikacji, Niceboy Pay, w ktérej doda-
jemy karte. Proces przypomina bardzo to,
jak konfigurujemy Apple Pay czy Google
Pay, jest wiec szybko i sprawnie. Pierscien
dziata jednak zawsze, a wiec réwniez
wtedy, gdy jego bateria jest roztadowana.
Oznacza to jednak, ze zadziata nawet
wtedy, gdy nie znajduje sie na naszym
palcu, co rodzi ryzyko wykorzystania go
przez niepowotang osobe. Jest zreszty

na naszej dtoni, a ptatnos¢ nie wymaga
wykonania zadnego gestu ani czynnosci,
dziata wiec doktadnie tak, jak karta ptat-
nicza. Z tego powodu przy transakcjach
na kwote powyzej 100 PLN wymagany jest

PIN. To bardzo uzasadnione ograniczenie.
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Pierscient wykorzystuje token, ktéry mozna zablokowad, jesli zgubimy
urzgdzenie. Mimo tego, ze na co dzien zaréwno smartfon, jak i smartwatch,
pozwalajg mi zaptacic zblizeniowo, z pierscienia korzystatem najczesciej.
Powdd jest prosty: jest najwygodniejszy, bo dziata nawet przez rekawice,
podczas gdy zegarek czy telefon musze wydobyc z kieszeni lub z rekawa
kurtki. Jest to tez dobre rozwigzanie dla kazdego, kto nie nosi zegarka

w ogodle, a telefon ma w torebce lub innym miejscu, ktdre nie zapewnia do

niego szybkiego dostepu.

Niceboy One Ultra to sprzet, ktdérego nie potrzebowatem, ale gdy juz tra-
fit na mdj palec, uzywany byt wtasciwie codziennie. Nie dos¢, ze pozwala
wygodnie ptaci¢, to mierzy tez wiele parametrdéw zdrowia i aktywnosci,

co docenig szczegdblnie te osoby, ktdre nie chcg nosic zegarka czy opaski,
ktore oferujg podobne funkgje. Jest przy tym zwyczajnie tadny i bardzo
wytrzymaty, a to kluczowe cechy, jesli chcemy, by jakikolwiek tak ekspono-

wany sprzet towarzyszyt nam na co dzien.

- Design: 5/6
- Jakos$¢ wykonania: 5,5/6
- Oprogramowanie: 5/6

- Wydajnos¢: 5/6

Plusy:
- bardzo trwata i tadna obudowa
- wygoda obstugi
+ pomiar wielu parametréw zdrowia

Minusy:
- PIN wymagany do transakgji
o wiekszej wartosci

Cena: okoto 700 PLN
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Umevo Note Al

— dlyktafon, ktory chee byé drugim mozgiem

Na rynku dyktafondw wydawato sie, ze wszystko juz byto. Lepsze
mikrofony, wiecej pamieci, dtuzszy czas pracy — ewolucja, nie
rewolucja. | wtedy pojawia sie Umevo Note Al, urzagdzenie, ktdre
prébuje odpowiedzied na pytanie, ktérego wczesniej nikt gtosno nie

zadawat: czy dyktafon moze by¢ czyms wiecej niz tylko dyktafonem?

>>
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Pierwsze wrazenie: cieniej sie juz nie da

Umevo jest zaskakujgco... ptaski. Grubos¢ czterech kart kredytowych to

nie marketingowa przesada, tylko fakt. Wazy okoto 30 gramodw i faktycznie
znika w kieszeni marynarki czy torby na laptopa. Gdyby nie maty ekranik
i minimalistyczne przyciski, mozna by go pomyli¢ z kartg dostepowag albo

powerbankiem w wersji ,nano”.

Do zestawu dotgczono magnetyczny portfel MagSafe. Co wazne - nie jest
to tylko gadzet ,zeby byt". Portfele Apple pasuja tu 11, ale ten od Umevo
jest sprytniej zaprojektowany: ma wyciecie na ekran oraz otwér, ktéry
pozwala tadowac dyktafon bez wyjmowania go z etui. Mata rzecz, a cieszy

— zwtaszcza jesli ktos faktycznie zamierza korzystac z niego codziennie.

Dyktafon, ktory... wibruje

Pierwsze zaskoczenie? Wibracje. Tak, Umevo wibruje przy rozpoczeciu

i zakoriczeniu nagrywania. Niby drobiazg, ale w praktyce daje ogromny
komfort psychiczny — nie musisz zerkac na ekran, zeby upewnic sie, czy
nagrywanie faktycznie ruszyto. Podczas spotkan czy rozmdw to detal,

ktéry robi réznice.

>>
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Obstuga jest skrajnie prosta: jeden przy-
cisk, przetacznik trybu i koniec filozofii.
To dyktafon, ktéry mozna uruchomic bez
wyciggania telefonu, bez aplikacji, bez

zastanawiania sie ,czy na pewno nagrywa".

JaKkoS¢ nagran: tu nie ma
kompromisow

Umevo ma dwa mikrofony i stychad to
od pierwszych sekund nagrania. Dzwiek
jest wyrazny, klarowny, a redukcja szu-
mo&w radzi sobie nawet w trudniejszych
warunkach - restauracja, ruchliwe biuro,
spotkanie z kilkoma osobami méwigcymi

jednoczesnie.

Czutos¢ mikrofondw jest wysoka

— momentami wrecz za wysoka. Urzg-
dzenie potrafi ztapac kazdy szmer, prze-
suniecie dtoni czy stukniecie w stét.

W pomieszczeniach to zaleta, na zewnatrz
bywa réznie. Na szczescie Al robi tu sporg

czesc roboty po stronie transkrypcji.

Al, czyli , drugi mozg”

w praktyce

Najwiekszym wyréznikiem Umevo jest

oczywiscie sztuczna inteligencja. Po

synchronizacji z aplikacjg nagrania s3g

automatycznie:

- transkrybowane (obstuga ~140 jezykdw,
w tym oczywiscie polskiego),

- porzadkowane,

SPRZET

Generating summary...
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VivaXA00Pre  falagralin  specyfikac

o 1

J Podsumowanie
= Godzina | data: 2025-12-17 19:4514
« Migjsce: [Wprowadi miejsce)

= Uczestnicy:|Wprowad? uczestnikdw]

2 Protokot spotkania

= Krdtkie testy Vivo X300 Pro prreprowadzons
podczas weekendowege wylazdu (konliguracia
telefonu | plerwsze Zdgciafweden)

= Cel filmu: emowienie modliwadci fotagraficznych
Viva X300 Pro.

= Wyglad | warianty: rozmiar ekranu podany jako 6.8
cala; dostepne kalory: czarny | brgoowy

= Systern operacyiny: Andreid 16 [wemianka | Original
567).

= llkkard eralmne ISA5 Miamont Site GRAA" = nenroc

18:59 2

Pribowalem go w tygodniu, W pigtek dojechal do mnia
z Vivox300 Pro | oczywiscie jak 1o sig robi?
Skonfigurowatem go, Wiiadtem w samolot w sobotyg
rand | preez weekend testowatem jego mozliwesci w
warunkach roche tadniejazych niz nasze. Niestety
akazalo sig, 2e nie takie ladne, ale wystarczapgco
fadne, reby cod Wam tutaj pokazaé. Dzien dobry.

Szanowni Panstwo, dzisiaj pogadamy trachg o
mailiwosciach fetograliczrmych Wiva x300 Pro, ale
ranim do tego prrejdzieny, troche pecylikacji,
rebyvicie wiedzial 2 c2ym tula) walczymy. BMamy
teleton, kidry ma &/B cala w dwdch kolorach czarmy
albte brazowy. Ha poktadzie Android 16 Original 56, Za
wydapnosc odpowiada SOC Diament City 9508 rdzeni
Trzy nanomatry. Jego srczegdinie nie testowatem w
pakichs grach i tym padobnych rzeczach, Matomiast do
takich zadan do obshugi tego smartiona w Zupeinodc
wystarczyl 16 GB RAMu, 512 GB przesirzeni na nasre

* streszczane,

* a nawet zamieniane w mapy mysli.
Transkrypcje sg zaskakujgco doktadne.
System radzi sobie z réznymi akcentami,
automatycznie rozpoznaje méwcow i — co
ciekawe — poprawnie zapisuje liczby,
waluty czy skroty. Owszem, zdarzajg sie
drobne potkniecia, jak kropka w srodku
zdania po dtuzszej pauzie, ale w ogdlnym
rozrachunku to poziom, ktdry spokojnie

mozna wykorzystac¢ zawodowo.

Integracja z ChatGPT (w tym nowszymi
modelami) sprawia, ze notatki faktycznie
zaczynajg ,pracowac” — zamiast $ciany
tekstu dostajemy sensowne podsumowa-

nie spotkania czy wyktadu.

Aplikacia: prosta, funkejo-
nalna, logiczna

Aplikacja do Umevo jest doktadnie taka,
jaka powinna byc: intuicyjna. Foldery, eks-
port do TXT, Markdowna, PDF czy DOCX,
mozliwosc¢ edyc;ji transkrypcji — wszystko
jest na miejscu. Brakuje fajerwerkéw, ale

to raczej zaleta niz wada.

Mate minusy? Wizualizacja fali dzwiekowe]
jest bardziej symboliczna niz precyzyjna,

a sporadyczne btedy interfejsu potrafig sie
zdarzyd. Nic krytycznego, ale perfekcjoni-

$Ci zauwaza.
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Pamieé, bateria i kabel

7 pomysiem

64 GB pamieci oznacza okoto 400 godzin
nagran. Do tego bateria wystarczajaca na
nawet 40 godzin pracy — wynik imponu-
jacy jak na tak mate urzadzenie. tadowa-

nie trwa okoto péttorej godziny.

Sam kabel tez zastuguje na uwage:
magnetyczny, solidnie trzymajacy sie urzg-
dzenia, a w zestawie znajdziemy przej-
Scidwke z USB-A na USB-C. Detal, ktéry
pokazuje, ze ktos$ tu naprawde pomyslat

o uzytkowniku.

Cena i subskrypcia — zimny
prysznic

Nie ma co owija¢ w bawetne: Umevo
jest drogie. Do tego po pierwszym roku
darmowej, nielimitowanej transkrypcji

dostajemy tylko 400 minut rocznie.
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Dodatkowe minuty mozna dokupi¢, ale model subskrypcyjny nie kaz-

demu przypadnie do gustu.

To sprzet, ktdry najbardziej docenig osoby regularnie pracujgce z nagra-
niami: dziennikarze, prawnicy, studenci, wyktadowcy, menedzerowie. Dla

okazjonalnego uzytkownika cena moze by¢ trudna do obrony.

Podsumowujac

Umevo Note Al nie jest zwyktym dyktafonem. To narzedzie do zbierania,
porzgdkowania i przetwarzania informacji, ktére realnie oszczedza czas.
Swietna jakos¢ nagran, sensownie wykorzystana Al i przemyslany design

sprawiajg, ze tatwo sie do niego przyzwyczaic.
Czy jest idealny? Nie. Czy tani? Zdecydowanie nie. Ale jesli ktos szuka ,dru-
giego moézgu”, ktory faktycznie dziata, Umevo jest jednym z ciekawszych

urzgdzen w tej kategorii, jakie ostatnio trafity w moje rece.

Kosztuje 544 zt | mozna go kupi¢ na stronie producenta



https://www.umevo.ai/products/umevo-note-plus-magnetic-call-recorder-ai-voice-recorder-transcribe-summarize

AGNIESZKA SERAFINOWICZ
@LifestyleAga
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Estetyka smaku

Kiedy design spotyka sie z funkcjonalnoscia

Pamietacie czasy, gdy sprzet kuchenny kupowato sie z myslg, by jak
najszybciej schowac go do szafki po uzyciu? Wielkie, nieustawne bryty,
platanina kabli i ten wszechobecny, watpliwej urody plastik. Na szczescie
to juz przesztosc. Dzi§ kuchnia to czesto serce domu, otwarta przestrzen
potaczona z salonem, gdzie toster czy ekspres do kawy stajg sie

elementami wystroju, rownie istotnymi co wazon czy designerska lampa.

>>
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Chce wam dzi$ zaprezentowad zestaw,
ktoéry idealnie wpisuje sie w ten trend
Lsmart casual” w kuchni. Marka MOVA,
ktérej nazwa tgczy w sobie dynamizm

i harmonie, wprowadzita do swojej oferty
dwa nowe, interesujgce urzgdzenia: eks-
pres MOVA Virtuoso 10 Pro oraz frytkow-
— 3 nice bezttuszczowg MOVA Aeroglass AF20
Pro. Oba sprzety taczy jedno: sg tak tadne,

) Series

ze chowanie ich do szafki bytoby zbrodnia.

Mala czarna w wielkim stylu
Zacznijmy od poranka. Nie wiem jak wy,
ale ja bez kawy nie funkcjonuje. MOVA
Virtuoso 10 Pro to w petni automatyczny
ekspres, ktéry zaskakuje przede wszystkim

gabarytami. Producent okresla jego wiel-

kosc¢ jako rownowartosc ,,dwéch kromek

chleba”. Chyba troche przesadzili (albo ja

jem naprawde mate kromki), ale faktycznie



— wymiary 180x314x412 mm sprawiaja, ze ten sprzet zmiesci sie w absolutnie

kazdej, nawet najmniejszej kuchni czy aneksie.

Ale niech was nie zwiodg niewielkie rozmiary. W srodku drzemie praw-
dziwy barista. Mamy tu pompe wytwarzajaca cisnienie 19 baréw oraz
zaawansowang technologie Inline. Zacznijmy od cisnienia, bo wypada
wyjasnic istotng rzecz. To nie jest tak, ze kawa jest tym lepsza, im wyzsze
cisnienie. Niektdrzy tak myslg, bo profesjonalne, kawiarniane, olbrzymie

i drogie ekspresy majg wtasnie duzg moc, a to zte rozumienie tematu. Aby
uzyskac idealny ekstrakt z kawy, optymalne cisnienie wynosi 9 bardw.
Niby mniej, ale diabet tkwi w szczegdtach. Cisnienie to powinno byc state
podczas catego procesu ekstrakcji espresso, bez wzgledu na jakosc ziarna,
czy grubosc jego zmielenia. Dlatego naprawde dobre ekspresy (jak opi-
sywany tu MOVA Virtuoso 10 Pro) oferujg nominalnie wyzsze cisnienie
pompy, bo to oznacza jedno: gwarancje, ze bez wzgledu na rodzaj ziarna,
stopien zmielenia czy chocby twardosc¢ wody, proces ekstrakcji kawy

bedzie zawsze zachodzit z idealnym cisnieniem. Ekspresy o nominalnym
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ci$nieniu 9 baréw nie podotajg temu
zadaniu. Ba, nawet niektdre 15-tki (eks-
presy cisnieniowe z pompa 15 baréw)
czasem nie dajg rady. Tu tego problemu
nie ma. Pompa ma wystarczajgcg moc, by

uzyskac idealne espresso.

A o co chodzi z tym Inline? To system,
ktdry w potaczeniu z precyzyjng kontrola
temperatury wydobywa z ziaren esencje
smaku i petny, bogaty aromat. Do tego
dochodzi system wstepnego zaparzania
pod niskim cisnieniem, ktdry uwalnia
dwutlenek wegla z kawy, zapewniajac

gtadszy smak i wywazong goryczke.

Obstuga? Banalna. Dotykowy panel,
jedno tapniecie i mamy do wyboru 8
klasycznych napojéw. Co ciekawe, korpus
urzgdzenia jest nachylony o 4,6 stopnia.
To drobny, ergonomiczny detal, ktéry
sprawia, ze obstuga ekranu jest wygodna
niezaleznie od tego, czy stoimy, czy sie-

dzimy przy wyspie kuchennej.

Oczywiscie niech powyzszy sréodtytut
was nie zmyli. MOVA Virtuoso 10 Pro

to nie tylko mata czarna. Fanéw kaw
mlecznych ucieszy funkcja LatteCraft,
ktéra automatycznie tworzy kremowg,
jedwabistg pianke bez koniecznosci
recznego manewrowania dysza. A gdy juz
sie obudzimy i wypijemy nasze idealne
espresso czy cappuccino, ekspres sam
zadba o higiene, uruchamiajgc automa-
tyczne czyszczenie. Proste, eleganckie

i skuteczne.



Powietrze zamKkniete w szKle robi smak

Kawa wypita, czas na lunch. Tutaj na scene wchodzi MOVA Aeroglass AF20
Pro. Jesli frytkownica bezttuszczowa kojarzy wam sie z plastikowg ,szu-
flady", w ktodrej jedzenie znika i trzeba co chwile jg otwieraé, by sprawdzié

stan wysmazenia, to ten model zmienia zasady gry.

To, co wyrdznia Aeroglass AF20 Pro, to konstrukcja oparta na szkle.

W zasadzie cata dolna czes$<¢ urzadzenia jest tu tak naprawde eleganckim,
szklanym naczyniem, dzieki ktéremu caty proces pieczenia czy smazenia
obserwujemy w czasie rzeczywistym. To nie tylko swietnie i futurystycznie
wyglada, ale eliminuje tez kontakt zywnosci z plastikiem i potencjalnymi

zapachami, co dla mnie jest ogromnym atutem.

Urzadzenie ma moc 1700 W i wykorzystuje silnik bezszczotkowy,

co przektada sie na cichszg prace i btyskawiczne nagrzewanie. Ale
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prawdziwym atutem jest system dwdch
wymiennych szklanych pojemnikéw:
wiekszego 4L (idealnego na obiad dla
rodziny, np. catego kurczaka) i mniej-

szego 2,5L (na szybkie przekaski).

Najlepsze zostawitam na koniec. Funk-

cja ,Cook and Serve”. Szklane naczynia
wygladaja tak estetycznie i s wyposazone
w ergonomiczne uchwyty oraz podstawe
termoizolacyjng, ze po zakonczeniu pie-
czenia po prostu wyjmujecie kosz i sta-
wiacie go bezposrednio na stole. Zadnego
brudzenia dodatkowych pétmiskdéw. Zero
obaw o przypalenie obrusa (doskonata ter-
moizolacja naczynia). Jecie zdrowo (reduk-
Cja ttuszczu nawet 0 90% ), smacznie i — co

réwnie wazne - estetycznie.
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Zestaw obowiazkowy

MOVA udowadnia, ze nowoczesne AGD to co$ wiecej niz suma parametrow
technicznych. To styl zycia. Zaréwno Virtuoso 10 Pro, jak i Aeroglass AF20
Pro to urzadzenia, ktdre szanujg nasz czas, dbajg o nasze zdrowie i cieszg

oko minimalistycznym, ale wpadajgcym w oko wzornictwem.

Dla wszystkich, ktérzy chcieliby wprowadzi¢ do swojej kuchni nieco ,szkla-

nej rewolucji” lub szukajg kompaktowego baristy, mam dobrg wiadomos¢.

Do 31 grudnia 2025 roku trwa promocja, w ktdrej oba urzadzenia kupicie
znacznie taniej (Aeroglass AF20 Pro z rabatem 36%, a Virtuoso 10 Pro z raba-

tem 35%). To idealny moment, by sprawic prezent sobie lub bliskim.




PAWEL HAC
@pawelhac
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XGIMI Vibe One

— projektor na co dzien

Im czesciej korzystam z mobilnych projektordw, tym bardziej
doceniam ich mozliwosci. Sprzet ten nie musi byc drogi, by spetniac
swojg funkcje — XGIMI Vibe One to atrakcyjnie wyceniony mode]|,

oferujgcy niemal tyle, co jego drozsze warianty.

>>


https://twitter.com/pawelhac
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Projektor XGIMI Vibe One zaprojektowano
bardzo umiejetnie, czynigc praktyczne ele-
menty tadnymi. Jego podstawa ma gniazdo
tadowania oraz zintegrowang lampe,

ktdéra generuje przyjemne, rozproszone
Swiatto. Z niej wychodzi rama, bedaca
jednoczesnie uchwytem, jak i mocowa-
niem korpusu urzadzenia. Pozwala ona
odchylac projektor w pionie, w zakresie
160°, dzieki czemu bez trudu wycelujemy
go tam, gdzie chcemy. Korpus ma dos¢
jednolity budowe, na jego czesci znalazty
sie jedynie otwory wentylacyjne, z tytu za$
umieszczono wtgcznik, port HDMI 1.4 oraz
USB-A. Soczewka nie ma zadnej ostony, po
ztozeniu chroni jg jedynie podstawa. Przez
to moze szybciej sie kurzy¢, zwtaszcza jesli
bedziemy czesto korzystac z projektora
mobilnie. Jakos¢ materiatdw jest bardzo
dobra i nie czu¢, ze na tym polu poczy-
niono jakiekolwiek oszczednosci. W kom-
plecie z Vibe One dostajemy swietny,
znany z innych modeli pilot Bluetooth oraz
zasilacz ze specjalng wtyczka. Szkoda, ze
producent nie zdecydowat sie na gniazdo
USB-C, dajace wiecej swobody w doborze
Zrodta zasilania. W pudetku z urzagdzeniem
znajdziemy tez naklejki do personalizacji
sprzetu - to drobiazg, ktéry z pewnoscia

wyrdznia ten model.

Ogromng zaletg XGIMI Vibe One jest

system Google TV, ktéry nie dos¢, ze



jest tatwy w obstudze, to ma tez najbogatsze mozliwosci. Konfiguracja
trwa chwile, bo w jej trakcie instalowane sg aplikacje do streamingu,

ktére wybierzemy w kreatorze. Nie brakuje niczego, bezproblemowo sko-
rzystamy chocby z Netfliksa, Apple TV, Disney Plus, YouTube, HBO Max

czy Prime Video. Sg tez oczywiscie aplikacje do streamingu muzyki, gry,

a takze inne programy oferowane w Play Store. Interfejs jest bardzo prosty,
gtédwny ekran pozwala przegladac tresci z serwiséw, do ktérych jestesmy
zalogowani, da sie tez oczywiscie wejs¢ do kazdej aplikacji indywidualnie.
Ustawienia podzielone sg na sekcje szybkich i petnych, te pierwsze pozwa-
lajg przetaczad zrédta wideo, szybko skorygowad obraz i dzwiek, wtaczyd
wygaszacz czy zarzgdzac potaczeniami Wi-Fi oraz Bluetooth. W petnych
ustawieniach projektora nie brakuje regulacji jasnosci, nasycenia kolo-

réw (do wyboru mamy trzy gotowe ustawienia oraz wtasng konfiguracje),

a takze korekcji ostrosci oraz geometrii obrazu. Jest tez tryb gry, zmniejsza-
jacy opdznienia (o dziwo, w tytuty niewymagajace bardzo szybkiej reakgcji
mozna spokojnie grac).

>>
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Projektory XGIMI zawsze wyrdzniaty sie
jakoscig automatycznego ustawiania obrazu.
W Vibe One nie brakuje tej funkgcji i dziata
ona dobrze, choc nie tak niezawodnie, jak
w innych modelach. Projektor btyskawicznie
ustawia ostros¢, nie zawsze jednak prawi-
dtowo dostosowuje korekcje trapezowq

i trzeba poprawiac jg recznie. Zazwyczaj
lekkie poruszenie urzadzeniem i powtdrne
wywotanie funkcji pomaga, niemniej jest

to réznica wzgledem drozszych modeli.
Jasnos¢ 250 ISO lumendw jest wystarcza-
jaca do uzywania projektora w ciemnym
pomieszczeniu, jednak nawet niewielka
ilos¢ Swiatta znacznie pogarsza wrazenia

z ogladania. Ponadto warto miec¢ na uwa-
dze to, ze jasnosc jest tez ograniczona, jesli
korzystamy z zasilania bateryjnego. Nasyce-
nie kolordw jest dobre, a rozdzielczos¢ 1080
p wystarcza z powodzeniem do domowych
zastosowan. Producent zaleca, by wyswie-
tlany obraz miedcit sie w przedziale od 45
do 150 cali, w przypadku moich testéw prze-
katna wynosita okoto 100 cali, ale zdarzyto
mi sie korzystac z projektora bardzo blisko
$ciany, gdzie obraz nie przekraczat 30 cali

— obraz byt rdwnie wyrazny, co przy zaleca-

nej odlegtosci.

Dobrze sprawdzajg sie tez wbudowane
gtosniki stereo JBL, o mocy 3 W kazdy i ofe-
rujgce wsparcie Dolby Audio. Dzwigk jest
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czysty, choc brakuje mu nieco dotu, wystarcza jednak, by ze Srednig gtosnoscia
obejrzec serial czy pusci¢ dzieciom bajke i nie szukac przy tym dodatkowego
zrédta dzwieku, ktére mozemy podtaczyc. Vibe One moze zreszta dziatac

jako gtosnik Bluetooth (parujemy go ze smartfonem) i wytrzyma na baterii do
4 godzin pracy. W przypadku ogladania wideo czas ten wynosi nieco ponad
godzine - to moze nie wystarczy¢ do obejrzenia catego filmu, niemniej do
innych zastosowan wystarczy. Kolejng dodatkowg funkcjg Vibe One jest oswie-
tlenie ambient - lampa wbudowana w podstawe moze $wieci¢ na 8 kolordw,

efekt jest bardzo przyjemny dla oka, swiatto jest rGwno rozproszone.

XGIMI Vibe One to bardzo wygodny, a jednoczesnie funkcjonalny projek-
tor. Jakos¢ obrazu i dZzwieku jest zadowalajgca, zwtaszcza jesli mamy dobre
warunki oswietleniowe. System obstuguje sie tatwo i intuicyjnie, a dodat-
kowe funkcje, takie jak oswietlenie ambient czy petnienie funkcji gtosnika
Bluetooth, dodatkowo rozszerzajg zakres jego zastosowan. Zintegrowana
bateria pozwala natomiast uzywac go bez kabli wszedzie, co ma szczegdlnie
duze znaczenie, gdy urzgdzenie nie ma statego miejsca w domu. Uwazam,

ze w tej cenie nie sposdb znalezé godnego konkurenta dla tego modelu.

- Design: 5,5/6

- Jako$¢ wykonania: 5/6

- Oprogramowanie: 5,5/6
- Wydajnos¢: 5/6

Plusy:
+ dobra jakos¢ obrazu
+ Google TV
- wbudowana bateria

Minusy:
* niezbyt wysoka jasnosc
+ zawodna korekcja znieksztatcen
trapezowych

Cena: 990 PLN

Dostepne w Top Hi-Fi & Video Design



https://www.tophifi.pl/telewizory-i-projektory/projektory/xgimi-vibe-one.html

DARIUSZ HALAS
@blob_tech
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Niewidzialny Pasazer
Kiedy Volkswagen przejmuje Stery,
ratujac zycie

Zima to ten moment w roku, kiedy marketingowe hasta o ,radosci
z jazdy" zderzajg sie z brutalng fizyka i biologia. W sukurs przychodzi
nam nowoczesna technologia. Jednak abysmy mogli z niej korzystac

w petni, warto mozliwie jak najlepigj jg zrozumiec.


https://twitter.com/blob_tech

Marznacy deszcz, wczesnie zapadajacy zmrok i zmeczenie, ktére dopada

nas szybciej niz zwykle. Wtasnie teraz, bardziej niz kiedykolwiek, liczy sie
to, czego na pierwszy rzut oka nie widac. Volkswagen nazywa to parasolem
technologicznym IQ.DRIVE, ale po analizie technicznej dokumentacji inzy-
nieryjnej, w mojej gtowie ukuto sie inne okreslenie: Niewidzialny Pasazer.

Ale taki, ktory w razie potrzeby wie co robic.

Wspdtczesny krajobraz motoryzacyjny przechodzi jedng z najbardziej
fundamentalnych transformacji w swojej historii. Przechodzimy z epoki
bezpieczeristwa biernego — definiowanej przez strefy zgniotu, klatki
bezpieczernistwa i pasywne systemy ochrony — do ery bezpieczeristwa
aktywnego i predykcyjnego. W nomenklaturze inzynieryjnej koncernu
Volkswagen ta nowa rzeczywistosc realizowana jest pod szyldem IQ.DRIVE.
Systemy takie jak Emergency Assist oraz Proactive Occupant Protection
(Pre-Crash) nie s3 juz jedynie prostymi uktadami wspomagajacymi. Sta-
nowig zaawansowang warstwe cyfrowej swiadomosci pojazdu, dziatajgca

w tle i analizujgca tysigce parametrédw na sekunde.

WzieliSmy pod lupe dwa systemy, ktére w modelach takich jak flagowy,
elektryczny ID.7 (platforma MEB) czy popularny, nowy T-Roc (platforma
MQB evo), ktérego niedawno miatem okazje blizej poznac podczas pierw-
szych jazd testowych (o nich niebawem w odrebnym materiale), dziataja
jak cyfrowy uktad nerwowy. To one czuwajg, gdy Ty przestajesz. | robig to
w sposdb znacznie bardziej skomplikowany, niz mogtoby sie wydawac.
Jednak ta komplikacja stuzy przede wszystkim skutecznosci, odczarujmy

nieco ten temat.

Ewolucja: od reakceji do predykeii

Historycznie systemy bezpieczenstwa byty reaktywne. ABS reagowat na
poslizg kota, ESP na utrate stabilnosci toru jazdy, a poduszki powietrzne na
fizyczne uderzenie. Nowa generacja systemow jest z natury proaktywna.
.Niewidzialny Pasazer” to w istocie algorytm, ktéry stale zadaje sobie dwa
krytyczne pytania: ,Czy kierowca jest przytomny?” oraz ,Czy zderzenie jest

nieuchronne?”,

Odpowiedz przeczaca na pierwsze lub twierdzgca na drugie uruchamia

kaskade zdarzen, ktéra ma na celu uratowanie zycia nie tylko pasazerdw,
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ale i oséb postronnych. Co ciekawe, technologie te, niegdys zarezerwo-
wane dla limuzyn pokroju Phaetona, dzis trafity do segmentu kompakto-
wego, chod ich poziom zaawansowania rézni sie w zaleznosci od platformy.

To tez warto wiedzied, by byc¢ sSwiadomym, czym w istocie dysponujemy.

Oczy i uszy systemu, czyli sensorfuzja w praktyce
Aby zrozumied, jak Volkswagen podejmuje decyzje o autonomicznym
hamowaniu czy dociggnieciu paséw, musimy zajrze¢ w jego ,zmysty”.

W inzynierii systemow ADAS kluczem jest sensorfuzja — proces tgczenia
danych z wielu niezaleznych czujnikdw w jeden spdjny obraz rzeczywisto-
$cCi przetwarzany przez algorytm decyzyjny danego systemu. Pojedynczy
sensor moze sie myli¢, ale system oparty na fuzji posiada redundancje
niezbedng do podejmowania wtasciwych decyzji. Trudno o uproszczone
podejscie, decyzje podejmowane przez systemy w transporcie to kwestia

Zycia i Smierci.




Przedni radar dalekiego zasiegu (Long-Range Radar) to fundament syste-

mow Front Assist i ACC (adaptacyjnego tempomatu). Emituje wigzki fal
milimetrowych (czestotliwos¢ 77 GHz), ktére dzieki efektowi Dopplera
precyzyjnie okreslajg nie tylko odlegtosd, ale przede wszystkim predkosc
wzgledng obiektéw. To pozwala systemowi odréznic stojgcy samochéd od
jadacego i wykryc gwattowne hamowanie poprzedzajycego pojazdu znacz-
nie szybciej niz ludzkie oko. W modelach spalinowych jak T-Roc radar ten
czesto ukryty jest za emblematem na grillu lub w dolnej czesci zderzaka,

natomiast w elektrycznym ID.7 znajduje sie za gtadkim panelem przednim.

Tu jednak pojawia sie zimowe wyzwanie. Analiza materiatéw serwiso-
wych wskazuje, ze radary te bywajg podatne na ,oslepienie” przez mokry
$nieg i L&d. Gdy radar ,0slepnie”, ACC i zaawansowane funkcje Emer-
gency Assist moga przejs¢ w tryb awaryjny. To brutalne przypomnienie,
Ze nawet najbardziej zaawansowany algorytm przegra z warstwg zamar-
znietego btota. Dla nas to dodatkowa motywacja do tego, by przed
podrdzy, a takze w jej trakcie, zadbac nie tylko o szyby czy reflektory, ale
takze by oczyscic panele sensoréw nowoczesnych
systemow. Radar dziata szybciej niz ty myslisz,

ignorowanie tego faktu sie po prostu nie optaca.

Przedni radar dalekiego Kolejnym istotnym elementem wspomnianej fuzji
. sensordow jest kamera wielofunkcyjna (MFC) zloka-
zasiegu (Long-Range . . - :
lizowana najczesciej w podstawie lusterka wstecz-
Radar) to fundament sys- nego, kamera ,widzi" Swiat w spektrum optycznym.
temow Front Assist i ACC Odpowiada za wykrywanie linii (hiezbedne dla Lane
(adaptacyjnego tempo- Assist), rozpoznawanie znakow i klasyfikacje obiektow

— odrdznia pieszego od stupka. W systemie Emer-

matuw). Emituje wigzki
! A gency Assist jest kluczowa do utrzymania pojazdu

fal milimetrowych (cze- na pasie podczas awaryjnego hamowania. Jej ogra-
stotliwose ¢ GHz), ktore niczeniem jest widocznoé¢ — ulewa, gesta mgta czy
dzieki efektowi Dopplera brak paséw na jezdni mogg jg ,wytgczy<¢”, chyba ze...

. s I . system korzysta z danych roju, o czym za chwile.
precyzyjnie okreSlaja nie ychroj y ¢

tylko odleglosc¢, ale przede Nastepny element czyli radary narozne i Side

wszystkim predkosSé Assist. To tutaj nastgpit najwiekszy postep widoczny
wzgledna obiektow. zaréwno w ID.7 czy nowym T-Rocu. Tylne radary



o zasiegu do 70 metrédw monitorujg strefe martwego pola i obszar za pojaz-

dem. S3 one krytyczne dla dwéch funkgji. Po pierwsze, dla systemu Pre-
-Crash, pozwalajgc wykry¢ pojazd zblizajacy sie z tytu z duzg predkoscia
(ryzyko najechania). Po drugie, sg niezbedne dla funkcji automatycznej
zmiany pasa ruchu (Lane Change) w ramach Emergency Assist. Aby system
mogt podjaé decyzje o zjezdzie na pobocze (,pull over”), musi mie¢ 100%

pewnosci, ze pas obok jest wolny.

To wciaz nie wszystko. Wazne jest tez dziatanie tego krazka, ktdre trzymasz
prowadzac auto. Kierownica pojemnosciowa w nowoczesnych Volkswage-
nach to pierwszy punkt kontaktu W starszych modelach system wykrywat
rece na kierownicy poprzez analize mikroruchéw (momentu obrotowego),
co wymagato od kierowcy ciggtego, lekkiego ,sitowania sie” z uktadem.
Nowe modele (ID.7, czy VW T-Roc z Travel Assist) korzystajg z kierownicy
pojemnosciowe]. Pod poszyciem wierica znajduje sie mata czujnikowa
wykrywajgca samga zmiane pojemnosci elektrycznej przy dotyku. Jesli
kierownica nie wykrywa dtoni przez 10-15 sekund, system rozpoczyna pro-
cedure alarmowa. Acha, butelka, czy triki z pomarariczami, czy innymi owo-
cami, znane z social medidw, nie zadziataja. Musisz dotkngc¢, udowodnic
dotykiem, ze zyjesz, funkcjonujesz i dziatasz. W przeciwnym razie zaczyna

sie dziac¢ naprawde wiele.

Anatomia interwencji Emergency Assist
Dziatanie systemu Emergency Assist to precyzyjnie zaprogramowany algo-
rytm, tzw. drabina eskalacji. Celem nadrzednym jest zawsze przywrdcenie

kontroli kierowcy. Autonomiczne zatrzymanie to ostatecznosc.

Faza 1: ostrzeganie i weryfikacja. Gdy system wykryje brak rgk na kie-
rownicy, zaczyna delikatnie. Na Digital Cockpit pojawia sie biaty, a potem
czerwony komunikat naktaniajgcy kierowce do przejecia kontroli nad

pojazdem, wsparty narastajgcym sygnatem akustycznym.

Faza 2: fizyczne wybudzanie. Jesli audiowizualne prosby zawiodg, Volkswa-
gen przechodzi do rekoczyndw. To unikalna cecha tych systeméw - uktad
hamulcowy generuje serie krétkich, gwattownych przyhamowan. | s3 one
naprawde dosc¢ gwattowne. To absolutnie nie jest ptynne zwolnienie, raczej

kinetyczny wstrzgs, ktéry ma obudzi¢ kierowce z mikrosnu lub omdlenia.



Emergency Assist:
Take over steering!

W niektdrych wersjach towarzyszy temu gwattowne dociggniecie paséw

bezpieczenstwa (zalezy od modelu i wersji wyposazenia).

Faza 3: przejecie kontroli. Czyli awaryjne zatrzymanie (The Emergency
Stop). Jesli pomimo sygnatéw wizualnych i akustycznych oraz po ,szarp-
nieciach” kierowca nadal nie reaguje, system uznaje go za niezdolnego do
jazdy. W tym momencie ,Niewidzialny Pasazer” przejmuje wtadze. Wtacza
Swiatta awaryjne, tragbi klaksonem (by ostrzec innych kierowcéw o niety-
powym zachowaniu) i rozpoczyna hamowanie, utrzymujac auto na pasie
ruchu. Pojazd moze nawet wykonywac delikatne wezykowanie w obrebie
pasa, by dodatkowo zasygnalizowac otoczeniu problem. Po zatrzymaniu
wtgcza hamulec postojowy, odryglowuje drzwi, zapala Swiatto wewnatrz

i inicjuje potaczenie eCall ze stuzbami ratunkowymi.

Emergency Assist vs Emergency Assist

Dziatanie opisywanego systemu moze sie subtelnie réznic¢ zaleznie do
modelu i platformy na jakiej 3w model powstat. Pamietajmy, ze platforma
definiuje tak naprawde potencjat technologiczny wozu. O ile powyzej
opisane fazy jak najbardziej zaistniejg w podobnej sytuacji w wielu nie-

koniecznie najnowszych Volkswagenach z systemem Travel Assist na



poktadzie, o tyle np. w VW ID.7 podobna sytuacja wywota jeszcze jeden

etap, manewr Pull Over.

W tym manewrze widac¢ pewng przewage platformy MEB w ID.7 oraz naj-
nowszych wersji MQB evo w T-Rocu (po liftingu). Jesli system (dzieki tylnym
radarom) wie, Ze jest na autostradzie, a prawy pas lub pobocze sg wolne,
nie zatrzyma sie na srodku drogi. Samodzielnie wtgczy kierunkowskaz i zje-
dzie na bezpieczniejszg pozycje. To gigantyczna réznica w bezpieczenstwie
— usuniecie zatrzymujgcego sie pojazdu z lewego pasa drastycznie zmniej-
sza ryzyko karambolu. Warunkiem jest jednak posiadanie petnego pakietu

Travel Assist i Side Assist oraz predkos¢ zazwyczaj powyzej 90 km/h.

Dane Roju
Wspominatem o tym wczesniej, ze w pewnych sytuacjach, gdy sensoryka
lokalnie otrzymuje zbyt mato danych z otoczenia lub sg one niepetne, naj-

nowsze modele Volkswagena potrafig czerpac z jeszcze jednego zrddta.

Dane Roju (Swarm Data) to inteligencja zbiorowa, czy tez — jak kto woli

— kolektywna. Na przyktad w modelu ID.7 (ale réwniez i w wielu innych
Volkswagenach, jak np. w najnowszych T-Rocach przy odpowiednio wyso-
kim poziomie wyposazenia) system korzysta z anonimowych danych
zbieranych z tysiecy innych Volkswagendw. Dzieki temu Emergency Assist
potrafi utrzymac auto na pasie nawet tam, gdzie brakuje jednej z linii (np.
na drogach krajowych bez linii Srodkowej), ,uczac sie” toru jazdy od innych

aut, ktére przejezdzaty ta trasa.

Pre-Crash: fizyka i biomechanika ,uScisku”

Podczas gdy Emergency Assist prébuje zapobiec wypadkowi, system Pro-
active Occupant Protection (Pre-Crash) dziata w scenariuszu, gdzie zderze-
nie jest niemal nieuchronne. Jego zadaniem jest przygotowanie fizyki ciat

pasazerdw na ekstremalne przecigzenia.

Podczas gdy Emergency Assist probuje zapobiec wypadkowi,
system Proactive Occupant Protection (Pre-Crash) dziala w sce-
nafiuszu, gdzie zderzenie jest niemal nieuchronne.



Algorytmy monitorujg dwa wektory zagrozen. Pierwszy to dynamika wta-
sna - system wykrywa ,paniczne” hamowanie (gwattowny wzrost cisnienia
w uktadzie hamulcowym) lub utrate stabilnosci (hadsterownosc¢/podste-
rownosc poprzez ESC). Drugi wektor to zagrozenie zewnetrzne (Rear-End)

- radary tylne wykrywajg obiekt zblizajacy sie z tytu z duzg réznicg predko-

$ci, co sugeruje najechanie.

Wéwczas w trakcie milisekund zapada mndstwo decyzji, przyjrzymy sie im

blizej:

+ Odwracalne napinanie paséw: to jeszcze nie pirotechnika. Silniki
elektryczne w zwijaczach (nie myli¢ z pirotechnicznymi napinaczami
dziatajagcymi podczas uderzenia) gwattownie cofajg pas, kasujac luz
wynikajacy np. z grubych ubran (mamy wszak zime). Kierowca i pasaze-
rowie zostajg niejako ,przyklejeni” do fotela. To kluczowe biomechanicz-
nie — w momencie uderzenia ciato jest w optymalnej pozycji wzgledem
poduszki powietrznej, a proces wytracania predkosci (ride-down) zaczyna
sie wczesniej, co chroni klatke piersiowa.

- Domykanie: system domyka szyby i dach panoramiczny, zostawiajgc
minimalng szczeline. Dlaczego nie do konca? Chodzi o fizyke wybuchu
poduszek. Pozostawienie szpary pozwala na wyréwnanie skoku cisnie-
nia w kabinie, chronigc bebenki w uszach pasazerdw. Jednoczesnie
domknieta szyba stanowi niezbedne oparcie dla rozwijajgcej sie kur-
tyny powietrznej — przy otwartym oknie kurtyna mogtaby wypasc na
zewnatrz, tracgc skutecznosc.

- Sygnalizacja: w przypadku zagrozenia najechania na tyt, tylne swiatta
awaryjne zaczynajg migac z wysoka czestotliwoscia, by ,obudzi¢” kie-

rowce jadgcego za nami.

Wybierz madrze

Wybierajgc wersje wyposazenia swojego Volkswagena warto mie¢ na uwa-
dze, ze odpowiednio wysoki poziom, to nie tylko np. wiecej wygdd, lepsze
materiaty wykonczeniowe czy np. petniejszy system audio, ale tez bardziej
rozbudowane systemy bezpieczeristwa. Wiele réwniez zalezy od konkret-
nego modelu. W przypadku wyzej pozycjonowanych modeli (jak np. wspo-
mniany VW ID.7 zbudowany na platformie MEB), Emergency Assist jest
standardem i zawsze uwzglednia réwniez manewr Pull Over (bezpiecznego
zjechania na pobocze).
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Z kolei w mniejszym (i tariszym) VW T-Rocu (MQB evo) sytuacja jest bar-
dziej zniuansowana. Emergency Assist jest standardem od wers;ji Life.
Bazowa wersja Trend go nie posiada, oferujgc jedynie podstawowy Front
Assist. To kluczowa informacja dla kupujgcego — oszczednos$<¢ na wersji
wyposazenia oznacza tu rezygnacje z ,cyfrowego aniota stréza”. Co wie-
cej, system Pre-Crash w T-Rocu czesto jest elementem ptatnego Pakietu
Tech lub opcja, nawet w wyzszych wersjach. Radar w T-Rocu, umiesz-
czony za logo na grillu, bywa wrazliwy na gesty, mokry snieg, o czym

réwniez warto pamietac.

PrzyszloSc¢ jest juz za rogiem
Volkswagen nie stoi w miejscu. Partnerstwo z Mobileye i Valeo zapo-
wiada wprowadzenie systeméw opartych na procesorach EyeQ6é

High, ktére umozliwig automatyzacje poziomu 2+. Oznacza to jeszcze

>
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ptynniejsze dziatanie Emergency Assist, detekcje 360 stopni i poten-
cjalnie jazde ,bez uzycia rgk” w okreslonych strefach. Scentralizowana
jednostka sterujgca zastgpi wiele obecnych sterownikdw, drastycznie

skracajgc czas reakgji.

Whioski: zaufanie ograniczone fizyka

Systemy Emergency Assist i Pre-Crash to jedne z najbardziej zaawanso-
wanych rozwigzan w klasie popularnej. Nie sg jednak nieomylne. Zima
bezlitosnie weryfikuje czystos¢ sensoréw — komunikat o ,braku widocz-
nosci” nalezy traktowad powaznie, bo oznacza deaktywacje systemdw

ratunkowych.

Niemniej, Swiadomos¢, ze w sytuacjach granicznych — gdy my zawie-
dziemy biologicznie lub fizyka wymknie sie spod kontroli - samochéd
posiada procedury ratunkowe, daje ogromny komfort psychiczny. Docig-
gniecie paséw, domkniecie okien czy autonomiczny zjazd na pobocze
to konkretne, fizyczne dziatania, ktére mogg decydowac o przezy-

ciu. W modelach ID.7 i nowym T-Rocu, samochdd przestaje byc tylko
maszyna. Staje sie partnerem, ktéry w sytuacji krytycznej ma nie tylko
prawo, ale i cyfrowy obowigzek przejac stery. Na koniec, majac na uwa-

dze, ze obraz jest wart wiecej niz 1000 stéw proponuje krétki klip poka-

zujgcy dziatanie Emergency Assist:



https://youtu.be/O8eC2ZUwfCA

DARIUSZ HALAS
@blob_tech
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Range Rover SV LWB P615
Gdy pierwsza klasa to za malo

Sg samochody, ktére kupuje sie rozumem, analizujac tabelki w Excelu.
S3 takie, ktore kupuje sie sercem, dla czystej emocji. | jest Range Rover
SV w wersji LWB (Long Wheelbase). Jego nie kupuje sie ani tym, ani

tym. Kupuje sie go, bo po prostu mozna.

>>
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W twoim garazu stoi juz sportowe coupé
do zabawy, S-klasa do wozenia dzieci do
szkoty, a potrzebujesz czegos, co sprawi,
ze wizyta na szczycie w Davos czy podjazd
pod opere w Wiedniu nie bedg wygladaty
na préobe udowodnienia czegokolwiek
komukolwiek. To auto to ostateczny argu-
ment w dyskus;ji, ktérej wtasciciel nawet

nie musi podejmowac.

Przez kilka dni, w zimowej scenerii
(znacznie bardziej zimowej, niz mieliSmy
w $wieta) miatem okazje obcowac z moto-
ryzacyjnym odpowiednikiem prywatnego
odrzutowca. Range Rover SV LWB P6I5 to
nie jest po prostu SUV. To demonstracja
sity brytyjskiej (z matg pomoca niemiecka,
o czym za chwile) inzynierii i designu.

W zasadzie to doskonaty przyktad inzy-
nieryjnego hedonizmu. Egzemplarz, ktéry
widzicie na zdjeciach, wyceniono na

— usigdzcie, jesli stoicie — 1732 910 ztotych

>>




iIMAGAZINE MOBILNOSC 120

brutto. Tak, dobrze czytacie. Ponad milion siedemset tysiecy. Co dostajemy
w zamian za rownowartosc sporego apartamentu w Warszawie lub domu
pod miastem? Zapraszam do $wiata, w ktérym stowo ,kompromis” zostato

wykreslone ze stownika.

Miedziany monolit: studium designu za 66 tysiecy
Zacznijmy od tego, co widzg inni, gdy ten kolos doskonale ptynnie przeta-
cza sie przez miasto. Lakier. W konfiguratorze widnieje pod nazwa Sunrise

Copper z wykonczeniem Satin. To nie jest po prostu matowy braz. To gte-

1&;;‘_ boka, satynowa miedz, ktéra w zimowym storicu wyglada jak ptynny metal.
Esﬂ—ﬁ;*‘*ﬂ S Sama doptata za ten lakier wynosi 66 460 zt. To cena niejednego auta miej-
gﬁ; :,r I‘ AFah skiego, tutaj ptacimy tyle za samg powtoke lakiernicza. Ale efekt jest pio-
:E—f,i = runujacy. Satyna idealnie podkresla monolityczng, gtadka bryte nadwozia
NSk generacji L460, pozbawiong zbednych przettoczen, z chowanymi klamkami

i szybami zlicowanymi z karoserig niemal na gtadko.
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W testowanym egzemplarzu wyglad definiuje rdwniez pakiet zewnetrznych

akcentdw stylistycznych SV Intrepid. To specyficzne dla wersji SV wykon-
czenie, ktére zastepuje klasyczne chromy ciemniejszymi, bardziej tech-
nicznymi detalami w kolorze Anthracite. Do tego dochodzg gigantyczne,
23-calowe felgi (wzér 1075) wykoriczone w czerni (Gloss Black), ktére ideal-
nie wypetniajg nadkola tego 5,2-metrowego giganta. Dla kontekstu jak wiel-
kie sg te kota, podpowiem, ze najpopularniejszy rozmiar felg dla ciggnikdow
siodtowych (potocznie zwanych TIR-ami) to 22,5 cala. Wracajac do RR SV,

catosc¢ wienczy kontrastowy, czarny dach, ktéry optycznie obniza sylwetke.

BawarsKkie serce w brytyiskim garniturze
Otwieramy maske. Tutaj nie ma miejsca na ekologiczne pétsrodki

w postaci silnikdw R4 czy V6. Oznaczenie P615 na klapie bagaznika zdra-
dza potencjat: 615 koni mechanicznych. Zrédtem tej mocy jest podwdjnie
dotadowane V8 o pojemnosci 4395 cm?3. Fani motoryzacji od razu zauwazg
zmiane - JLR odestato na emeryture swoje pancerne 5.0 V8 Supercharged,

siegajac po technologie partnera z Bawarii. Tak, to jednostka wywodzaca
sie z konstrukcji BMW (rodzina N63/S63).

Czy to zle? Absolutnie nie. To najlepsze, co mogto spotkac ten model. Sil-

nik generuje potezne 750 Nm momentu obrotowego, dostepnego znacznie

>>
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szerzej niz w starym kompresorze. Mimo ze auto wazy blisko 2,8 tony,
katapultuje sie do 100 km/h w czasie 4,6 sekundy. To wartos¢, ktéra jeszcze
dekade temu byta zarezerwowana dla aut sportowych. Tutaj odbywa sie

to w atmosferze absolutnego spokoju. Przéd unosi sie majestatycznie, jak
dziéb luksusowej motordéwki Riva, a swiat za oknem zaczyna sie rozmywac.

Predkos$¢ maksymalna? Abstrakcyjne 261 km/h.

Magia tylnej osi — czyli jak czolg stal sie baletnica
Range Rover LWB ma ponad 5,2 metra dtugosci. Fizyka podpowiada, ze
manewrowanie nim w ciasnym garazu powinno by¢ koszmarem. Tym-
czasem jest... dziecinnie proste. | to nie tylko ze wzgledu na imponujgcy

zestaw kamer dookdlnych z widokiem przez maske czy na felgi.

Sekretem jest seryjny uktad All-Wheel Steering (tylna o$ skretna). Tylne
kota mogg skrecic sie o kat do 7,3°. Przy niskich predkosciach (ponizej 50
km/h) skrecajg w kierunku przeciwnym do przednich. Efekt? Wirtualne
skrécenie rozstawu osi. Srednica zawracania tego kolosa wynosi niecate

12 metréw (ok. 11,5 m). Dla poréwnania - kompaktowy Volkswagen Golf R

- e - A O

il'- ™. . p— I ¥ I |

- P
& (L -




IMAGAZINE

Variant, réwniez opisywany w niniejszym wydaniu iMagazine, ma srednice
zawracania ok. 12,2 m. Ten gigantyczny Range Rover zawraca wiec ciasniej
niz kompaktowe kombi!

To uczucie jest wrecz surrealistyczne. Krecisz kierownicg, spodziewasz sie
walki i koniecznosci ,brania na trzy”, a auto po prostu sktada sie w zakret,
jakby tamato prawa fizyki. Z kolei przy wyzszych predkosciach kota tylne
skrecajg w tym samym kierunku, co przednie, co stabilizuje auto przy zmia-
nie paséw na autostradzie. Dzieki temu Range Rovera SV prowadzi sie z pew-

nosciy, ktdrej nie spodziewasz sie po aucie o aerodynamice Patacu Kultury.

Whnetrze: ceramika, drewno i 113 tysiecy za fotele
Prawdziwa magia zaczyna sie jednak po zajeciu miejsca w srodku. To tutaj
widad, za co ptacimy te astronomiczne kwoty. Wersja SV (Special Vehicles) to
popis mozliwosci dziatu personalizacji. Testowany egzemplarz ma wnetrze
wykorniczone w konfiguracji dwukolorowej: przednie fotele pokryto skérg SV
Intrepid Near-Aniline w kolorze Rosewood (piekny, ceglany odcieni), nato-

miast tylna kanapa to skéra Semi-Aniline w kolorze Ebony (bliskim czerni).

Ale to detale robig najwieksza robote. Zapomnijcie o plastikowych przy-

ciskach. W Range Roverze SV elementy sterujgce — pokretta klimatyzacji,
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wybierak biegdw, przetacznik gtosnosci

— wykonane sg z ceramiki. W tym konkret-
nym egzemplarzu to Satin Black Ceramic.
Ceramika jest chtodna w dotyku, niesa-
mowicie twarda, odporna na zarysowania
i daje poczucie obcowania z czyms szla-

chetnym, niemal bizuteryjnym.

Jednak najwazniejsza opcja w tym aucie
to Pakiet SV Signature Suite. Kosztuje on
bagatela 113 690 zt. Co dostajemy za cene
nowej Toyoty Corolli? Dostajemy auto
czteroosobowe. Z tytu znika klasyczna
kanapa, a pojawiajg sie dwa niezalezne
fotele lotnicze Executive Class Comfort
Plus. Sg one rozdzielone potezng, stata
konsolg centralng, ktéra biegnie przez

catg dtugosc kabiny.
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W tej konsoli ukryto prawdziwe skarby. Znalaztem w niej miedzy innymi
elektrycznie wysuwane miejsca na napoje czy rowniez elektrycznie wysu-
wany stolik klubowy - solidny, aluminiowy mechanizm wysuwa blat, ktéry
w tym egzemplarzu wykoriczono fornirem pasujgcym do reszty dekordw

(Black Anodised Metal). Idealny, by postawic laptopa albo podpisac kontrakt.

To nie wszystko. Z tytu, miedzy oparciami, znajduje sie chtodziarka z miej-
scem przeznaczonym na butelke szampana (czy czegokolwiek innego)

i dwa krysztatowe kieliszki (ktére majg swoje specjalne uchwyty, by nie
brzeczaty podczas jazdy). W samej konsoli umieszczono réwniez ekran
sterujacy. Ow 8-calowy tablet miedzy fotelami zarzagdza wszystkim: od
rolet, przez oswietlenie, az po masaze. A masaz to nie byle co — mamy tu
funkcje Hot Stone (gorace kamienie), ktéra w zimowe dni jest absolutnym

btogostawienstwem.

Technologia w stuzbie ciszy

Range Rover SV to réwniez sala koncertowa na kotach. Odpowiada za to sys-
tem audio Meridian Signature o mocy 1600 W, wyposazony w 34 gtosniki oraz
subwoofer. Ale moc to nie wszystko. System ten posiada technologie Active
Noise Cancellation trzeciej generacji. Dziata to podobnie jak w stuchawkach

z ANC. Mikrofony w nadkolach monitorujg hatas generowany przez opony

>>
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i zawieszenie, a gtosniki (w tym te ukryte

w zagtéwkach foteli) generujg fale dzwie-

kowaq o przeciwnej fazie, ktéra ,kasuje”

niepozadany szum, zanim dotrze on do
uszu pasazerow. Efekt? W tym aucie panuje
cisza. Przy 140 km/h na autostradzie mozna
rozmawiac szeptem albo delektowac sie
imponujgcym, czystym brzmieniem pokta-

dowego systemu audio.

Dla pasazerdw z tytu przewidziano system
rozrywki z dwoma ekranami o przekat-
nej 13,1 cala. Mozna podtaczyc konsole,
laptopa albo po prostu streamowac film,
odcinajac sie od swiata zewnetrznego.

A jesli chcemy odcigc¢ sie dostownie

— wystarczy nacisng¢ przycisk, by elek-
tryczne rolety w drzwiach zamienity wne-

trze w prywatne kino.
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Lifestyle: Tailgate Event Suite
W bagazniku znalaztem jeszcze jeden gadzet, ktdry idealnie wpisuje sie

w charakter tego auta. To opcja Tailgate Event Suite za 6 960 zt. Range Rover
stynie z dzielonej klapy bagaznika (dolna czes$¢ otwiera sie jak burta). Dzieki
tej opcji na dolnej klapie montowane sg specjalne, skdérzane poduszki,

a w goérnej czesci klapy pojawiaja sie dodatkowe gtosniki i oswietlenie. To
idealne rozwigzanie na ogladanie meczu polo, piknik na polowaniu czy po
prostu podziwianie zachodu storica nad wtasng winnicg albo jeziorem. Czy

to zbytek? Oczywiscie. Ale w tym aucie wszystko jest zbytkiem.

Ile pali smok i czy da sie tym zy¢?

Pytanie o spalanie w aucie za ponad 1,7 mln zt jest nietaktem, ale dzien-
nikarski obowigzek kaze mi na nie odpowiedzie¢. Silnik V8 o mocy 615 KM
nie jest na diecie. W miescie, w gestym ruchu warszawskim, na krétkich
odcinkach, komputer poktadowy bezlitosnie wskazywat wartosci rzedu
25-30 litréw/100 km. Kazde dynamiczne ruszanie spod Swiatet to maty wir
w baku. Mite zaskoczenie odnotowatem w trasie. Przy ptynnej jezdzie dro-
gami krajowymi (90-100 km/h) udato mi sie zej$¢ do okolic 11 litréw/100 km.
Jezeli chcemy jechac réwnie ptynnie, ale szybciej, to autostradowe 140 km/h

stabilizuje spalanie w okolicach 15-16 litréw na kazde pokonane 100 km.

>>



Biorgc pod uwage moc, mase i aerody-
namike, wyniki w trasie sg jak najbardziej
akceptowalne. Problemem moze by¢
zasieg w miescie, mimo sporego, 90-litro-
wego baku. Ale powiedzmy sobie szczerze
— wtasciciel tego auta tankuje do petna

i nie patrzy na dystrybutor.

W codziennym uzytkowaniu auto zaska-
kuje jednak czyms innym - tatwoscia
obstugi. System Pivi Pro na 13,]-calowym
zakrzywionym ekranie dziata ptynnie, ma
Swietng grafike i bezprzewodowo obstu-
guje Apple CarPlay. Kamery 3D Surround
pokazujg obraz doskonale, co w pota-
czeniu z systemem automatycznego
parkowania sprawia, ze nawet wjazd do
ciasnego garazu podziemnego nie powo-
duje palpitacji serca (cho¢ trzeba uwazac

na wysokos$¢ — auto jest potezne).

Podsumowanie

Range Rover SV LWB P615 to szczyt
motoryzacyjnego taricucha pokarmo-
wego. To samochdd totalny, ktéry taczy
w sobie sprzecznosci. Jest wielki jak czotg,
a zwrotny jak kompakt (dzieki tylnej

osi skretnej). Jest dynamiczny i szybki,

a jednoczesnie relaksujacy jak wizyta

w SPA. Jest naszpikowany technologig,
ale w obstudze pozostaje intuicyjny

i analogowy w odczuciu (dzieki ceramice

i skdrze).

Wersja z pakietem Signature Suite to
propozycja dla egoistéw w najlepszym

tego stowa znaczeniu. Rezygnujesz
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z praktycznosdci (brak sktadanej kanapy,

mniejszy bagaznik przez statg przegrode,
tylko 4 miejsca) na rzecz absolutnego luk-
susu dla dwdjki pasazerdw z tytu. Czy jest
wart 1,7 miliona ztotych? W kategorii ,trans-
port z punktu A do B” - oczywiscie, ze nie.
Ale w kategorii ,dobra luksusowe”, gdzie
ptaci sie za emocje, jako$¢ materiatdw i pre-
stiz — Range Rover SV gra w swojej wtasnej
lidze, patrzac na niemiecka konkurencje

z lekkim politowaniem, a z Rolls-Roycem
Cullinanem wymieniajgc porozumiewawcze
spojrzenia, bedac przy tym od niego nowo-
czesniejszym i... tanszym. Range Rover zrobit
woz, ktéry nie ma sensu. Ale to samochdd,

ktdry ma znaczenie.

MOBILNOSC

- Design: 6/6

- Jako$¢ wykonania: 6/6
- Oprogramowanie: 5,5/6
- Wydajnos¢: 5,5/6

Plusy:

+ Zwrotnosc: tylna os skretna
- Signature Suite: warunki podrdzy

lepsze niz w pierwszej klasie linii
lotniczych.

+ Wyciszenie: system ANC w zagtow-

kach dziata cuda.

* Detale: ceramiczne wykoriczenie

przetgcznikéw (Satin Black Ceramic)
to haptyczny majstersztyk.

+ Audio: Meridian Signature 1600

W to uczta dla audiofila.

- Tailgate Event Suite: siedzenie

na bagazniku nigdy nie byto tak
luksusowe.

Minusy:

+ Cena: ponad 1,7 mln zt. To poziom,

gdzie koriczy sie motoryzacja,
a zaczyna rynek nieruchomosci.

- Praktycznosé: w wersji Signature

Suite to auto scisle 4-osobowe,

a stata konsola ogranicza przewdz
dtugich przedmiotéw (np. nart

w $rodkul).

- Spalanie: W miescie potrafi wypic

ponad 30 /100 km.

+ Rozmiar: mimo swietnej zwrotnosci

fizyczna szerokos¢ i dtugosé moga
wykluczy¢ wjazd na niektdre par-
kingi podziemne (skrajnia).




DARIUSZ HALAS
@blob_tech
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Volkswagen Golf R Variant
Tatus woli szybciej

Zyjemy w czasach, w ktérych motoryzacyjny rozsgdek powolli

zabija emocje. Wszedzie SUV-y, hybrydy, elektryki i wszechobecna
,Zrdwnowazona mobilnos¢”. A co, jesli jestes gtowa rodziny, wozisz
wozek, zakupy i psa, ale w gtebi duszy wcigz masz ochote urwac sie ze
swiatet szybciej niz 90% aut na drodze?

>>


https://twitter.com/blob_tech
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Kombi nie musi by¢ nudnym rodzinnym ,wozidtem” przedstawiciela han-
dlowego. Skad to wiem? Odpowiedzig jest on. Volkswagen Golf R Variant.
Auto, ktére taczy sprzecznosci w sposédb tak naturalny, jakby inzynierowie

z Wolfsburga znali twoje najskrytsze pragnienia.

Do naszej redakgji trafit egzemplarz, ktdry juz na pierwszy rzut oka krzy-
czy: ,to nie jest zwykty Golf”. Pokryty charakterystycznym lakierem Niebie-
ski Lapiz metalik, z czarnymi dodatkami i czterema koricéwkami wydechu,
wyglada jak atleta w dobrze skrojonym garniturze. Ale czy auto za ponad

¢wierc¢ miliona ztotych to wcigz Golf, czy juz cos wiecej?

BleKkitna rakieta

Zacznijmy od tego, co najwazniejsze w literce R. Pod maska pracuje tu
zmodernizowana jednostka 2.0 TSI, ktéra generuje teraz konkretne 333

KM (245 kW). To wiecej niz w wielu sportowych autach sprzed dekady i na
pewno wiecej niz w R-kach poprzednich generacji. Do tego mamy 420

Nm momentu obrotowego, co w potgczeniu z napedem na cztery kota
4MOTION, masg nieco ponad 1,6 tony i btyskawicznie dziatajgcy, 7-stop-
niowg skrzynig DSG katapultuje to rodzinne kombi do setki w 4,8 sekundy.
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Testowany egzemplarz zostat doposazony w Pakiet R-Performance. Co to
daje? Miedzy innymi przesuniecie ogranicznika predkosci maksymalnej do
270 km/h. Tak, dobrze czytacie. Rodzinne kombi, ktérym na niemieckiej
autostradzie mozecie pogoni¢ niejedno Porsche. W sktad tego pakietu
wchodzg tez specjalne tryby jazdy, w tym Drift (do zabawy na torze) oraz

Special (zestrojony pod Nirburgring), ale o tym za chwile.

Golf R stoi na 19-calowych felgach Estoril z oponami o profilu 35, czyli juz
niemal ,nalesnikami”, a zza czarnych ramion felg przebijajg niebieskie zaci-
ski hamulcowe z logo R. Catos¢ wyglada bojowo, ale nie karykaturalnie. To
wcigz auto, ktédrym bez wstydu podjedziesz zaréwno pod przedszkole, jak
i pod zimowy kurort.

Whnetrze: sport i... drobne oszezednoSci

W srodku od razu czud, ze siedzimy w topowej wers;ji. Fotele to absolutna
ekstraklasa — kubetkowe, zintegrowane z zagtéwkami, wykoriczone skdra
Nappa. Sg Swietnie wyprofilowane, trzymajg w zakretach jak imadto, a jed-

noczesnie sg na tyle wygodne, ze po 800 km trasy wysiadtem z nich bez

o S LA

AR s e SR




IMAGAZINE

bdlu plecédw. Co wiecej, sg nie tylko pod-
grzewane, ale i wentylowane (klimatyzo-

wane), co latem jest zbawieniem.

Uwage zwracajg detale. Niebieskie
wstawki w boczkach foteli, niebieskie
przeszycia i logo R wyhaftowane na
oparciach. To drobiazgi, ale buduja kli-
mat. Nawet tylna kanapa ma te smaczki

— boczki zagtéwkdéw réwniez wykoriczono
na niebiesko, co Swietnie koresponduje

z kolorem nadwozia.

Jest jednak tyzka dziegciu w tej beczce
miodu. Konfigurujac auto za taka kwote,
mozna poczuc lekki niesmak, patrzac na
sterowanie fotelami. Owszem, fotel kie-
rowcy jest sterowany w petni elektrycznie,
Z pamiecig ustawien. Ale pasazer? Musi
zadowoli¢ sie ,wajchg". Biorgc pod uwage,
Z jakg wersjg Golfa miatem do czynienia,

odczutem lekkie rozczarowanie.
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Deska rozdzielcza to krélestwo ekrandw. Centralny wyswietlacz systemu
nawigacji Discover ma teraz az 12,9 cala. Dziata szybko, grafika jest ostra
jak zyleta, a nowy asystent gtosowy IDA zintegrowany z ChatGPT to cieka-
wostka, ktdra pewnie czesciej postuzy do zabawy niz realnej pomocy, ale
warto odnotowac jej obecnosé. Mamy tu tez wyswietlacz Head-Up, ktéry

rzuca najwazniejsze dane prosto na szybe.

Jak to jezdzi?

Jazda Golfem R Variant to doswiadczenie z pogranicza dwdch Swiatdw. Z jed-
nej strony masz adaptacyjne zawieszenie DCC, ktére w trybie Comfort sku-
tecznie filtruje nierdwnosci. Mimo 19-calowych felg i sportowego rodowodu,
auto nie jest ,betonowe”. Da sie nim jezdzi¢ na co dzien bez ryzyka utraty

plomb w zebach. Uktad jezdny jest sprezysty, zwarty, ale nie meczacy.

Z drugiej strony, wystarczy jedno klikniecie przycisku R na kierownicy, by
obudzi¢ bestig, a na twarzy kierowcy wywotac szeroki usmiech. Wydech
zaczyna brzmiec bardziej basowo (cho¢ w znacznej mierze to zastuga

gtosnikow), skrzynia trzyma obroty, a reakcja na gaz staje sie wrecz
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telepatyczna. Naped 4MOTION z syste-
mem R-Performance Torque Vectoring
(czyli de facto blokada mechanizmu
réznicowego XDS i inteligentny rozdziat
momentu na tylnej osi) sprawia, ze auto
klei sie do drogi w sposdéb wrecz nienatu-
ralny. Zwtaszcza jak na kombi. A to nad-

wozie ma swoje olbrzymie zalety.

PraktycznosSe¢ na piatke

Nie zapominajmy, ze to wersja Variant.
Bagaznik jest po prostu ogromny. Przy roz-
tozonych siedzeniach mamy do dyspozycji
611 litréw. To przepasc, w ktérej zging tygo-
dniowe zakupy. Po ztozeniu opar¢ (ktére
dzielg sie w proporcji 40/60 i majg otwér
na narty) przestrzen rosnie do 1642 litrow.
Dtugosc bagaznika po ztozeniu siedzen

to prawie 1,9 metra, wiec przy odrobinie

uporu mozna tam spac.
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Mamy tu tez elektrycznie otwierang klape z funkcjg Easy Open (machnie-
cie nogg), gniazdo 12 V i haczyki na siatki. To petnoprawne, funkcjonalne

kombi, ktdre przypadkiem ma osiggi prawdziwie sportowego auta.

Ile to pali?

333 konie muszg pi¢, prawda? | tak, i nie. Producent deklaruje srednie
zuzycie w cyklu mieszanym (WLTP) na poziomie 8,28 1/100 km. A jak jest

w rzeczywistosci? Podczas mojego testu, na dystansie 808 km, srednie
spalanie wyniosto réwno 10,0 1/100 km. Czy to duzo? Biorgc pod uwage, ze
nie uprawiatem ekojazdy, korzystatem z potencjatu silnika i cieszytem sie
dynamika — uwazam to za wynik bardzo uczciwy. W miescie trzeba liczy¢
sie z okolicami 11-12 litréw, ale w trasie przy spokojnej jezdzie da sie bez
najmniejszego problemu zejs¢ ponizej dyszki. Ba, moja préba spokojnego
pokonania kilkudziesieciokilometrowej trasy miedzymiastowej po drogach
krajowych i wojewddzkich oznaczata wynik 74 1/100 km. Ale nie oszukujmy
sie, nikt nie wybiera Golfa R, by uprawiac ekstremalng ekojazde. To prze-

ciez marnowanie potencjatu, za ktéry sie ptaci. | to niemato.
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Podsumowanie

Volkswagen Golf R Variant to samochéd kompletny. To ,szwajcarski scyzo-
ryk” motoryzacji. Jest wystarczajgco szybki, by zawstydzi¢ wiekszos¢ aut na
drodze, wystarczajgco wygodny, by pojechad nim na wakacje do Chorwac;ji
i wystarczajgco pakowny, by przywiez¢ stamtad zapas wina na caty rok.
Cena? Testowany egzemplarz, doposazony pod korek (m.in. dach panora-
miczny, skéra Nappa, Head-Up, kamery 360), kosztuje 256 650 zt. Bazowo
startujemy od 197 690 zt. To géra pieniedzy jak na kompakt, ale relatywnie
niewiele jak na auto o takich osiggach i wszechstronnosci. Jesli szukasz
jednego auta do wszystkiego i nie chcesz rezygnowad z emocji na rzecz
praktycznosci — Golf R Variant jest jedng z ostatnich, i zarazem najlepszych,

propozycji ha rynku.

- Design: 5/6
- Jako$¢ wykonania: 5,5/6
- Oprogramowanie: 5/6

- Wydajnosc: 6/6

Plusy:

\ - Fenomenalne osiagi (333 KM, 4,8 s do

setki) i pewnos¢ prowadzenia w kazdych
— warunkach

+ Ogromna praktycznos¢ nadwozia kombi
(611 | bagaznika)

- Swietne fotele sportowe ze skéra Nappa
i wentylacja

-+ Udany kompromis w nastawach zawiesze-
nia DCC - sztywno, ale nie ,betonowo”

e S e —— B Rasowy wyglad wersji R, szczegdlnie

w kolorze Lapiz Blue
+ Zaawansowane multimedia z duzym

ekranem 129"

Minusy:

+ Manualna regulacja fotela pasazera

/’“"z:\ /ﬂ w aucie za ¢wierc¢ miliona ztotych to
omytka
N A s

- Dotykowa obstuga na kierownicy wcigz
bywa irytujaca (cho¢ da sie przyzwyczaic)
- Wysoka cena zakupu doposazonej wersji
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¥ Omoda 9 Super Hybiid

@blob_tech Chinski cios w klase Srednia. Czy celny?

Chinska motoryzacja przestata pukac¢ do drzwi Europy. Ona weszta
do przedpokoju, rozsiadta sie w salonie i zaczyna meblowac go po
swojemu. Omoda 9 Super Hybrid to flagowy okret marki, ktory ma za
zadanie udowodni¢, ze Panstwo Srodka potrafi robic nie tylko tanie

auta miejskie, ale tez potezne SUV-y aspirujgce do klasy premium.

>>


https://twitter.com/blob_tech
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Do naszej redakgji trafit egzemplarz w topowej wersji Exclusive, wycenionej
na 219 900 zt, pokryty opcjonalnym, matowym lakierem Universe Gray za
dodatkowe 5000 zt. £acznie niespetna 225 tysiecy ztotych za 5-metrowego

SUV-a o0 mocy... no wtasnie, o jakiej mocy? O tym za chwile.

Matowy Kolos i pierwsze rysy na szkle

Z zewnatrz Omoda 9 robi wrazenie. To kawat ciekawie narysowanego

i trzymajgcego estetyczne proporcje samochodu. Mierzy 4835 mm dtugo-
$ci, co stawia go w szranki z takimi tuzami jak Lexus RX czy nawet BMW X5,
cho¢ cenowo celuje raczej w Toyote RAV4. Matowy, szary lakier Universe
Gray dodaje mu powagi i nowoczesnego sznytu. Auto wyglada solidnie,

masywnie i — co tu duzo méwi¢ - drogo.

Niestety, czar nieco pryska po zajeciu miejsca w srodku. | nie chodzi tu
o projekt, bo ten jest nowoczesny i catkiem estetyczny. Uzyczony nam
egzemplarz testowy miat na liczniku prawie 20 tysiecy kilometréw prze-

biegu. W sSwiecie motoryzacji to zazwyczaj moment, w ktédrym auto jest




,dobrze dotarte”. Tymczasem w Omo-
dzie widac byto juz zmeczenie materiatu.
Uwage zwracaty rysy na rolecie schowka
w konsoli centralnej, slady zuzycia na
boczkach drzwi czy wyrazne odksztatce-
nia i wgniecenia na skdrzanej tapicerce
foteli (wykonanej ze skoéry ekologicznej

i naturalnej). To budzi uzasadnione obawy
o trwatosc tych materiatéw w dtuzszej
perspektywie. Skoro po 20 tysigcach kilo-
metréw (fakt, dziennikarskich, a wiec trud-
nych) wnetrze nosi takie $lady, jak bedzie
wygladac po 100 tysigcach?

Papier przyimie wszystko,
czyli gdzie te 53¢ koni?
Zajrzyjmy w dane techniczne, bo tam
dziejg sie rzeczy niestworzone. Omoda
deklaruje moc systemowg na poziomie
537 KM i moment obrotowy siegajgcy 800
Nm. Brzmi to jak specyfikacja sportowego

bolidu. Do tego przyspieszenie 0-100




iIMAGAZINE MOBILNOSC A

km/h w czasie 4,9 sekundy. Liczby robig wrazenie, ale... fizyki i inzynierii nie
da sie oszukac samymi cyferkami w Excelu. Uktad napedowy to skompli-
kowana hybryda typu plug-in. Mamy tu silnik spalinowy 1.5 TGDi o mocy
zaledwie 156 KM. Gtédwng sitg napedowq s jednak dwa silniki elektryczne:
przedni o mocy 224 KM (165 kW) i tylny o mocy 238 KM (175 kW).

W praktyce, owszem, auto jest szybkie. Start spod swiatet potrafi wbic

w fotel, a wynik ponizej 5 sekund do setki jest jak najbardziej realny (na
suchej nawierzchni) i odczuwalny. Jednak w codziennej jezdzie, szczegdl-
nie przy wyzszych predkosciach, nie czu¢ tu tych deklarowanych 537 koni
mechanicznych. Subiektywne odczucia plasujg ten wéz w okolicach 350-
400 KM. Dlaczego? Bo przy wyzszych predkosciach relatywnie niewielki sil-
nik spalinowy (1.5 1) dostaje zadyszki, a system musi zonglowad energia, by
utrzymac tempo. To hybryda nastawiona na jazde elektryczng, gdzie silnik

spalinowy jest raczej wsparciem niz gtdwnym aktorem.




Elektryczny dlugodystansowiec
Tu dochodzimy do najwiekszej zalety Omody 9. To hybryda plug-in,

ktéra ma sens. Na poktadzie znalazt sie potezny jak na PHEV-a akumula-
tor o pojemnosci az 34,46 kWh. Producent deklaruje zasieg elektryczny
na poziomie 115 km (wg WLTP). | wiecie co? Nie ktamia. Podczas testu,
przy temperaturze okoto 10°C, bez trudu osiggatem wyniki rzedu 100

km na samym pradzie.

To oznacza, ze majgc dom z fotowoltaika, mozecie jezdzi¢ tym duzym
SUV-em niemal za darmo, traktujac go na co dzien jak petnoprawnego
elektryka. Co wiecej, auto wyposazono w ztgcze CCS, co umozliwia szybkie
tadowanie prgdem statym (DC) z moca (wg producenta) do 60 kW. Jednak
w praktyce, gdy podpigtem uzyczony egzemplarz na szybkiej stacji EKOEN
pod Redutg w Warszawie, uzyskatem maksymalnie 30,3 kW mocy, a kom-
puter sugerowat, ze petng baterie ze stanu 29% bede miec po niespetna
pottorej godziny. To nie jest ultra szybko, ale... szybciej niz 3,6 kW w star-

szych, jednofazowych PHEV-ach wytgcznie ze ztgczem AC.

A co w trasie? Tu Omoda 9 wycigga asa z rekawa. Wiekszos$¢ hybryd plug-

-in ma mikroskopijne baki paliwa (czesto 40-45 litréw). Omoda 9 Super
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Hybrid ma solidne 70 litrdw. Potgczenie
duzej baterii i duzego baku sprawia, ze
zasieg catkowity tego wazgcego prawie
2,25 tony kolosa realnie przekracza 1000
km. Producent méwi nawet o ponad 1200
km, co przy spokojnej jezdzie wydaje sie
osiggalne. To fantastyczny wynik, czynigcy
z tego auta Swietnego kompana dalekich

podrézy. Dodajmy, wygodnych.

Komfort i ergonomiczne
wpadki

Jazda Omoda 9 to relaks. Zawieszenie CDC
(z regulacjg ttumienia) nastawione jest na
komfort. Auto ptynie po drodze, a kabina
jest zaskakujgco dobrze wyciszona (zasto-
sowano szyby dZzwiekochtonne). Do tego
dochodzg fotele z funkcjg 8-punktowego
masazu, ktére naprawde robig robote. To

nie jest tylko ,pompowanie ledzwi” ale
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solidny masaz z szerokim zakresem regulacji, co z pewnoscig docenicie po
kilkuset kilometrach. Niestety, ergonomia wymaga przyzwyczajenia. Choc
Chinczycy zostawili sporo fizycznych przyciskdéw i pokretet (chwata im za

to!), ich rozmieszczenie i logika dziatania bywajg dyskusyjne. Czasem trzeba

sie chwile zastanowic, co autor miat na mysli.

Bagaznik: gdzie sie podzialy litry?

Ostatnia kwestia to bagaznik. W broszurach Omoda chwali sie pojemno-
$cig 660 litréw. Brzmi wspaniale, prawda? Niestety, jest to wartos¢ podana
wedtug normy VDA 215, co w praktyce oznacza czesto pomiar do linii dachu
lub z wykorzystaniem wnek, ktérych normalnie nie uzywamy. W rzeczywi-
stosci, otwierajac elektryczng klape, widzimy przestrzen, ktdra jest... ptytka.
Podtoga bagaznika jest umieszczona wysoko (pod nig kryje sie osprzet
napedu), przez co do rolety mamy zauwazalnie mniej miejsca niz sugero-
watyby to dane katalogowe. Owszem, bagaznik jest dtugi i szeroki, ale jego

Llitraz” na papierze jest kolejnym przyktadem marketingowego optymizmu.

>>
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Podsumowanie

Omoda 9 Super Hybrid to samochdd peten
sprzecznosci. Z jednej strony oferuje impo-
nujgcay technologie, Swietny zasieg (zaréwno

- Design: 5/6 elektryczny, jak i catkowity) oraz bogate wypo-

- Jakos¢ wykonania: 3,5/6 sazenie w cenie, ktéra zawstydza europejska

* Oprogramowanie: 4/6 i japoniska konkurencje. Z drugiej strony, widac

* Wydajnos¢: 5/6 tu pewne braki w jakosci materiatéw (szybkie

Plusy: zuzycie wnetrza), a papierowe dane dotyczace
- Rewelacyjny zasieg elektryczny

(~100 km realnie) dzieki duzej o ,
baterii 34 4 KWh z przymruzeniem oka. Czy warto? Za niespetna

mocy i pojemnosci bagaznika nalezy traktowacd

* Imponujacy zasieg catkowity 220 tysiecy ztotych dostajemy kawat nowo-

(>1000 km) dzigki 70-litrowemu czesnego, szybkiego i oszczednego SUV-a. Jedli
bakowi

- Dobre wyciszenie kabiny i kom-
fortowe zawieszenie CDC i specyficzng ergonomie, Omoda 9 moze byc

- Bogate wyposazenie seryjne czarnym koniem (lub szarym, matowym koniem)

(masaze, wentylacja, audio Sony) twoich zakupowych rozwazan. Zwtaszcza jesli
- Szybkie tadowanie DC

przymkniesz oko na ,wgniecenia na tapicerce”

masz gdzie jg tadowad.
Minusy:

+ Widoczne $lady zuzycia wnetrza
przy relatywnie niewielkim prze-
biegu (ok. 20 tys. km)

+ Moc 537 KM odczuwalna tylko ,na
papierze” i przy petnej baterii

» Ptytki bagaznik (realna pojemnos¢
uzyteczna jest mniejsza niz dekla-
rowane 660 litréw)

- Ergonomiczne niedociggniecia
w obstudze kokpitu
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Apple Fitness-

- piec lat czekania, pie¢ sekund na decyzje

Piec lat. Tyle musielismy w Polsce czekac, zeby Apple Fitness+ w koncu
oficjalnie przekroczyt Wiste. Ustuga, o ktdrej od dawna czytalismy

w zagranicznych mediach, ktorg ogladalismy na zrzutach ekranu

I w recenzjach znajomych z Niemiec, Hiszpanii czy USA, wreszcie stata

sie ,nasza”. | co tu duzo mdwi¢ — moment jest niemal idealny.

Bo jesli istnieje jakis uniwersalny kalendarz technologiczno-zyciowy,

to Apple Fitness+ trafia do Polski doktadnie w tym punkcie, w ktérym
loddéwka jeszcze pamieta Swigteczne serniki, a gtowa zaczyna juz planowacd
noworoczne postanowienia. Te same, ktdre zwykle korczg sie gdzies mie-

dzy drugim a trzecim tygodniem stycznia.

Fitness w rytmie postanowien noworocznych
Nie oszukujmy sie — styczen to miesigc, w ktérym obiecujemy sobie

wszystko. Bede sie ruszac. Bede dbac o zdrowie. Bede lepszg wersj3 siebie.

©:28

iAl limite!
11:45 9
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@Fitness+ | bardzo czesto te obietnice rozbijajg sie

-+ ras) &2 0 jedna prostg bariere: logistyke. Dojazd

na sitownie, grafik, karnet, trener perso-

“ nalny, presja otoczenia. Apple Fitness+

oy

N
-
J

ARTIBT-5 r-'u::nn IGHT
Taylor Swift

OO Megastar’s
e

wchodzi tu cate na biato, méwiac: ,Zrdb to

w domu. Albo gdziekolwiek jestes”.

| robi to w sposdb typowo apple’owy
— bez krzyku, bez agresywnego coachingu,
bez poréwnan ,before/after”. Po prostu

odpalasz trening i ¢wiczysz.

Cena, ktora zmienia
perspektywe
159 zt za rok. Albo 19,99 zt miesiecznie. To

jest ten moment, w ktérym naprawde

trudno znalezc sensowny kontrargu-
ment. Roczny dostep kosztuje mniej
niz jedno spotkanie z trenerem perso-
nalnym, a méwimy o bibliotece setek
treningdw, regularnie aktualizowanych,
nagrywanych w 4K, z muzyka i petng

integracja ze sprzetem.

Tak, szkoda, ze Fitness+ nie jest czescig
Apple One, tak jak w Niemczech. Tak,
szkoda, ze nie doczekalismy sie petnego

ARTIST SPOTLIGH

soTLGHT ttumaczenia czy chociaz dubbingu Al
Gomez

Selen

— skoro Hiszpania i Niemcy mogg, to Polska
tez kiedy$ powinna. Ale nawet z tymi ,ale”

g rachunek jest prosty: to jedna z najtariszych

‘ n ¥ ustug w ekosystemie Apple, ktdra realnie
| - [‘ N moze co$ zmieni¢ w codziennym zyciu.
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Zawsze przy sobie — i to
dostownie

Najwieksza sita Apple Fitness+? To, ze on
naprawde jest zawsze pod reka. Wystar-
czy iPhone. Mozna dorzuci¢ Apple Watch,
mozna zatozy¢ AirPods Pro 3 i juz mamy
petne doswiadczenie. Ale im wiekszy
ekran, tym lepiej — iPad daje komfort,

a zestaw z Apple TV potrafi zamienic

salon w prywatne studio fitness.

To nie jest aplikacja ,do zegarka”. To
ustuga, ktdra skaluje sie razem z tobg
i twojg przestrzenia. Dzi$ ¢wiczysz na
dywanie, jutro na hotelowej podto-
dze, pojutrze w salonie z widokiem na

zamkniete pierscienie aktywnosci.

Dane, kKtore motywuja,

a nie strasza

Apple odrobito tu lekcje psychologii. Pod-
czas treningu na ekranie widzisz tetno,
kalorie, postep pierscieni, a nawet Burn
Bar — pasek porédwnujacy twdj wysitek

Z innymi osobami, ktére robity ten sam
trening. Ale wszystko jest podane w spo-
sob miekki, bez rankingéw i czerwonych
ostrzezen. To bardziej ,jestes na dobrej

drodze” niz ,dlaczego tak wolno”.

Dla wielu oséb to wtasnie ten balans
miedzy informacjg a presjg moze byc

kluczowy.
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Cynthia Erivo

33min

Meditation

10009

#Fithess+

‘ Explore Plans Library

ANOTHER WALKING
Yuki Tsun

Z0min

1
f £

Cynthia Erive




Czas na spacer, czyli fithess w wersji podcastowes
Jest jednak jedna funkcja, ktéra — moim zdaniem — najlepiej pokazuje filo-
zofie Apple Fitness+. Czas na spacer (Time to Walk). Uruchamiasz spacer,

idziesz... i stuchasz historii opowiadanych przez znane osoby. Bez zadyszki,

bez maty, bez ciezardéw.

Lista nazwisk robi wrazenie: Ksigze William, Jane Goodall, Naomi Camp-
bell, Yuki Tsunoda, Dolly Parton, Jamie Lee Curtis, Goldie Hawn, Danny

Trejo, Jeremy Renner i ponad setka innych.

To bardziej spacer z inspirujgcg opowiescig niz trening. | by¢ moze wtasnie

dlatego dziata.

Co doKkladnie dostajemy w Polsce?

Start 15 grudnia oznacza dostep do petnej biblioteki: 13 typdw treningdw,
od pieciominutowych sesji po 45-minutowe zajecia. Sita, HIIT, joga, pilates,
taniec, kickboxing, rower, bieznia, wioslarz, medytacje. Wszystko nagrane

w 4K, prowadzone przez miedzynarodowy, inkluzywny zespét trenerdw.

Muzyka? Zintegrowana z Apple Music, z mozliwoscig wyboru nastroju

i gatunku. Nowoscig jest K-Pop jako osobna kategoria — drobiazg, ale



pokazuje, jak bardzo Apple rozumie, ze motywacja czesto zaczyna sie

w stuchawkach.

Plany, Kolekcje i brak wymowek

Fitness+ coraz mocniej idzie w personalizacje. Wtasne plany treningowe
dopasowane do grafiku, kolekcje tematyczne, medytacje na sen, spo-
kdj, regeneracje. To nie jest ,zréb wszystko albo nic”. To raczej: ,zréb cos

— regularnie”,

| by¢ moze wtasnie dlatego ten debiut jest tak wazny.

SpozZniony, ale potrzebny element ekosystemu
Apple Fitness+ trafia do Polski piec lat za pdzno, ale... doktadnie wtedy,
gdy jesteSmy na niego gotowi. Ekosystem Apple jest u nas dojrzaty, Apple
Watch na nadgarstkach przestat dziwi¢, a zdrowie i balans staty sie real-

nym tematem, nie tylko marketingowym hastem.
Czy chciatbym dubbing po polsku? Tak. Czy chciatbym go w Apple One?
Oczywiscie. Ale nawet bez tego trudno nie odnies¢ wrazenia, ze to braku-

jacy puzzel, ktéry wreszcie wskoczyt na swoje miejsce.

A decyzja o rozpoczeciu treningu? Czasem naprawde zajmuje piec sekund.

Format




KLAUDIA
KWIATKOWSKA-KOLACZ
@yogacafe
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Noworoczna aktywnosc
w domowym zaciSzu
Z Apple Fitness-

Kiedy mgaz zapytat mnie, czy chciatabym napisac o platformie Apple
Fitness+ z punktu widzenia mojej praktyki nauczycielki jogi — nie
zastanawiatam sie dtugo. Joga to jednak cos wiecej niz platforma

do treningdw online jednego z technologicznych gigantow, dlatego
w tym tekscie chce was przede wszystkim zacheci¢ do poznania jogi

w nowym roku. A w konsekwencji? Lepszego zrozumienia siebie.

Poczatek przygody z joga i medytacja

Najwazniejszym elementem w praktyce jogi jest pojawienie sie na macie.
Niewazne jest miejsce, dtugosc czy intensywnos¢ — liczy sie regularnosc

i konsekwentne spotkanie z samym sobg. Joga nie jest sportem ani trenin-

giem, jednak wiekszos$¢ z nas kojarzy jg przede wszystkim z wygibasami



http://instagram.com/yogacafepl/

na macie. Co zatem odréznia joge od zwyktego treningu? Moim zdaniem
— uwaznosc. To ona pozwala wejs¢ na mate swiadomie, z akceptacjg i bez
oceniania swojego poziomu rozciggniecia czy zdolnosci koncentracji. Nie
musisz miec zadnych celéw poza checig zrobienia czegos dobrego dla
siebie, a nie znam lepszego sposobu na zadbanie o zdrowie fizyczne i psy-
chiczne niz joga. Tu nigdy nie chodzito i nie powinno chodzi¢ o statystyki

i tamanie ilosci godzin spedzonych na macie.

Gdy zaczynatam swojg praktyke osiem lat temu,
oferta zarédwno online, jak i offline, byta niepo-
réwnywalnie mniejsza niz dzis. Od tamtego czasu

Tu nigdy nie chodzilo i nie joga osiggneta absolutny szczyt popularnosci,

. .. ktéry — wszystko na to wskazuje — utrzymuje sie na
powinno chodzic o staty- y —wszy ) ymuje sie

stabilnym poziomie. Obecnie wybdr jest ogromny:
styki i tamanie iloSci godzin nie tylko jesli chodzi o liczbe styléw, nauczycieli
spedzo-nych na macie. czy tematyke praktyk, ale takze o sposdb rozpo-
czecia. Taki nadmiar mozliwosci moze przyttaczad
i odwlekacd decyzje o starcie, dlatego postanowi-

tam podzieli¢ sie wtasnym doswiadczeniem.

Od samego poczatku praktykuje w domu. Cho¢ dzis dostep do szkdt jogi
jest znacznie tatwiejszy, pozostatam przy tej formie, bo najlepiej sie u mnie
sprawdza. Prég wejscia dla osoby catkowicie poczatkujgcej jest bardzo
niski — wystarczy wygodne ubranie (hawet domowy dres, nie trzeba od
razu kupowac¢ modnego zestawu do jogi), mata i odrobina czasu. Przydaje
sie takze pewna struktura oraz zajecia, ktdre nie sg przypadkowe. | w tym
miejscu moge polecic platforme Apple Fitness+, ktdrg testuje od pierw-

szego dnia jej dostepnosci w Polsce.

Chod¢ mam juz spore doswiadczenie w praktyce i nauczaniu jogi, wiem, co
lubie oraz cze-go szukam, do pierwszych zaje¢ podesztam z ciekawoscig i bez
oczekiwan. Juz po pierwszej praktyce wiedziatam, ze bede wracac regularnie.
Na szczescie katalog jest tak obszerny, ze przez dtugi czas nie zabraknie mi
materiatu. Zajecia zaczynajg sie juz od 10 minut - to idealny prég wejscia.
Bardzo mozliwe, ze po tych 10 minutach wtaczysz kolejng praktyke, ale sama
swiadomos¢ krotkiego czasu trwania utatwia rozpoczecie. Najdtuzsze lekcje

trwajg 45 minut. Kazda z nich zaczyna sie chwilg wyciszenia i koncentracji,
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co od pierw-szych minut buduje uwaznos¢,
a konczy krdtkg medytacja. Te réwniez
dostepne s3 jako osobne jednostki, do ktd-

rych jeszcze wrdce.

Po kilku sesjach wytonili sie moi ulubieni
nauczyciele — zachecam, by sprébowac
praktyki z kazdym z nich. Nauczyciela
trzeba po prostu ,poczuc”’ (nawet przez
ekran), bo mimo $wietnie poprowadzone;j
lekcji nie kazdemu bedzie odpowiadac
energia, styl bycia czy na-wet gtos prowa-
dzycego. Tu nie potrzeba zadnego Apple
Vision Pro czy Apple Glasses, bo i tak joge
czujemy sercem. Kazdy inaczej. Gtéwny
nauczyciel znajduje sie w centrum ekranu
i oferuje werbalne modyfikacje pozycji, co
jest niezwykle wazne. Dodatkowo w tle
widzimy dwie osoby prezentujace rézne
poziomy zaawansowania, to rozwigzanie
wyjatkowe i rzadko spotykane. Dzigki fil-
trom mozemy wybrad nauczyciela, dtugosc

praktyki, jej charakter (dynamiczna lub spo-

kojna) oraz dopasowang muzyke. Wszyst-

kie playlisty sg dostepne réwniez w Apple
Music. A wraz z naszymi postepami, za
miesigc czy kwartat, sami zorientujemy sie,
ze praktyke robimy wspdlnie z osobg na
froncie, a nie z ktéras z dwdch pozo-statych
w tle po jej prawej i lewej stronie. To mak-
symalnie proste rozwigzanie, ktére moty-

wuje wtasnie poprzez swojg prostote.




Dodatkowo w tle widzimy dwie osoby prezentujace rozne poziomy
zaawansowania, to rozwiazanie wyjatkowe i rzadko spotykane.

Fizyczny wymiar jogi — praktyka asan — ma prowadzi¢ do zatrzymania
poruszen umystu. Ruch prowadzi do bezruchu; ciato zatrzymuije sie, by
umyst mdogt wejs¢ w stan medytacji. Sama medytacja to temat ztozony,

a sesje dostepne na platformie stanowig dobry pierw-szy krok. Warto dac
sie poprowadzi¢, by nie czud sie zagubionym w ciszy na zewnatrz i hata-
sie wewnatrz wtasnej gtowy. W ofercie znajdziemy praktyki skupione na
oddechu, mindfulness, budowaniu odpornosci psychicznej, poprawie snu
i wielu innych aspektach. Réwniez tutaj mozemy wybierac sposrdd réz-

nych nauczycieli, tematdw i dtugosci sesji (od 5 do 10 minut).

To wszystko w jednym miejscu pozwala idealnie dopasowac praktyke do
siebie, niezaleznie od tego, gdzie jestesmy, o jakiej porze ¢wiczymy i jakim
sprzetem dysponujemy. Nawet pie¢ minut praktyki asan przynosi realne
korzysci dla ciata i umystu: moze pobudzic¢ lub wyciszy¢ uktad nerwowy,
sprowadzi¢ ,matpi umyst” do chwili obecnej i pomdc zauwazyc to, co dzieje
sie w srodku. Joga to przede wszystkim spotkanie z samym sobg — w praw-

-dzie, bez oceniania i poprawiania, za to z uwaznoscig i akceptacja.

0golnorozwojowe ¢wiczenia core & strength dla kazdego
W styczniu sitownie jak zawsze bedg pekac w szwach. Nie sg to optymalne
warunki do rozpoczynania swojej przygody z fitnessem. Apple Fitness+ ofe-
ruje rowniez dostep do przerdznych treningdw na wysokim poziomie, od
ktérych warto zaczad. Od sity z hantlami, przez HIIT, po pilates i rozcigganie
po treningu — kazdy znajdzie co$ dla siebie. Najlepszym rozwigzaniem jest
taczenie réznych form ruchu i tworzenie wtasnego planu treningowego,

ktéry bedzie wspierat zdrowie i sprawnosc na wielu poziomach.

Treningi te Swietnie sprawdzg sie zaréwno u 0séb poczatkujacych, dzieki
prezentowanym rédznym poziomom zaawansowania, jak i u bardziej
doswiadczonych sportowcdw, ktdrzy cenig sobie mozliwosc ¢wiczen

w domu lub traktujg je jako uzupetnienie gtdwnej aktywnosci. Biega-
czom szczegllnie polecam treningi sitowe i core. Dzieki funkgji taczenia

sesji mozna stworzy¢ petnowartosciowy trening trwajacy nawet godzine.



Wisienka na torcie jest filtrowanie trenin-
géw poprzez rodzaj muzyki lub konkret-
nych wykonawcéw (jesli bardziej motywuja
was hity lat 90. lub Taylor Swift — jest taka
mozliwosc). Sama muzyka natomiast, czyli
playlisty, s dobierane tak, aby ich rytm
wspomagat trening. Wiecej o tej technice,
ktdrg stosujg najlepsi biegacze i biegaczki na
Swiecie, mozecie postuchac¢ w tym odcinku
podcastu RACE PACE.

Jesli chodzi o samg funkcjonalnos¢ aplikacji
— jest ona przejrzysta i przyjemnie poru-
Sza sie po niej, uzywajgc wspomnianych

juz filtréw. Kazdy trening zawiera podglad

— krétki zwia-stun — samego treningu nie
mozna jednak przescrollowad. Za to w opi-
sie dostajemy krétka informacje dotyczaca
czesci ciata czy grup miesniowych, nad
ktérymi bedziemy pracowad. Po wykonaniu
kilku sesji aplikacja zaproponuje nam plan
treningowy na podstawie naszej historii. Ist-

nieje réwniez opcja zbudowania wtasnego.

Podsumowujac, Apple Fithess+ nie zre-
wolucjonizowato oferty treningéw online,
ale doda-to do niej wartosciowe miejsce,
ktéremu warto dac szanse. Niezaleznie od
tego, czy chce-cie zaczac sie ruszac, czy
dodac swiezosci swojemu planowi treningo-
wemu - ta platforma bedzie was wspierac na
kazdym etapie, a charyzmatyczni trenerzy
sprawig, ze poczujecie sie jak w najlepszym

studio fitness, nie wychodzgc z domu.



https://podcasts.apple.com/pl/podcast/ekonomia-biegania-co-naprawd%C4%99-dzia%C5%82a-julia-szczechowicz/id1636462160?i=1000737995591
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ARC Raiders

W rozgrywce online najbardziej nieprzewidywalng rzeczg bedzie
zawsze zachowanie innego gracza. ARC Raiders uczynito z tego
elementu trzon swojej rozgrywki, i choc gry o podobnych
zatozeniach widzieliSmy nieraz, w takim wydaniu doswiadczamy
ich po raz pierwszy.


https://twitter.com/pawelhac

ARC Raiders jest na pierwszy rzut oka kolejnym extraction shooterem,

w ktérym solo lub w trzyosobowej druzynie prébujemy zdoby¢ jak najwie-
cej przedmiotdw i zywym dotrzec do wyijscia. Okreslenie przez dewelope-
réw gry mianem PvPVE jest tu jednak kluczowe - zagrozenie stanowig nie
tylko sterowane przez Al maszyny ARC, ale tez inni gracze, ktérzy mogy, ale
nie muszg by¢ chetni do wspdtpracy i bedg preferowacd pozbycie sie nas

i przywtaszczenie tego, co sami zdobylismy. Wskutek tego z rajdu wracamy
jedynie ze zdobytym doswiadczeniem, ale juz bez sprzetu, zaréwno znale-
zionego, jak i tego, ktdry zabralisSmy ze sobg z bazy. Frustrujgce? Oczywiscie,
ale jednoczesnie motywujace do tego, by wyruszy¢ na kolejng wyprawe

i tym razem zakonczy¢ jg sukcesem. Tak w ogromnym skrécie wyglada

cata rozgrywka w ARC Raiders: dobieramy wyposazenie, wyruszamy na
powierzchnig, zbieramy przedmioty, walczac przy tym lub unikajac zagrozen,
a nastepnie wracamy, by sprzedac tupy lub wykorzystac je do wytworzenia
lepszego wyposazenia. Brzmi banalnie, ale dzieki temu, jak przemyslana jest

to gra, wcigga niesamowicie.

W ARC Raiders wyrdzniajacych sie elementdw jest naprawde sporo, zaczy-
najgc od pieknie zaprojektowanego Swiata. Z jednej strony jest nowo-
czed$nie: mamy i port kosmiczny, i fabryke z androidami, z drugiej jednak
napotykane komputery wyjete sg z lat 70., a styl ubioru tupiezcéw (a wiec

bohateréw, w ktérych i my sie wcielamy), jest bardzo ekstrawagancki. Ich

>>



stroje przypominaja ni to ,Gwiezdne wojny” ni to ,Fallouta”, jednak nawet
najdziwaczniejszy z nich wyglada znacznie powazniej niz to, co oferuje
chodby ,Call of Duty”. Réwnie interesujace sg projekty broni, wygladaja-
cej jak pospawana z tego, co akurat znaleziono na smietniku. Nie ma jej
przesadnie duzo, da sie jg ulepszad, podnoszac jej poziom (maksymalnie
do czwartego), dodawaé kompensatory, wieksze magazynki czy kolby, nie
znajdziemy tu jednak specjalnych jej wersji. Kazdy model ma okreslony
stopien unikalnosci i jest on niezmienny, przez co, obserwujac innych gra-
czy, widzimy doktadnie, z czego korzystajg. Bront wykorzystuje tez rézne
rodzaje amunicji: ciezka swietnie przebija pancerz ARC i niszczy ostony
graczy, jednak zazwyczaj uzbrojenie, ktére z niej korzysta, strzela powoli.
Srednia jest uniwersalna, natomiast lekka nadaje sie jedynie na najstabsze
roboty i ludzkich przeciwnikéw, o ile zniszczymy im ostone. Do tego mamy
jeszcze amunicje do strzelb oraz do broni energetycznej, ta jest jednak
bardzo rzadka. Rdwnie istotne jest inne wyposazenie, a wiec ostony, ple-
caki, ktére pozwalajg zabrac okreslong liczbe przedmiotdéw, przerdzne gra-
naty, przedmioty leczace, barykady czy miny. Gra jasno opisuje, co robig,
ale to od graczy zalezy, jak je wykorzystaja.




Podczas jednej z potyczek wroga druzyna scigata mojg w drodze do windy

(pozwalajacej opusci¢ mape), zdazytem podtozy¢ mine ogtuszajaca w okolicy
przycisku, ktéry jg wzywa, a takze ukryc sie niedaleko. Rzucony w kierunku
przeciwnikdw granat wabigcy dodatkowo przyciggnat uwage drondw. Dzieki
temu zyskaliSmy wystarczajgcg przewage, by pozbyc sie wrogdw, zebrad

ich rzeczy i wrécic z nimi do domu. Zdarza sie tez, ze wjezdzajgc na tyrolce
na budynek, wytania sie zza niego rakietowiec (czyli ciezki dron, bedacy
ogromnym zagrozeniem), przez co natychmiast dociera do nas, ze jednak nie
wrécimy z tego wypadu cato. W jeszcze innej sytuacji pomagamy obcemu
graczowi pozbyc sie drondw i wiezyczek, by w podziece zostac zastrzelonym
i obrabowanym. Zdarzyto mi sie tez byc¢ zranionym przez obcego przypad-
kiem — przeprosit, wyleczyt mnie i do windy poszliSmy juz razem. Czesto
styszymy tez z daleka, ze inni krzyczg, by do nich nie strzela¢, nigdy nie

ma jednak pewnosci, ze sami nas nie zaatakujg. Kazda runda jest unikalna
zaréwno dzieki temu, gdzie zaczniemy, jak zostang rozmieszczeni przeciw-
nicy i przedmioty, ale tez przez ludzi, ktérych napotkamy i co bedziemy
ostatecznie robi¢. Rzadko kiedy wszystko idzie tu zgodnie z planem i to wta-

$nie w takich momentach ta gra jest najlepsza.

W grze takiej jak ta komunikacja jest kluczowa, styszg nas nie tylko kompani

z druzyny, ale i inni gracze. Wiekszos¢ oséb gra bez mikrofonu, sam zreszta

>>



nie uzywam go wieczorem, gdy inni $pig, zdajac sie na koto emotek i system
pingowania, na DualSense umieszczony pod RI. Mozemy wskazac nie tylko
kierunek czy zagrozenie, ale tez poinformowac innych o lezgcym gdzie$
przedmiocie, braku amunicji czy posiadaniu klucza do jednego z wielu
zamknietych pomieszczen, nadajgc tym samym cel konkretnej wyprawie.
To naprawde dobrze zrealizowany system, brakuje mi w nim jedynie moz-
liwosci przytrzymania L2, gdy jesteSmy bez broni, by przyblizy¢ widok,
utatwiajgc oznaczenie doktadnie tego, co chcemy. Cho¢ polska wersja jest
bardzo dobra (bardzo podoba mi sie to, jak przettumaczono nazwy wtasne),
to nie utatwia ona komunikacji gtosowej, bo okreslenia rdéznig sie na tyle, ze
wymagajg chwili zastanowienia, zwtaszcza na poczatku. Jeden z toczacych
sie drondw to na przyktad Trzaskacz, podczas gdy po angielsku to po pro-
stu Pop. Inny, nazywany po naszemu Ognimiotem, w oryginale nazywa si¢
Fireball. Jasne, mozna sie tego domyslic, ale podczas dynamicznej rozgrywki
nie zawsze wszystko jest tak oczywiste. Zadziwiajgce jest to, ze naprawde
wielu graczy chce wspdtpracowac — ma to zresztgy sens, bo mocniejsze ARC
s naprawde trudne do pokonania, a rozproszenie ich uwagi na kilku gra-

czy znacznie utatwia starcie. Wtasnie, wrogowie sg bardzo zréznicowani, od
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latajgcych drondw réznych rozmiardw, przez toczace sie kule i wiezyczki sta-
cjonarne, po ogromne kroczgce roboty, zmiatajgce nas z powierzchni ziemi
w kilka sekund. Kazdy wrég ma swoje stabe i mocne strony, ich znajomos¢

jest réwnie wazna co dobranie odpowiedniego wyposazenia. Niektérych

W EKWIPUNEK

wrogow najtatwiej porazi¢ granatem, by spadli na ziemie, wpakowac w nich
magazynek, po czym powtdrzy¢ proces, inni s opancerzeni z kazdej strony,
ale wystarczy trafia¢ w taczniki ich ndg, by stracili mozliwos¢ poruszania sie,
CO znacznie upraszcza starcie. No i méj ulubieniec — Leaper. Czworonozny
robot przypominajacy pajaka, ktdry nie tylko sprawnie, acz pokracznie,
wspina sie wszedzie, to skacze tez na gigantyczne odlegtosci. Starcia z nim
naprawde robig wrazenie, zaréwno, gdy sami bierzemy w nich udziat, jak

i wtedy, gdy sg obserwowane z daleka.

Eksploracja i zdobywanie przedmiotdw jest rownie istotna, co przetrwanie
oraz walka. W przeciwieristwie do wielu gier RPG czy pokrewnych loot sho-
oterdw, tu wtasciwie wszystko sie przydaje, i to na kazdym etapie gry. System
craftingu jest rozbudowany, produkujemy zaréwno wyposazenie i uzbrojenie,
jak i rozwijamy stoty, pozwalajace... produkowad wiecej i lepiej. Ot, takie koto,
choc nie btedne, bo nowy sprzet pozwala podejmowac sie coraz to ambit-
niejszych wyzwan. No i jest jeszcze Ztomek, czyli zbierajacy zasoby kogut,

podczas gdy my jestesmy na powierzchni. ARC Raiders ma odrobine wtasnie

>>



takiego lekko absurdalnego humoru i bardzo mi sie to podoba. Gra oferuje
szereg zadan fabularnych, wyzwan oraz czasowo dostepnych wydarzen,
pozwalajgcych na zdobywanie punktdw i unikalnych przedmiotéw. Mamy
tez battle pass (na razie darmowy), w ktérym odblokowujemy kolejne rze-
czy, mozemy tez nabyc stroje czy inne elementy kosmetyczne za prawdziwe
pienigdze. Nie jest to jednak nachalne, gra nie atakuje nas przy kazdym uru-
chomieniu ekranem z nowymi ofertami czy podobnymi Smieciami — uwazam
implementacje tego systemu za bardzo uczciwg i wygodng, jesli nie ptacimy,

nie tracimy niczego précz elementéw wizualnych.

Od strony wizualnej gra zachwyca. Lokacje sg zréz-
nicowane i zapadajg w pamiec, bardzo podobaja
mi sie tez wszelkie efekty pogodowe i Swietlne.
Réwnie efektownie wypadajg animacje, najbardziej
podoba mi sie to, jak mozna je zaburzy¢, a przez to
zmienic. Robot bez jednego z odndzy porusza sie
zupetnie inaczej, gra uwzglednia tez fizyke, przez
co wrdg potrafi rozpaczliwie prébowac wstad, chod
teren mu tego nie utatwia. Drony trafione w wirnik
potrafig wpas¢ w korkociag, rozbijajac sie, badz tez
chwiejnie utrzymywac sie w powietrzu, prébujac
nas trafi¢. Zauwazytem jednak, ze gra ma problemy
z przenikaniem efektdéw przez obiekty — dym i pyt
unoszone wiatrem na zewnatrz sg widoczne tez
w srodku, ponadto przez drzwi widac gdzieniegdzie
cienie przeciwnikéw. Raz pozwolito mi to przygo-
towacd sie na atak czajgcego sie za nimi gracza, to wiec powazny btad,
ktdry twércy powinni priorytetowo naprawic. O ile grafika jest naprawde
dobra, ale nie wyprzedza tytutdw z najwyzszej potki, to juz design
dzwieku to absolutnie pierwsza liga. Odgtosy otoczenia sg kluczowe, by
przetrwacd. Styszymy nie tylko kroki czy wystrzaty, ale tez dzwiek uzy-
wanego bandaza czy rozmowy innych graczy, jesli sg blisko. Wszystko
wydaje tu jakis dZzwiek: drony, sondy, skrytki, skrzynie z wyposazeniem.
Ba! Z czasem poznajemy po odgtosie wybuchu, jakiego granatu uzyto
badz jaki wrdég walczy gdzie$ w oddali. Grajgc w stuchawkach, nie mia-
tem najmniejszych probleméw ze zlokalizowaniem Zrédta okreslonego

dzwieku, czesto wptywato to na decyzje, jakie dziatania dalej podjac.
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ARC Raiders ma tez bardzo dobrg muzyke, i chod styszymy jg gtéwnie
pomiedzy kolejnymi wypadami, to zapada w pamiec. Motywy te dobrze
sprawdzajg sie tez samodzielnie, soundtrack z gry towarzyszy mi ostat-

nio podczas pracy.

ARC Raiders to absolutnie swietna gra multi, ktéra zaskoczyta chyba
nawet wtasnych twdércdw tym, co robig w niej gracze. Nigdy nie bytem
fanem extraction shooterdw, a w ten wsigktem natychmiast, porzucajac
inne, aktualnie ogrywane gry. To zdecydowanie najbardziej innowacyjny
i najlepiej zaprojektowany tytut online, z jakim miatem do czynienia

w ciggu ostatnich kilku lat. A to dopiero poczatek, spodziewam sig, ze

gra bedzie naprawde dtugo rozwijana, ma bowiem potencjat, ktérego az

szkoda nie wykorzystac.
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Red Dead Redemption na iOS
. 11PadOS - mobilna legenda, ktora
Sdominiada nie miala prawa dzialaé tak dobrze

Kiedy Red Dead Redemption po raz pierwszy pojawito sie na

PlayStation 3, mato kto przypuszczat, ze ponad dekade pdzniej
zagramy w petng wersje tej gry — razem z Undead Nightmarel — na..
iPhonie czy iPadzie. A jednak stato sie. | to jak! Premiera z 2 grudnia
to moment symboliczny: dowdd, ze granie AAA na urzadzeniach
mobilnych nie tylko jest mozliwe, ale ze mozna to zrobic tak dobrze,

ze az przeciera sie oczy ze zdumienia.


https://twitter.com/dominiklada

IMAGAZINE

TR

Dotknij, aby HfhraE.J

Zacznijmy od najwazniejszego: Red Dead Redemption na iPadzie wyglada
obtednie. Nie waham sie przyznad, ze lepiej niz na moim wystuzonym PS3,
na ktérym konczytem te gre lata temu. Modele postaci, tekstury, cienie,
Swiatto — wszystko jest tu na miejscu, podkrecone i zoptymalizowane. Gra
wazy na starcie 3 GB, ale trzeba pamietad, ze od razu po pierwszym uru-

chomieniu musimy dociggnac nastepne 3-3,5GB.

Nie ma HDR, jest FXAA, czasem gdzie$ zamigoczg liscie czy ptot, ale ogdlny
efekt? Zaskakujgco bliski zaktualizowanej wers;ji PS5. | to na tablecie, ktéry

wazy mniej niz papierowa ksigzka.

| najpiekniejsze: wszystko chodzi ptynnie. Naprawde ptynnie. Stabilnie.
Miekko. Bez shaderowych przyciec i bez tego charakterystycznego ,mobil-
nego” poczucia kompromisu. Do tego port przettumaczono w catosci na

polski — w grze mamy napisy, a wszystkie funkcje i ustawienia sg po polsku.
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Tryby graficzne — jakoS¢ i wydajnos¢
W ustawieniach znajdziecie dwa tryby graficzne — Jakos$¢ (Fidelity) oraz

Wydajnos¢ (Performance).

Na iPadzie Pro M5 gra potrafi wyciggnac 60 klatek w trybie Wydajnosci,
zachowujac przy tym piekng ostrosc obrazu — trzeba tylko pamietad
o wiekszym zuzyciu baterii. Tryb Jakosci to stabilne 30 kl./s, ale hardware

spokojnie mégtby obstuzy¢ 40 kl./s. Moze w aktualizacji?

Na iPhone'ach z serii 15 Pro, 16 Pro i 17 Pro tryb Wydajnosci jest zabloko-
wany do 40 kl./s, co wyglada jak Swiadoma decyzja zabezpieczajaca przed
throttlingiem. | faktycznie — telefony pozostajg chtodne, a nawet dtuzsze

sesje nie powodujg, ze sie grzeja.

S3 jednak pewne wyjatki. Dla starszych iPaddw i iPhone'éw — chod wcigz
nienajgorszych — jak czytam na forach, gra dziata tylko w 30 kl./s. A nie-

ktére urzadzenia (w tym iPhone XR i iPad Pro 2gen) majg powazne btedy
graficzne, ktére ,czynig gre niegrywalng”. To jeden z nielicznych punktoéw,

gdzie Rockstar powinien byt lepiej zakomunikowac ograniczenia sprzetowe.



A teraz créme de la ereme: pad od PlayStation

Jesli lubicie grac na telefonach/tabletach, wiecie, ze najwiekszym pro-

blemem jest sterowanie dotykowe. O ile w tym przypadku sg naprawde
Swietnie zaprojektowane — jedne z najlepszych, jakie widziatem w mobil-

nych portach — to wcigz Red Dead Redemption az prosi sie o pada.

| tutaj przychodzi objawienie — gra dziata fenomenalnie z padem od
PlayStation.

To nie jest ,dziata jako$”, ,dziata poprawnie”, ,dziata, ale...”. To jest abso-
lutny sztos.

Siadasz na kanapie, ktadziesz iPada na nogach, chwytasz DualSense’a lub
starszego DualShocka i... nagle zapominasz, ze grasz na urzadzeniu mobil-
nym. Sterowanie jest precyzyjne, responsywne, kompletne. Brakuje tylko

wibracji kontrolera — oby dodali je w jednej z aktualizacji.
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Koniec wymowek. Gry AAA na mobile DA SIE zrobi¢
Od lat stuchamy, poza nielicznymi wyjgtkami ktére mozna policzy¢ na
palcach jednej reki, ze ,gry AAA nie maja racji bytu na telefonach” ze ,har-

dware jest za staby” ze ,nikt nie bedzie w to grat na dotykowym ekranie”.
RDR obala wszystkie te mity.

Dziata Swietnie. Wyglada swietnie. Jest w petni grywalne na dotyku i jesz-
cze lepsze z padem. A przy tym:

* nie grzeje urzadzen,

* nie drenuje baterii,

- wznowienie gry jest btyskawiczne,

- dziata offline,

* nie ma absurdalnych instalatoréw ani pobierania dodatkowych pakietow

tekstur gigabajtami.

To port pokazowy. Demonstracja technologiczna. Proof of concept. | jed-
noczesnie policzek dla wszystkich studidw, ktdre twierdzg, ze ,mobilne
nie udzwignie”,

Udzwignie. Jesli tylko wtozy sie w to prace.

f Pokat legende

ma  Pokat filtry
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Netflix — pierwszy raz od dawna powod, zeby
tam wrocic
Sa dwie opcje:

1. Grajest ,darmowa”, jesli masz konto Netflix. W

2. Jesli nie masz Netflixa, kupisz jg w App Store za 169,99 zt.
| teraz najlepsze: to pierwszy od dawna moment, kiedy ludzie na forach

MmMasowo piszg — pot zartem, pdt serio — ze optaca sie wzigc Netflixa dla

jednej gry.

To prawdziwa rewolucja. Streamingowy gigant od miesiecy stara sie pod-
kresla¢, ze ,ma gry”, ale dopiero takie premiery jak RDR sprawiajg, ze ta

obietnica nabiera sensu.

To jest tytut, ktdry zmienia percepcje catej kategorii.
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https://apps.apple.com/pl/app/red-dead-redemption-netflix/id6743944297?l=pl
https://apps.apple.com/pl/app/red-dead-redemption/id6746390893?l=pl

Jedna rysa na westernowym storicu

Najwiekszym rozczarowaniem jest... brak wersji na Maca. Skoro gra na iPa-
dach z M-kami smiga jak marzenie, to port na macOS — szczegdlnie przez
Metal i to w natywnej wersji — wydaje sie oczywisty. A jednak Rockstar na

razie milczy.

Nie ma tez wersji na Apple TV, cho¢ najnowsze modele spokojnie datyby
sobie rade. | brakuje wsparcia dla myszy i klawiatury na iPadzie, cho¢

myszka/touchpadem mozna sterowac po menu gry.
Ale to wszystko da sie naprawic aktualizacjami.

Co wazne - dzieki Netflixowi, mamy petng synchro-
nizacje postepow w grze pomiedzy urzadzeniami.
Bedac zalogowanym do Netflixa, mam ten sam status
ha iPadzie, iPhonie oraz Pixelu. Kupujac ptatng wersje

gry tej opcji nie mamy.

To nie jest seria mitych wspomnien. To nie jest
,odgrzewany kotlet”. To nie jest mobilny remake

z mikroptatnosciami.

To jest petnoprawne Red Dead Redemption. Cate.

Bez kompromisdw.
| jest naprawde dobra szansa, ze to wtasnie na iPadzie lub iPhonie zagrasz
w te gre najlepszy raz w zyciu — w najwyzszej ptynnosci, z padem, z szyb-
kim wznowieniem, z polskim ttumaczeniem i z mobilnym komfortem.

Nie sgdzitem, ze to napisze, ale...

Witaj na Dzikim Zachodzie, mobilny graczu. Rozgos¢ sie. Tu zaczyna sie

nowa epoka.

>>



MACIEJ SKRZYPCZAK
@mskrzypczak
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Latwa identyfikacja przychodzacych
polaczen za pomoca wibracji

/ moich obserwacji wynika, ze zaskakujgco sporo oséb, w tym ja, ma
permanentnie ustawione swoje telefony w trybie cichym. O wszelkich
powiadomieniach informuja nas wtedy zazwyczaj wibracje. To samo

tyczy sie potgczen przychodzgcych.

Dzieki temu dobrze wiemy, kiedy kto$ dzwoni. Ale zeby dowiedziec sig, kto
dzwoni — musimy i tak zerknac na telefon. W trybie dzwieku moglibysmy
przypisac niektérym osobom konkretne dzwonki. Ale co wtedy, gdy te

dzwieki sg wytaczone?

Co ciekawe, podobng rzecz - indywidualng identyfikacje — mozna réwniez

przypisac¢ kontaktom poprzez wibracje. W jaki sposéb?

12:39 &

Przede wszystkim
musimy wejs¢ w edycje
jakiegos kontaktu - czy
to w aplikacji Telefon,

czy Kontakty.

ewonek  Domysing

SMSMMS  Domysiny

Nastepnie przesuwamy @ dodsidate

ekran do ustawien

#® dodaj osobe powigzang

dzwonkow.


https://twitter.com/mcskrzypczak

x Dzwonek

W naglych wypadkach

Haptyka

DOMYSLNE

ferrari

fi_radio

ferrari

TOKYO DRIFT (RINGTONE) #50N95...

Arpaggio

12:40 &

¥ Nowa wibracja

IMAGAZINE

Tam wybieramy Haptyke.

Przejdziemy do ekranu
z listg réznych goto-
wych wzordéw wibracji.
Juz samo to pozwoli
nam odrdzni¢ kon-
takty od siebie. Ale
jesli chcielibySmy pdjsc
o krok dalej, mozemy
utworzy¢ wtasny wzdr,
korzystajac z przycisku

Utwérz nowa wibracje.

Aby stworzy¢ nowy

wzdr wibracji, wystarczy,
ze zgodnie z instrukcja

zaczniemy stukac¢ w ekran.

Po utworzeniu wzoru
zatrzymujemy nagrywanie

przyciskiem Zatrzyma;.

Haptyka

Standardowe

Akcent (Domysina)
Alert

Bicia serca

5.0.5

Staccato

Symfonia

Szybka

Wartka

Utwidrz nows wibracje

12:40 &

Nowa wibracja

Zatrzymaj




x Dzwonek

Standardowe

W naglych wypadkach

Akcent (Domyslna)
Alert
it Bicie serca
5.0.5.
Staccato
Symfonia
Szybka

DOMYSLME

Wartka
ferrari
f1_radio ®D
ferrari

Utwiorz nowg wibracje

TOKYQ DRIFT (RINGTONE) #50nQs...

Arpeggio

Wibracje mozemy odtwo- Pozostaje tylko nadad

rzy¢, nagrac na nowo, a na nazwe dla danego nagra-
konicu zachowac. nia i od tej chwili bedzie
ono przypisane do wybra-

nej przez nas osoby.

Dzieki temu, nawet przy wytgczonych dzwiekach, bedziemy w stanie okre-

Sli¢, kto do nas dzwoni bez wyciggania telefonu z kieszeni.



DOMINIK LADA
@dominiklada

PORADY

Jak naprawde dbac o baterie
w MacBooku w ezasach
macOS 26 Tahoe

Jesli jest w MacBooku cos, co potrafi wywotac u uzytkownika drobny atak
paniki, to nie jest to wcale brak portu USB-A ani brak mozliwosci instalacji
Windowsa. To moment, w ktorym w menu baterii zamiast dumnych ,100%
— stan: znakomity” zaczyna sie pojawiac jakies podejrzane 91%, ,serwis

zalecany” albo komunikat o wstrzymanym tadowaniu.

Bateria to wspdtczesne serce laptopa — niewidoczne, nieco tajemnicze, eks-
ploatacyjne z definicji. Apple od lat uczciwie mdéwi, ze to element zuzywa-
jacy sie. Zadna magia tego nie zmieni, bo pod spodem jest zwykta, bardzo
ziemska fizyka: jony litu wedrujace miedzy anodg i katodg przez elektrolit.

Po prostu chemia, tylko zamknieta w eleganckiej obudowie unibody.

Dobra wiadomos¢? W 2025 roku, w erze macOS 26 Tahoe, naprawde nie
musisz zy¢ jak straznik swigtyni baterii, notujgc kazdy procent natadowania
w Excelu. Ale warto wiedzie¢, co tak naprawde ma znaczenie, zeby odsiac

stare mity od nowszej rzeczywistosci.



https://twitter.com/dominiklada

Czym jest  cyKkl” i dlaczego 1000 to nie jest wyrok
Smierci

Zacznijmy od pojecia, ktére Apple lubi powtarzad: cykl tadowania. To nie
jest ,jedno podtaczenie do pradu”. Cykl liczy sie wtedy, gdy zuzyjesz réw-

nowartos¢ 100% pojemnosci baterii — wszystko jedno, w ilu kawatkach.

Jesli jednego dnia zejdziesz z 100% do 50%, dotadujesz do petna,

a nastepnego dnia znowu zejdziesz do 50% i zndw podtaczysz tadowarke,
z perspektywy systemu to jeden cykl, a nie dwa. W tle macOS zlicza te
fragmenty, sprawdza, ile tej baterii jeszcze ,zostato w nogach” i poréwnuje

z jej fabrycznym stanem.

Nowoczesne MacBooki sg projektowane mniej wiecej na 1000 petnych
cykli, po ktdrych przyjmuje sig, ze bateria powinna trzymac okoto 80%
pierwotnej pojemnosci. To nie jest moment, w ktérym laptop zamienia sie
w przycisk do papieru - raczej sygnat, ze jego ,miesnie” nie sg juz w olim-

pijskiej formie, tylko bardziej w kategorii masters.

Warto tez wiedzied, ze systemowy wskaznik kondycji (np. ,93%") to przy-
blizenie, a nie absolutna prawda objawiona. Sg aplikacje typu Coconut
Battery, ktdre potrafig pokazad bardziej szczegdtowa pojemnosé w mAh

i czasem wyjdzie im np. 89%, gdy macOS twierdzi, ze jest 93%. Ale to nadal
tylko pomiar — nie powdd, by co wieczér siedzied z kalkulatorem i zastana-

wiac sie, czy przez render wideo nie stracites wtasnie 0,3% zycia baterii.

Zycie na kablu czy na bateiii? Paradoks wspol-
czesnego Maca
To teraz najczestsze pytanie: ,Czy moge trzymac MacBooka stale

podtaczonego?”

Tak. Mozesz. | w 2025 roku jest to catkiem rozsgdna strategia, jesli pracujesz

gtdwnie przy biurku.

Wazne sg tu dwie rzeczy. Po pierwsze - lity najlepiej czujg sie w okolicach
50% natadowania, a ciggte trzymanie 100% lekko obcigza katode. Po drugie
— Apple o tym doskonale wie. Dlatego macOS 26 Tahoe, podobnie jak wcze-

Sniejsze generacje systemu, ma rozbudowane zarzgdzanie kondycjg baterii.
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W praktyce dzieje sie kilka rzeczy naraz:

+ Mac bardzo szybko taduje sie do okolic 80%, a powyzej zaczyna sie tado-
wanie ,na miekko" - powolne, delikatne, niemal jak reanimacja, a nie
turbo doping.

* Po osiggnieciu 100% komputer w duzej mierze przechodzi na zasilanie
z tadowarki, a baterie traktuje jak bufor.

- System pozwala baterii lekko zejs¢ z tych 100% — nie trzyma jej ,na
sztywno” nabitej po korek.

* macOS Tahoe analizuje Twdj rytuat dnia. Jesli widzi, ze od poniedziatku
do piagtku siedzisz przy biurku od 9 do 17, utrzymuje poziom zblizony do
80% i dobija do 100% dopiero wtedy, gdy przewiduje, ze zaraz odtgczysz

zasilanie.

Czasem pojawi sie przy tym komunikat w stylu: ,tadowanie wstrzymane
— rzadko uzywane na baterii”. To nie bug, to feature. System dostownie

mowi: ,Spokojnie, ogarniam to za ciebie”.

To wszystko oznacza, ze trzymanie MacBooka na kablu przez wiekszos¢
dnia jest ok, a nawet korzystne, bo spowalnia tempo nabijania cykli. Jed-

noczesnie warto czasem dac baterii troche ,zycia".

>>



Co z tym rozladowywaniem? Stare mity vs nowa
praktyka

Jeszcze kilkanascie lat temu ,ztotg radgy” byto: ,raz w miesigcu roztaduj
baterie do zera i nataduj do petna, bo inaczej wyrobi sobie pamiec”. To byt

wtedy sensowny tip... dla zupetnie innych technologii.

W przypadku dzisiejszych MacBookdw:

* nie ma sensu regularnie katowac baterii do 0%,

+ warto od czasu do czasu pozwolic jej zejs¢ do 10-15%,

* petne natadowanie po takim zejsciu moze pomadc skalibrowad wskazniki
— czyli system lepiej bedzie szacowat pozostaty czas pracy i procenty, ale

nie ,odmtodzi” to samej chemii w srodku.

Jezeli ktos radzi Ci ,kalibracje przez kompletne wyzerowanie baterii”, to jest

to rada z epoki iBookdw, nie MacBookdw z Apple Silicon i Tahoe na poktadzie.

Stynna zasada ,trzymaj miedzy 20 a 80%" nadal jest prawdziwa na pozio-
mie czystej teorii, ale w realnym zyciu ma jeden problem: jest kompletnie
niepraktyczna. Wptyw na zywotnosc jest, ale stosunkowo niewielki, a men-
talny koszt pilnowania tych widetek — ogromny. Lepiej raz na jakis czas
zejs¢ nizej, podtadowacd kiedy wygodnie i pozwolic¢ systemowi robic inteli-

gentne mikrocykle w tle.

AlDente, limity ladowania i pokusa ,ja wiem
lepiej niz macOS”

Przez lata sporg popularnos¢ zdobyty aplikacje typu AlDente, ktére pozwa-
laty wymusic¢ twardy limit tadowania — najczesciej 80%. | faktycznie, z czy-
sto chemicznego punktu widzenia nie jest to gtupi pomyst. Mniej czasu na

100% = mniej stresu dla baterii.

Problem w tym, ze od czasu, gdy Apple wprowadzito systemowe zarzg-
dzanie kondycjg baterii (a w Tahoe je dalej rozwija), zysk z takich aplikag;ji
zrobit sie dyskusyjny. System ma wiecej danych niz jakikolwiek uzytkow-
nik, analizuje znacznie wiecej parametrdéw, a do tego jest testowany przez
gigantyczng liczbe ludzi. Appka firm trzecich zawsze niesie ryzyko: btedne;j

aktualizacji, ztej konfiguracji, konfliktu z nowg wersjg macOS.
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Dlatego sensowna, ,dorosta” strategia na 2025 rok wyglada tak:

pozwdl macOS 26 Tahoe zarzgdzac baterig, zamiast recznie wal-

czy¢ z nim o kazdy procent.

Jesli lubisz eksperymenty, korzystaj swiadomie. Ale jesli chcesz po pro-
stu miec swiety spokdj — systemowy menedzer baterii jest dzis naprawde

dobrym trenerem personalnym dla ogniw.

Temperatura: cichy zabojca, ktorego nie poka-
zuje zaden procent

Chemia jest brutalnie szczera: ciepto zabija baterie szybciej niz cykle.
Wysoka temperatura rozktada ciekty elektrolit wewnatrz ogniw, a ten
proces jest w duzej mierze nieodwracalny. Mozesz miec perfekcyjnie pil-
nowane 20-80%, minimalng liczbe cykli, a i tak zabi¢ baterig, jesli bedziesz

regularnie fundowac jej saune firiska.

Apple definiuje komfortowa ,strefe dla MacBooka” mniej wiecej miedzy 16

a 22°C. Wiadomo, zycie to nie lab, wiec komputer pozyje i przy 30°C, ale

kilka scenariuszy naprawde warto wyeliminowac:

* MacBook na petnym stoncu, np. na ogrodowym stole w lipcu.

- MacBook porzucony w zamknietym samochodzie, kiedy jest ,tylko” 28°C
na zewnatrz.

- MacBook renderujgcy wideo na kotdrze, poduszce albo kocu, gdzie cyr-

kulacja powietrza nie istnieje.

Podstawka, ktdra lekko unosi tyt laptopa i poprawia przeptyw powietrza,
nie jest gadzetem dla obsesyjnych — ma realny sens. Dobra wiadomos¢: to,
ze CPU czy GPU sie grzejg podczas intensywnej pracy, nie oznacza automa-
tycznie, ze bateria jest w piekarniku. Wiekszos¢ ciepta kumuluje sie wyzej,

w okolicach klawiatury i gérnej czesci obudowy.

Chemia jest brutalnie szczera: cieplo zabija baterie szybciej niz cykle.
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Ladowarka ladowarce nierowna — ale port juz
prawie nie ma znaczenia

Kolejny klasyk: ,Czy tadowanie przez MagSafe jest lepsze niz przez USB-C?”
Z punktu widzenia baterii — nie. To tylko dwa rézne sposoby dostarczenia
tej samej energii. MagSafe wygrywa wygodg i bezpieczeristwem fizycznym
(magnes sie odczepi, a nie laptop poleci z biurka), a USB-C czesto wygrywa
funkcjonalnoscig — szczegdlnie przy monitorach i stacjach dokujgcych,

gdzie jednym kablem masz zasilanie, obraz i dane.

Duzo wazniejsze jest zrédto pradu niz port:

- Oficjalna tadowarka Apple to zawsze bezpieczny wybdr — dobrana moca
i charakterystyka pod konkretne urzadzenie.

- Dobre marki akcesoridéw (Anker, CalDigit, Dell, Logitech i podobne) tez sg
w porzadku — zwtaszcza w kontekscie tadowania z monitoréw czy hubdw.

- Tanie, kompletnie no-name’‘owe kostki z przypadkowego marketpla-
ce'u mogg zaoszczedzic ci kilkadziesigt ztotych, ale ryzyko problemoéw

jest nieproporcjonalne do tej ,oszczednosci”.

Osobna historia to wolne tadowanie. MacBook z Apple Silicon spokojnie
sie nataduje nawet z zasilacza 5 W od iPhone'a, jesli zostawisz go na noc. To

wrecz komfortowa sytuacja dla baterii — bardzo tagodny prad, zero stresu.

>>



Gorzej, jesli prébujesz intensywnie pracowac na takim zasilaczu czy

powerbanku. Wtedy Mac musi jednoczesnie korzystac z baterii i tadowarki,
ktéra nie nadaza z dostarczaniem energii. Efekt: i bateria sie grzeje, i zasi-

lacz. Ani jedno, ani drugie nie bedzie ci za to wdzieczne.

MacBook w szufladzie — jak go nie  uSmiercic¢”
na urlopie

Czasem zycie uktada sie tak, ze MacBook laduje w szufladzie na dtuze;j:
wyjazd, inny sprzet, zmiana pracy. | tu wcigz obowigzuje klasyczna, ale

wazna zasada: zostaw baterie w okolicach 50%.

Nie wciskaj go do szafy:
« ani na full (100%),

- ani kompletnie roztadowanego.

Najlepiej, jesli lezy w chtodnym, suchym miejscu. Jesli wiesz, ze przerwa
potrwa dtuzej niz pét roku, dobrze jest co kilka miesiecy obudzi¢ Maca,
dotadowad zndéw do ok. potowy i znédw odtozyc. To minimalizuje degrada-
cje i sprawia, ze laptop nie zamieni sie po roku w elektroniczny trup z mar-

twa bateria.

AKtualizacje macOS: Tahoe, optymalizacje

i stary sprzet

Apple przy kazdej duzej wersji macOS - a Tahoe nie jest tu wyjatkiem - lubi
podkresdlac poprawki w zarzadzaniu energia. | faktycznie, nowsze systemy
przewaznie lepiej ,rozumiejg” baterie, lepiej modelujg zachowanie tadowa-

nia i potrafig wyciggnac z ogniw nieco wiecej w realnym scenariuszu.

Z drugiej strony, kazda duza wersja systemu to dodatkowe obcigzenia.
Nowe procesy, nowe funkcje, czasem ciezszy interfejs. Na swiezym MacBo-
oku to nie problem. Na sprzecie, ktdry wtasnie swietuje swoje trzecie uro-

dziny i ma juz kilkaset cykli na karku — moze byc¢ réznie.

Jezeli masz wzglednie nowego Maca, aktualizacja do macOS 26 Tahoe zwy-
kle bedzie na plus: lepsza optymalizacja, nowsze mechanizmy zarzgadzania
kondycjg, bardziej inteligentne tadowanie. Jesli jednak korzystasz ze star-

szego modelu, warto sie zastanowic, czy zysk z nowych funkcji przewaza
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potencjalny koszt w postaci wiekszego obcigzenia zasobdw. Czasem
najlepszym prezentem dla starego Maca jest zostawienie go na stabilnej,

dobrze znanej wers;ji.

Bateria iak sportowiec — a macOS jak trener

Mozesz myslec o baterii w MacBooku jak o miesniach sportowca.
Jest stworzona do pracy, do cykli, do wysitku — ale z gtowa.

Ciggte trzymanie jej na maksymalnym napieciu (100% na kablu non stop)
to jak wymuszanie na maratoriczyku, zeby stat w szpagacie 24/7. Z kolei
regularne zajezdzanie jej do 0% to odpowiednik biegania ultramaratonu

bez regeneracji.

macOS 26 Tahoe petni w tym uktadzie role inteligentnego trenera. Obser-
wuje, jak korzystasz z komputera, kiedy pracujesz, kiedy go odktadasz. Sam
dba o rozgrzewke (tadowanie do 80%), o sensowny trening (mikrocykle),

o regeneracje (przechodzenie na zasilanie z tadowarki) i o to, by$ nie stat

zbyt dtugo w niezdrowej pozyc;ji (state 100%).
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Od czasu do czasu warto da¢ mu petny, kontrolowany ,trening” — zejscie
do kilkunastu procent i spokojne natadowanie do petna — po to, zeby
jego ,monitor serca” (system zarzadzania baterig) przypomniat sobie
doktadnie, gdzie sg granice. Ale codzienny rezim, obsesyjne pilnowa-

nie procentdw i dramatyzowanie przy kazdym spadku kondycji o 1% to

naprawde strata energii — twojej, nie baterii.

Na Koniec: uzywaj, nie zamartwiaj sie

Zadna iloé¢ trikéw, aplikacji i felietondw nie zmieni faktu, ze bateria sie
zuzyje. Tak jest zaprojektowana. To nie porazka ani wada, tylko konse-
kwencja fizyki. Twoim celem nie jest zatrzymanie tego procesu, tylko

jego cywilizowanie.

Ciagle trzymanie jej na maksymalnym napieciu 100% na
kablu non stop) to jak wymuszanie na maratonczyku, zeby stal
w szpagacie 24/¢. Z Kolei regularne zajezdzanie jej do 0% to
odpowiednik biegania ultramaratonu bez regeneracii.

W praktyce sprowadza sie to do kilku prostych zasad:

* nie przegrzewaj MacBooka,

* nie roztadowuj baterii regularnie do zera,

* nie panikuj, jesli trzymasz go duzo na kablu — Tahoe wie, co robi,
* nie oszczedzaj na tadowarce,

* nie réb z siebie zywego widgetu do monitorowania kondycji baterii.
Resztg zajmie sie macOS 26 Tahoe.

A ty w tym czasie mozesz po prostu... uzywac swojego Maca. Bo wta-
$nie po to ta cata technologia, algorytmy i zarzgdzanie kondycjg baterii
zostaty wymyslone - zebys$ nie musiat myslec o procentach czesciej niz

naprawde trzeba.

>>
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Jak skonsolidowaé konta
1 subskrypcie w iCloud
(i nie zwaliowac)

Koniec roku to ten moment, kiedy cztowiek patrzy nie tylko na
kalendarz, ale tez na swoje subskrypcje. A jesli — tak jak ja — od lat
zyje sie w ekosystemie Apple, to bardzo tatwo wpasc w putapke
Jozproszonego Apple ID”. Co$ kupione dawno temu, co$ zatozone
,Na szybko" cos przypisane do dziecka, co$ do zony, a cos jeszcze do

zupetnie innego konta, bo akurat tak byto wygodniej. Do czasu.

U mnie sytuacja wygladata nastepujgco: czteroosobowa rodzina (zona +
dwdch syndw), jedno najstarsze Apple ID (jako$ nie moge sie przestawi¢ na
+Apple Account”), na ktérym od lat zbieraty sie aplikacje, filmy i muzyka,
do tego Chmura rodzinna oparta wtasnie na tym koncie. Apple TV+ tez
byto ,tu”, ale Apple Music juz na koncie starszego syna, a dodatkowy dysk
iCloud 2 TB... na moim prywatnym Apple ID. Efekt? Kilka rachunkdw, kilka
kont i chaos, ktdry z kazdym miesigcem kosztowat mnie nie tylko pienig-

dze, ale i cierpliwosc.

Postanowitem to uporzadkowac. | wbrew pozorom - da sie to zrobic bez

utraty danych i bez bdlu.

Dlaczego konsolidacia ma sens (takze finansowo)
Zacznijmy od liczb, bo one dziatajg najlepiej na wyobraznie:

« Apple TV+ - 3499 zt

+ Apple Music - 34,99 zt

- Razem: 6998 zt

- Apple Arcade - nie miatem wcale

- iCloud 2 TB - 4999 zt (tego akurat nie da sie ,0bejs$¢”)

Tymczasem Apple One (rodzinny) kosztuje 4999 zt i zawiera:

- Apple Music

>>
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- Apple TV+

+ Apple Arcade

- iCloud+

Dysk 2 TB i tak musze dokupi¢ osobno, bo Apple One ma zbyt mato miej-
sca w standardzie. Ale réznica miedzy ptaceniem osobno a pakietem jest

oczywista - taniej i czysciej w rozliczeniach.

Najwazniejsza zasada: jedno glowne Apple ID

Jesli chcesz mied porzadek, musisz wskazac jedno gtéwne konto Apple ID,

ktére bedzie:
- organizatorem Chmury rodzinnej,
- wtascicielem subskrypgji,

 kontem, z ktérego wychodzi ptatnosc.

W moim przypadku byt to najstarszy Apple ID - ten, na ktérym od lat s3
zakupy aplikacji i multimedidow. | to wtasnie na nim wszystko postanowi-

tem skonsolidowad.

Jak dziala Konsolidacja w praktyce (bez strachu
0 dane)

To wazne:

- konsolidacja subskrypcji nie oznacza konsolidacji danych.

Kazdy cztonek rodziny:
* nadal uzywa wtasnego Apple ID,
* ma prywatne zdjecia, backupy i pliki,

« korzysta tylko ze wspdlnej puli ustug i miejsca w iCloud+.

Pliki sie nie mieszajg, nikt nikomu nie widzi zdje¢. iCloud+ dziata jak

wspolny ,limit” a nie jak jeden folder.

Krok po kroku: jak to uporzadkowaé
1. Na gtéwnym Apple ID (organizator rodziny)

Na iPhonie lub iPadzie:
+ Wejdz w Ustawienia

- Stuknij w [Twoje imie]

>>



* Przejdz do Rodzina

+ Wejdz w Subskrypcje
- Przy kazdej ustudze (iCloud+, Apple Music, Apple TV+) wiacz opcje ,Udo-

stepniaj rodzinie”
To jest moment, w ktérym mdwisz systemowi: to ja ptace i ja udostepniam.

2. Na kontach, ktére maja wtasne subskrypcje
Jesli ktos w rodzinie (albo Ty na innym Apple ID) ma:
- wtasny Apple Music,

- wtasny Apple TV+,

- wtasny plan iCloud (np. 2 TB),

to trzeba je anulowac:
- Ustawienia

- [Imie]

« Subskrypcje

- Wybierz ustuge

+ Anuluj subskrypcje

Po zakonczeniu okresu rozliczeniowego pojawi sie opcja:
+Uzywaj pakietu rodzinnego”.

Dane nie znikaja. System po prostu przetgcza konto na wspdlny plan.

Co z danymi w iCloud? (najczestszy strach)
- Zdjecia, pliki, kopie zapasowe - zostajg tam, gdzie sg
- Kazdy Apple ID zachowuje swojg prywatnosc

+ Zmieniasz tylko sposéb rozliczania miejsca

Uwaga praktyczna:
jesli ktos miat wiecej niz 5 GB danych i anulowat swdj plan,
a nie przetaczy sie na rodzinny, ma 30 dni, zanim synchroni-
zacja nadmiarowych danych zostanie wstrzymana. To spokoj-

nie wystarczy, by wszystko ogarnac.
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Apple One - jak to wlaczyc
Na iPhonie lub iPadzie

- Ustawienia

- [Twoje imiel

« Subskrypcje

* Wybierz Apple One

- Zdecyduj: Indywidualny lub Rodzinny
- Potwierdz Face ID / Touch ID

Na Macu

- Ustawienia systemowe

- Apple ID

- Media i zakupy

* Subskrypcje — Zarzadzaj

* Wybierz Apple One i potwierdz

Co dzieje sie z istniejacymi subskrypciami?

Apple robi to wyjatkowo sensownie:

- indywidualne subskrypcje (Music, TV+, Arcade) s3 automatycznie
wygaszane,

- niewykorzystany czas jest rozliczany proporcjonalnie,

- playlisty, biblioteki, ustawienia — zostaja.

Zmienia sie tylko jedna rzecz: kto ptaci i z jakiego konta.

Podsumowanie: porzadek, spokoj i jeden rachunek
Po catej operacji:

* mam jedno gtéwne Apple ID,

- jedng ptatnosc miesiecznie,

+ Apple One zamiast kilku subskrypciji,

* rodzine, ktdéra niczego nie zauwazyta... poza tym, ze wszystko dalej dziata.
Jesli — podobnie jak ja — przez lata ,zbierates” ustugi Apple na réznych kon-

tach, to naprawde warto poswiecic¢ godzine, a nawet mniej, i zrobic z tym

porzadek. Nowy rok smakuje lepiej, gdy zaczyna sie go z czystym Apple ID.

>>
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Jak wyczyScié pamie¢ podreczna,

somnkeaoa  1PHONE’A — i dlaczego naprawde warto

@dominiklada

Choc iPhone (iPad oczywiscie tez) Swietnie radzi sobie z zarzgdzanie

zasobami, po dtuzszym czasie uzytkowania system moze zwolnic,

a aplikacje zaczynaja zachowywac sie mniej przewidywalnie. Jedng

z najprostszych metod na odzyskanie ptynnosci jest wyczyszczenie

pamieci podrecznej. To wtasnie ona potrafi z czasem urosnac do

rozmiardw, ktore negatywnie wptywajg na szybkos¢ dziatania urzgdzenia.

s G - e \

Safari

odblokowywania przegladania 8
prywatnego

Alerty o falszywych witrynach @l )

Ostrzeienie o niezabezpieczonym
potgczeniu

Sadar | mruuatnn LN

Wymai historig

Wymaz okres

Ostatnia godzina

Dzisiaj
Z dzisiaj i wozoraj

Cata historia

Dodatkowe opcje

Zamknij wszystkie karty

Pamiec podreczna (cache) to zestaw
tymczasowych danych — obrazkdw,
skryptdw, fragmentdw stron interneto-
wych lub elementdéw aplikacji — ktére
iOS/iPadOS przechowuje, aby przyspie-
szy¢ prace systemu. Problem w tym,

ze jesli zbierze sie jej zbyt duzo, efekt
staje sie odwrotny. Czyszczenie cache
nie usuwa waznych danych, haset

ani plikdw - to bezpieczna metoda

odswiezenia iPhone’a.

Czyszczenie cache
w Safafi
Safari to jedno z miejsc, gdzie cache

rosnie najszybciej. Aby jg wyczyscic:
Otwérz Ustawienia — Aplikacje

— Safari, przewin w dét i wybierz

Wyczysc historie i dane witryn.

>>
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Ta operacja usuwa historie przegladania oraz pliki tymczasowe, dzieki
czemu aplikacja ma szanse dziata¢ zauwazalnie szybciej. Jesli nie chcesz
kasowac historii, mozesz skorzystac z sekcji Zaawansowane — Dane witryn,

gdzie mozna usuwac dane poszczegdlnych domen.

Cache aplikacji — dlaczego nie da sie jej wyezy-
Scic jednym Kliknieciem?

W przeciwienstwie do Safari, wiekszos¢ aplikacji w iOS nie oferuje dedyko-
wanego przycisku ,Wyczysc¢ cache”. Apple zaktada, ze zarzadzanie pamie-
cig tymczasowq lezy po stronie systemu i samych deweloperdw. Istnieja

jednak dwie skuteczne metody na ,odswiezenie” aplikaciji:

1. Odinstalowanie aplikacji

W Ustawieniach przejdz do Ogdlne — Miejsce na iPhonie,

wybierz aplikacje i skorzystaj z opcji Odinstaluj aplikacje.

iOS usunie aplikacje, ale pozostawi jej dokumenty i dane.
Po reinstalacji z App Store aplikacja pozostaje skonfiguro-

wana jak wczesniej, ale cache znika.
2. Petne usuniegcie aplikacji
Najbardziej radykalne, ale tez najskuteczniejsze rozwigzanie.

Usuniecie i ponowna instalacja aplikacji gwarantuje

wyczyszczenie wszystkich tymczasowych danych.

Restart iPhone’a

— najprostszy sposob na szybkie porzadki

Chod brzmi banalnie, zwykty restart potrafi zwolni¢ RAM i wyczyscic czesc
buforéw, ktére aplikacje nadmiernie ,trzymajg” w tle. To szybka metoda na

poprawe wydajnosci bez zadnej ingerencji w ustawienia.

>>
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Kiedy warto czyscic cache?
Zwykle wtedy, gdy:

- Safari taduje strony coraz wolniej,

- aplikacje social media ,zamulajg’,

- brakuje miejsca w pamieci,

- iPhone dziata zauwazalnie wolniej mimo zamknietych aplikacji.

Regularne czyszczenie cache nie jest obowigzkiem - iOS zazwyczaj radzi
sobie z tym sam. Jednak w sytuacjach, gdy tempo dziatania wyraznie

spada, reczne odswiezenie systemu potrafi zrobi¢ duzg rdznice.

Podsumowujac

Cache to jeden z niewidocznych elementdw, ktéry z czasem rosnie w tle

i potrafi spowolni¢ nawet najnowszego iPhone‘a. Na szczescie istnieje kilka
prostych sposobdw, by szybko odzyskac ptynnos¢ dziatania: wyczyszczenie
Safari, odcigzenie lub reinstalacja aplikacji oraz zwykty restart urzadzenia.
To drobne zabiegi, ktére potrafig da¢ odczuwalne efekty — i warto o nich

pamietad, zanim zaczniemy podejrzewac iPhone'a o powazniejsze problemy.
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Dlaczego warto robié
przeglady aplikaciji i ustug?

Wraz z poczatkiem nowego roku zaczynamy na tamach iMagazine
nowa kolumne. Nazwatem j3 ,Higiena Cyfrowa" i wtasnie temu, bardziej
swiadomemu i czystszemu korzystaniu z technologii, ktérg juz macie,

chce jg poswiecic.
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Od wielu lat, zaréwno w moim podcascie ,Bo czemu nie?”, jak i newsletterze

pod tym samym tytutem, staram sie pokazywac, jak korzystac z urzadzen
i ustug tak, aby zaprzegna¢ technologie do pracy dla nas, a nie pracowac dla
niej. Tym zajmiemy sie takze tutaj, cho¢ ograniczajac sie do ekosystemu roz-

wigzan z Cupertino. W koricu to iMagazine!

Czym jest dla ciebie Komputer?

Zaczynamy w styczniu, wiec pomyslatem, ze warto siegna¢ do fundamen-
téw, ktdre traktujemy dzis jako cos catkowicie oczywistego, a mozemy nie-
zle samych siebie zaskoczy¢, gdy przyjrzymy sie im doktadniej. Zachecam

was zatem do wykonania prostego ¢wiczenia.

1. Weicie kartke papieru i cos$ do pisania. Tak, papieru — wazne,
aby nie byt elektroniczny.

2. Podzielcie kartke na dwie kolumny. W lewej wypiszcie wszyst-
kie posiadane przez was urzadzenia, z ktérych realnie korzysta-
cie kazdego dnia.

3. Prawa kolumne nazwijcie, stawiajgc u géry pytanie: Co to dla
mnie robi? W czym mi pomaga?

4. Nastepnie odpowiedzcie bez zbednego zastanawiania sie i przecig-
gania sprawy. Chodzi o to, aby zidentyfikowac te rzeczy i obszary
wykorzystania kazdego z urzagdzern maksymalnie intuicyjnie.

5. Ateraz spdjrzcie na te tabele i wybierzcie te urzadzenia, ktére
mozecie nazwac¢ komputerami. Na konicu wybierzcie jedno,

ktdre realizuje 80% zadan wypisanych w prawej kolumnie.

Prawdopodobnie ono jedno mogtoby by¢ waszym podstawowym kompute-

rem. Zastandwecie sie nad tym przez chwile. Jestem ciekawy, co wam wyszto!

Trzymaj reke na pulsie

Druga sprawa, ktérg warto w mojej ocenie zaplanowac sobie jako powta-
rzalne, cykliczne zadanie w waszej aplikacji do GTD lub po prostu — wrzu-
ci¢ w kalendarz - jest wykonywanie regularnego przegladu aplikacji

i ustug, z ktérych korzystacie i ktére optacacie. Ja robie to co kwartat

i praktycznie zawsze usuwam kilka lub kilkadziesiat z nich. Po co?


https://podcasts.apple.com/pl/podcast/bo-czemu-nie/id1329043441
https://boczemunie.pl/newsletter/

Przede wszystkim po to, aby kontrolowa¢ domowy budzet. | to patrzac

na niego z dwdch perspektyw. Pierwszg jest po prostu kwota, ktéra

Cco miesigc schodzi z waszego konta na rozmaite subskrypcje, z czego
czesto sg to ustugi, ktére robig lub oferujg doktadnie to samo. Konia

z rzedem temu, kto jest w stanie korzystac na biezgco na przyktad ze
wszystkich istniejgcych obecnie serwiséw streamingowych (VOD), a nie-
stety wiemy, jak jest. W rozmowie ze znajomymi czy rodzing czesto sty-
szymy: ,Ja mam wszystkie!”. Rzadko kiedy kto$ zadaje sobie pytanie: ,Po
co i czy mam czas co$ tam ogladac?”. Polecam zasade: jeden serwis VOD
optacany regularnie (u nas jest to Apple TV w ramach subskrypcji Apple
One) i dodatkowy raz na kwartat. Podobnie zresztg jest z subskrypcjami
na rozmaite aplikacje, o czym szerzej pisze w tekscie ,Out of the Box”,
ktdry znajdziecie takze w tym wydaniu iMagazine. Druga perspektywa
to realny koszt waszego czasu, ktéry mato kto wlicza do budzetu domo-
wego i w ogdle zwraca na niego uwage. A niestety — im wiecej aplikacji

i ustug pozerajgcych naszg uwage i czas, tym wiecej netto na koniec
miesigca wydajemy. Wiecej o tym, jak policzy¢ koszt swojego czasu pisze

na tamach mojego darmowego e-booka.

Technologia ma sluzy¢ wam, a nie wy jej i tym wlasnie zaj-
miemy sie w tym roku.

W catym tym rozsagdnym podejsciu do technologii nie chodzi o to, aby
uzywac Nokii 3310 i nie taczyc sie ze wspdtczesnym Swiatem, ale racze;j

o to, aby wiedziec co, do czego i dlaczego w ogdle uzywamy. W cza-
sach, w ktérych o naszg uwage i pienigdze zabiegajg absolutnie wszyscy
i zawsze, intencjonalnosd jest kluczem do czegos, co jedni nazwg wolno-

$cig, inni dobrostanem, a pozostali Swietym spokojem.

Technologia ma stuzy¢ wam, a nie wy jej i tym wtasnie zajmiemy sie w tym

roku. Bo czemu nie?


https://boczemunie.pl/ebook/
https://boczemunie.pl/
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Algorytmiczny opor

Dbamy o cyfrowy azyl dla ludzKkiej inteligencji

Redakcja amerykanskiego serwisu 404 Media wytoczyta walke

algorytmom skanujgcym ich tresci. Zmiana formatu wydawniczego ma
by¢ ,wywrotowym obejsciem algorytmdw”. Usmiecham sie, czytajac te
informacje. Dlaczego? W iMagazine robimy to od lat. Nasz format to nie

przypadek — to swiadoma strategia ochrony Waszych umystow.

>>


https://twitter.com/blob_tech

Zyjemy w czasach, w ktdrych sie¢ zalewa fala treéci generowanych przez Al.

Boty piszg pod boty, a algorytmy medidw spotecznosciowych karmig nas
tym, co wywotuje najwieksze emocje (a to dzieki emocjom Hitler doszedt
do wtadzy), a nie tym, co wartosciowe. W tym cyfrowym zgietku iMagazine
pozostaje bastionem ,slow journalism” | nie jest to tylko kwestia stylu

jakiemu hotdujemy od lat, ale twardej technologii.

Format odporny na szpiegow

Wspdtczesny internet opiera sie na sledzeniu. Portale informacyjne to

w rzeczywistosci gigantyczne maszyny behawioralne, ktére monitoruja
kazdy ruch kursora, kazde klikniecie i czas spedzony na akapicie, by w cza-
sie rzeczywistym przebudowywac tresci pod Wasze... stabosci. Zte wiado-
mosci sprzedajg sie lepiej niz krzepigce na duchu i budujgce informacje.
Strach, nienawié¢, negatywne emocje, hotdowanie najnizszym instynktom,
to wszystko angazuje bardziej niz wartosciowy, etyczny, czy po prostu

peten przydatnej wiedzy przekaz.

iMagazine, jako zamkniety format cyfrowy (PDF/aplikacja), jest

na to odporny. Pozwdlcie, ze wyjasnie w jaki sposodb:

« Brak dynamicznego targetowania: kiedy otwierasz nasze wyda-
nie, widzisz doktadnie te same tresci, w tej samej, starannie
przemyslanej kolejnosci, co kazdy inny czytelnik. Zaden algo-
rytm nie podmieni Ci artykutu na bardziej kontrowersyjny tylko
dlatego, ze masz gorszy dzien.

+ Twierdza przeciwko scraperom: podczas gdy otwarte strony
www sg bezlitosnie mielone przez boty trenujgce modele Al
(czesto bez wiedzy i zgody autordw), nasze tresci pozostaja
w duzej mierze ,ciemng materig” dla automatdw. To tresc pre-

mium, chroniona juz samg forma dystrybugcji.

Portale informacyjne to w rzeczywistosci gigantyezne maszyny
behawioralne, ktore monitoruja kazdy ruch kursora, kazde
klikniecie i czas spedzony na akapicie, by w czasie rzeczywi-
stym przebudowywage tresci pod Wasze... stabosci.


https://imagazine.pl/2025/12/14/gedankenexperiment-z-cukierkami/
https://imagazine.pl/2025/12/14/gedankenexperiment-z-cukierkami/

Ludzie pisza dla ludzi
W swiecie zdominowanym przez SEO, gdzie teksty pisze sie tak, by
zadowoli¢ robota Google'a, my stawiamy na komunikacje H2H (Human

to Human).

Decyzja 404 Media o zmianie nosnika to préba odzyskania kontroli nad
dystrybucja tresci i uniezaleznienia sie od algorytmoéw. To takze ruch
pokazujacy zmiane trendu w komunikacji i wspétczesnych mediach,
ktdére chcgc odzyskad kontrole nad wtasnymi, tworzonymi przez siebie
tresciami zaczynajg odwracac sie od algorytmicznej maszynki do mie-

lenia danych.

Nasza ,batiera wejscia” (koniecznoSé pobrania wydania) jest
w rzeczywistosci filtrem jakoSci. Odsiewa boty i przypadko-
wych Klikaezy, zostawiajace spolecznosé, ktora szuka wiedzy,
a nie dopaminowego strzalu.

My te kontrole mamy od zawsze. Nasza ,bariera wejscia” (koniecznosc
pobrania wydania) jest w rzeczywistosci filtrem jakosci. Odsiewa boty
i przypadkowych klikaczy, zostawiajgc spotecznosd, ktdra szuka wiedzy;,

a nie dopaminowego strzatu.

W iMagazine nie walczymy o Twojg uwage clickbaitem. Szanujemy
Twdj czas, oferujgc skonczony produkt — magazyn, ktéry ma poczatek
i koniec. W przeciwienstwie do nieskoriczonego scrollowania, ktére
»Szlifuje umysty” pod dyktando reklamodawcéw, my oferujemy prze-
strzen do myslenia. JesteSmy dumni z bycia analogowa duszg w cyfro-

wym ciele.
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Apple Pay dla dowodu osobistego

Dlaczego Bruksela udaje, ze technologia nie istnieje?

Zebyscie ztapali odpowiedni kontekst, zacznijcie od tekstu Agnieszki.
Potem mozecie pozna¢ moje zdanie. Przyznam, az mnie trzepneto
gdy to przeczytatem. Hipokryzja wtadzy siega zenitu, w imie ochrony
najwyzszych wartosci (dobra dzieci) nie wykorzystuja technologii, choc
takowa istnieje, zamiast tego zabierajg cyfrowg wolnosc i niweluja
resztki prywatnosci. Tak nie powinno byc!

>>


https://twitter.com/blob_tech

Wyobraz sobie, ze wchodzisz do piekarni po butki. Sprzedawca, zanim

przyjmie ptatnos¢, zada od Ciebie dowodu osobistego. Nie, nie po to, by
sprawdzi¢, czy butke kupuje osoba petnoletnia. Po to, by zanotowac Twd;j
PESEL, adres i imie w wielkim zeszycie ,na wszelki wypadek”. Brzmi jak

Orwell? Doktadnie tak wyglada nowa propozycja Unii Europejskiej doty-

czyca weryfikacji wieku w Internecie.

Politycy w Brukseli prébujg nam wmowi¢, ze aby chronic dzieci w sieci,
musimy wszyscy — co do jednego — wylegitymowac sie cyfrowo. Ze
musimy wystac skan dowodu, twarzy albo uzy¢ rzgdowego portfela tozsa-
mosci, by w ogdle mieé prawo do wystania jakiejkolwiek (sic!) wiadomosci
na komunikatorze. Twierdzy, ze to jedyny sposdb. Ktamig (czy moze raczej:
celowo projektuja ryzyko, za chwile to wyjasnie). Dowdd na to nosisz praw-

dopodobnie w kieszeni albo na nadgarstku.

Lekceja z Apple Pay
Pamietacie, jak pisatem o starciu Apple Pay z Google Pay? Kluczem
do sukcesu rozwigzania Apple nie byta tylko wygoda, ale architektura

prywatnosci.

Kiedy ptacisz zegarkiem Apple Watch za kawe, dzieje sie magia krypto-
grafii. Sprzedawca nie dostaje Twojego numeru karty, a bank nie wie, co
doktadnie kupites, ani w ktérym sklepie (widzi tylko ztokenizowany ciagg
znakdw). System przetwarza wrazliwe dane lokalnie na urzadzeniu (on-
-device), a $wiat zewnetrzny otrzymuje jedynie kryptograficzny token

o tresci: ,Transakcja zatwierdzona”. Czyja? Ile? Co kupit? To nie ma znacze-

nia, suma sie zgadza, transakcja pewna, srodki przelane.

Politycy w Brukseli probuja nam wmowic, ze aby chronic
dzieci w sieci, musimy wszyscy — ¢o do jednego — wylegity-
mowac sie cyfrowo. Ze musimy wyslaé skan dowodu, twa-
rzy albo uzyc rzadowego portfela tozsamosci, by w ogole
miec¢ prawo do wyslania jakiejkolwiek (sic!) wiadomosci na
komunikatorze.



Mamy wiec system, ktéry przetwarza miliardy dolaréw dziennie, dziata

pod rygorystycznymi regulacjami finansowymi i... szanuje Twojg prywat-
nosc. Skoro potrafimy ptaci¢ bez podawania kazdemu szczegdtédw kon-
taktowych, dlaczego, do cholery, nie wolno nam anonimowo rozmawiac?
Serio, by wysta¢ wiadomos¢ ,Czesé, jestem juz w domu, czuje sie dobrze”
do bliskiej mi osoby, bede musiat pokazac e-dowdd?! Taki pomyst maja

brukselscy biurokraci. S3 na bakier z technika. | to na wielu poziomach.

Zero wiedzy, sto procent pewnosci
W swiecie kryptografii problem, z ktédrym rzekomo nie moze poradzic
sobie UE, zostat rozwigzany lata temu. Nazywa sie to Zero-Knowledge Pro-

ofs (ZKP), czyli dowody z wiedzg zerowa.

Brzmi skomplikowanie, ale zasada jest prosta: moge
udowodni¢ Ci, ze znam hasto, nie ujawniajgc samego
hasta. Moge udowodnic, ze mam na koncie wystar-
czajgco duzo srodkdw, nie pokazujac salda, czy

W Swiecie kryptograﬁi pro- danych karty. | wreszcie — moge udowodnic, ze mam

B, . ukonczone 18 lat, nie ujawniajac, jak sie nazywam,
blem, z kKtorym rzekomo nie o T ‘ Jac, Jaxe 51 nazy
gdzie mieszkam i jaki mam numer PESEL.

moze poradzic¢ sobie UE,
zostal rozwiazany lata temu. Technologia pozwala dzi$ na weryfikacje wieku
Nazywa sie to Zero-Know- on-device. Twdj iPhone (w bezpiecznej enklawie

procesora, tzw. Secure Enclave) moze sprawdzic

ledge Proofs (ZKP), czyli
dowody z wiedza zerowa.

Twdj wiek i wygenerowad jednorazowy token dla
Instagrama czy WhatsAppa. Token ten mdwi tylko
jedno: ,Uzytkownik jest dorosty”. Kropka. Zadnych
danych osobowych wedrujgcych na serwery kor-
poracji. Zadnych baz danych, ktére moga wyciec

(i wyciekna, to tylko kwestia czasu).

To nie jest blad, to jest  ficzer”

Skoro technologia istnieje, jest bezpieczna i powszechnie stosowana

w finansach, to dlaczego Unia Europejska z uporem maniaka forsuje
model oparty na skanowaniu dowoddw i centralizacji? Odpowiedz jest
smutna, ale konieczna do wypowiedzenia: bo problem nie jest tech-

niczny. Jest polityczny.



Rozwigzanie typu ,Apple Pay dla tozsamosci” - anonimowe, oparte na

tokenach i lokalnym przetwarzaniu — ma dla wtadzy jedng, zasadniczg
wade. Nie daje infrastruktury kontroli. Nie pozwala na stworzenie profilu
obywatela. Nie pozwala - dzis$ lub w przysztosci — tatwo zmienic regut
gry i powiedzied: ,Skoro juz wiemy, kim jestes, to sprawdzmy jeszcze, czy

Twoje poglady sg zgodne z naszymi”.

Pomyst lezgcy na legislacyjnym stole UE, to kres demokracji jakg znamy

i poczatek narzedzia zdolnego do nieuswiadomionej manipulacji Twoimi
wyborami. Co gorsza centralizacja danych i ryzyko wycieku oznacza, ze
manipulacji moga dokonywac nie tylko ,swoi”, na ktérych gtosowates, ale
tez ,obcy” w ogdle spoza UE. Wystarczy, ze dorwg sie do danych (a dorwg

sie, to tylko kwestia czasu).

Pomysl lezacy na legislacyinym stole UE, to kres demokracji
jaka znamy i poczatek narzedzia zdolnego do nieuswiadomio-
nej manipulacji Twoimi wyborami.

Pamietajmy: kazda infrastruktura kontroli, zbudowana ,dla dobra” predzej

czy pdzniej trafi w rece kogos, kto uzyje jej przeciwko temu dobru.

To nie jest zadna hipoteza, czy figura retoryczna, tylko empiryczne
prawo historii systemdéw informacyjnych. Wiedza, ktérg powinni dosko-
nale rozumiec analitycy wywiadu, specjalisci od cyberbezpieczeristwa
czy ludzie na poziomie NATO/UE zajmujacy sie dezinformacja. Nie wie-

rze, ze unijni legislatorzy nagle stracili dostep do tej wiedzy...

Tymczasem obecna propozycja UE, pod ptaszczykiem ochrony dzieci,
buduje system, ktéry normalizuje legitymowanie sie przy kazdej cyfrowej
czynnosci. To nie jest ochrona celu — to budowa systemu naduzyd. Tworze-
nie rozwigzania, nad ktérym z czasem sami twdrcy mogg stracic¢ kontrole

w przypadku przejecia danych przez — powiedzmy — zewnetrznych aktordw.



Nie dajcie sobie wmowic, ze obrona prywatnosci to domena
przestepcow czy ludzi, ktorzy , maja coS do ukrycia”. To fal-
szywa alternatywa: ,albo bezpieczenstwo dzieci, albo Twoja
prywatnosc”.

Jednak mnie przeraza jeszcze jedna rzecz: to nie ignorancja technolo-
giczna, lecz celowe dziatanie. Brukselscy urzednicy doskonale zdajg sobie
sprawe, ze technologia, ktéra realnie ochroni dzieci bez naruszania CZYJEJ-

KOLWIEK prywatnosci istnieje.

Ta sama biurokracja UE wydawata tzw. blueprinty (dokumenty techniczne,
nie majgce jednak zadnej mocy prawnej) dotyczace ZKP czy technologicz-
nych rozwigzan chronigcych prywatnosc. Mimo to UE, cho¢ w dokumen-
tach méwi o prywatnosci, to w legislacyjnej praktyce zostawia otwarta

droge do centralizacji — a to réznica fundamentalna.

Zwracam na to uwage, byscie mieli na uwadze jeszcze ten aspekt. Zagro-
zenie dla prywatnosci, wolnosci stowa czy anonimowosci to tylko pierwszy
poziom. Ja wskazuje gtebsze konsekwencje: potencjat przejecia kontekstu

poznawczego obywateli UE.

Ochrona prywatnosci to nie luksus

Nie dajcie sobie wmdwi¢, ze obrona prywatnosci to domena przestepcow
czy ludzi, ktérzy ,maja cos do ukrycia”. To fatszywa alternatywa: ,albo bez-

pieczenstwo dzieci, albo Twoja prywatnosc”.

Mozemy miec jedno i drugie. Wystarczy, ze zastosujemy standardy, ktdre
od lat obowigzujg w naszych portfelach, do naszych komunikatoréw. Dla-
czego ochrona prywatnosci jest standardem w finansach, a ma by¢ luksu-

sem w komunikacji miedzyludzkiej?

To pytanie, na ktdre politycy w Brukseli bardzo nie chcg odpowiadac.

| wtasnie dlatego musimy je zadawac gtosno.
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D Apple nigdy nas
ooz 1@ 7200WOl1?

Od 15 grudnia mozemy smiato korzystaé w Polsce z Apple Fithess+
czyli ustugi w ramach aplikacji Fitness, w ktorej znajdziemy catg mase
treningdw prowadzonych przez wykwalifikowanych treneréw z catego
swiata. Wtasciwie w kazdej dziedzinie sportu, ktorego czes¢ mozemy

uprawia¢ w domui.



https://imagazine.pl/2025/12/08/usluga-apple-fitness-dostepna-w-polsce-od-15-grudnia/
https://twitter.com/kolaczkrzysztof

Materiaty te sg nagrywane w autorskich przestrzeniach Apple, w Londynie

i Cupertino. Cena? 19,99 zt miesiecznie lub 159 zt rocznie, czyli mniej niz
miesieczny koszt dowolhego trenera z YouTube, nie wspominajac o tre-
ningu personalnym realizowanym osobiscie. Haczyk? Brak polskiego dub-

bingu i polskich napisdw oraz... Siri po polsku.

Jak ma sie Siri do Fitness+? Nijak, ale tuz po ogtoszeniu najwiekszego roz-
szerzenia sportowej ustugi Apple od czasu jej debiutu w Polsce skomento-

walismy to klasycznie, czyli: ,Gdzie jest polska Siril?”.

Gdzie jest polska Siri?!

Albo i gorsze inwektywy w kierunku firmy z Cupertino sypig sie znad Wisty
wtasciwie non stop. Ceny idg w gére — narzekamy, ze za drogo. Ceny idg
znacznie w dét — narzekamy, ze nadal za drogo, a w ogdle to powinno by¢
za darmo. Apple dodaje nowa ustuge, na ktdérg czekaliSmy — narzekamy, ze
zamiast niej powinni dodac Siri. Apple doda w koncu Siri i wiecie co? Moim
zdaniem pierwsza fala komentujgcych bedzie - tak, narzekata — na jej

akcent albo napisze, ze to nikomu niepotrzebne.

Nie zamierzam bronic Apple, lecz w mojej ocenie nie potrafie znalez¢
uzasadnienia dla tego, co obserwuje w technologicznej barice od ponad
10 lat. Po ogtoszeniu debiutu wspomnianego Fitness+
w Polsce zapytatem na X tych wtasnie komentuja-
cych, ktérzy narzekali na brak polskiej Siri, odnoszac
sie do catkowicie niezwigzanej premiery sportowej
Apple dodaje nowa usluge, ustugi Apple: ,Z czego byscie faktycznie korzystali
na ktora czekaliSmy z pomoca Siri, gdyby byta po polsku?”. Efekt? Cisza
_ narzekamy, 7e zamiast albo odpowiedzi w stylu: ,Nie wiem, ale to skan-
dal, ze nie ma!” lub: ,A co to ma do rzeczy? W USA

niej powinni dodagé Siri. - o , o ,
maj3g!”. Dostownie kilka oséb odpowiedziato, podajac

Apple doda w koncu St konkretne braki, np. zwigzane z brakiem wiekszej
i wiecie co? Moim zdaniem integracji ustug Apple z naszym jezykiem, chocby
pierwsza fala komentuja— w kontekscie Apple Intelligence. Brak przewidywania

. i korekty tekstow w jezyku polskim. Brak mozliwosci
cych bedzie - tak, narzekala y , JeryKip .
tatwego i szybkiego, gtosowego sterowania syste-

- najej akeent albo napisze, mowym Kalendarzem i Przypomnieniami po polsku.

zZe 10 nikomu niepotrzebne. Braki w systemowym Mailu. | tego typu argumentacje



szanuje i w 100% rozumiem! Mnie tez tego brakuje, poniewaz choc syste-

mow na kazdym z urzadzen z logo nadgryzionego jabtka na obudowie uzy-

wam od 15 lat w jezyku angielskim - to jednak pisze po polsku.

To, ze sam nie przestawitbym sie na mdwienie i korzystanie z Siri

W haszym jezyku, nie oznacza, ze dla kogos$ to nie stanowitoby dostow-
nie catkowitej zmiany sposobu korzystania z jego ekosystemu urzadzen.
Pojawienie sie Siri zapewne oznaczatoby dla nas, Polakdw, mozliwosc
kupienia w kraju chocby gtosnikdw HomePod czy wprowadzenie do
sprzedazy komputera Apple Vision Pro. To dla mnie catkowicie jasne.
Czy zatem uwazam tez, ze produkt, ktéry nie ma wszystkich funkcji ofe-
rowanych przez Apple klientom w USA, to w pewnym stopniu wybrako-

wany produkt? Tak, moge sie z tym zgodzic.

Co zatem mi nie pasuje?

Slowa i jezyk, ktorymi sie w zyciu postugujemy, maja ogromne
znaczenie i sa najlepsza wizytowka pozostalych tematow. Bardzo
czesto to papierek lakmusowy dla naszego Swiatopogladu i stanu
psychoemocjonalnego, a przynajmniej dla naszego otoczenia.

Retoryka, ktora ma znaczenie

Postaram sie do tego odnies$c w najbardziej kurtuazyjny sposdb, w jaki
potrafie. Drodzy uzytkownicy i uzytkowniczki sprzetéw Apple — pisanie
pod kazdym ogtoszeniem tej czy innej marki tekstéw mdwigcych o tym,
ze marka XYZ ,szkaluje Polakéw”, ,pluje rodakom w twarz” albo jest
S (nazwa zwigzana z fizjologig cztowieka) nie tylko nic w temacie
nie wnosi, ale pokazuje, ze kompletnie niepowaznie podchodzimy do
technologii, z ktérej rzekomo chcemy korzystac w petni. Tu nie cho-

dzi o samo Apple, Samsunga czy inng marke. Albo moze chodzié, ale

na samym koncu. Przede wszystkim moim zdaniem chodzi tu o nas.

O mnie i o ciebie.
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Stowa i jezyk, ktérymi sie w zyciu postugujemy, majg ogromne znaczenie

i s najlepszy wizytédwka pozostatych tematdw. Bardzo czesto to papie-
rek lakmusowy dla naszego swiatopogladu i stanu psychoemocjonal-
nego, a przynajmniej dla naszego otoczenia. Wracajac jednak do samych
siebie, to uwazam, ze jezeli nie potrafimy wskazac obszardéw, ktérych
brak danej ustugi, technologii czy wiedzy nam przeszkadza i cho¢ spré-
bowac wyjasni¢ samym sobie tego, dlaczego i w czym — to po prostu
Slepo powtarzamy zdanie kogos innego. W ten sposdb hejt w sieci stat
sie juz lata temu realnym problemem, a wczesniej — poza internetem.
To, ze czegos$ nie ma, nie oznacza jeszcze co do zasady, ze dla ciebie

czy dla mnie stanowi to problem. Czy moze stanowic¢? No jasne, tylko
dowiedzmy sie dlaczego i w czym. Ta intencjonalnosc¢ korzystania z tech-
nologii jest kompletnie pomijana w dyskusjach o tejze. A szkoda, bo

to zmienia zasady gry, czemu poswiecitem w catosci swéj e-book. By¢
moze strzelam teraz do wtasnej bramki, ale jezeli nadal brak polskiej Siri
i wiele innych rzeczy bedzie jedynie powodem do tworzenia kolejnych
clickbaitowych tytutéw technologicznych kanatdw czy podcastdw, to
absolutnie do niczego to nie doprowadzi. Bo nawet jezeli dana firma
dostrzeze braki i je zatata, to zatoze sie, ze przewazajgca czesc tych, kto-
rzy na fali hejtu podbijali zasiegi tego typu tresci, z owych nowosci sko-

rzysta nie wiecej niz raz. Moge sie rzecz jasna mylic.

Pod koniec ubiegtego roku miatem ciekawg rozmowe z osobg, ktéra jest
absolutnie poza naszg technologiczng banka. Gdy powiedziatem jej, ze
Apple umozliwia zgtaszanie bteddw poprzez aplikacje Feedback, odpowie-

dziata mi tak:

+A ja myslatem, ze to na YouTube i na X najlepiej hejtowac, bo

Apple czyta te komentarze”.

Pozostawie powyzsze bez dalszego komentarza. Sam czekam na dzien
pojawienia sie polskiej Siri. Zadam wtedy z niepohamowang checig stu-
chaczom i czytelnikom jedno pytanie: W czym polska Siri pomaga ci na co
dzien? Ja juz wiem, bo korzystam z niej od lat i to sie nie zmieni, ale chet-

hie poszukam inspiracji u innych!


https://www.google.com/search?q=%40ebook
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==z QUL of the Box

Dzis bedzie o catkowicie niepozornej rutynie, ktérg wdrozytem u siebie

w 2025 roku, a ktora paradoksalnie moze pomoc zaoszczedzi¢ catkiem sporo

czasu i pieniedzy w nowym roku. Dlaczego i na czym ow paradoks polega?



https://twitter.com/kolaczkrzysztof

Notatki do wydania

Ubiegty rok otwieratem najwiekszg zmiang w moim systemie produk-

tywnosci od pietnastu lat. Przeszedtem z ptatnej aplikacji do zarzadzania
zadaniami (z duzego kombajnu) na systemowe Przypomnienia. Po roku nie
zatuje tej decyzji, za to ostatnich szesciu lat juz troche tak. Wiem jednak,
ze jestem sam sobie winny i stad pomyst na ten tekst, abyscie nie musieli
popetniac mojego btedu. Wiecej o przesiadce na Przypomnienia méwi-
tem w tym odcinku podcastu ,Bo czemu nie?” oraz pisatem na tamach

mojego newslettera pod tym samym tytutem.

Dlaczego nie przesiadtem sie wczesniej na systemowe rozwigzania od
Apple? Odpowiedz jest banalnie prosta. Nie miatem bowiem pojecia, jak
mocno firma je rozwineta, poszerzajgc mozliwosci o niemalze wszystkie te
funkcje, ktérych oczekuje. Dlaczego o tym nie wiedziatem? Tutaj rdwniez
nie odkryje przed wami teorii wszystkiego, bo odpowiedz brzmi: Nie sledzi-
tem tych zmian! Gdy twdrcy aplikacji, a zatem takze samo Apple, wydaja

w ciggu roku ich kolejne aktualizacje, to w App Store zawsze obok przyci-
sku Uaktualnij znajduje sie bardziej lub mniej wylewny opis i lista nowosci,
ktére nowa wersja aplikacji przynosi. Nikt tego nie czyta? Zgoda, a szkoda,
poniewaz przewalamy przez to niemate pienigdze rok do roku, myslac, ze

,to zte Apple nic sie nie rozwijal”.

| wtasnie dlatego zachecam was do $ledzenia zmian w wydaniach kazdej

kolejnej aktualizacji. Sg ku temu trzy konkretne powody i korzysci, jakie

taka uwaznosc i inwestycja czasu i uwagi mogg przyniesc.

* Po pierwsze - oszczednos¢ pieniedzy! W czasach galopujacej rewolucji Al
zZmiany wprowadzane przez twoércow aplikacji sg o wiele szybsze i wieksze
niz jeszcze piec lat temu. U mnie doskonale byto to widad przy temacie
narzedzi do tworzenia transkrypcji odcinkdw podcastu. Nie miatem poje-
cia, ze AudioHijack Pro, ktérego licencje mam kupiong od lat, przy okazji
jednej z aktualizacji dodat funkcje tworzenia transkrypcji w locie. Czyli
ja nagrywam sciezke audio albo odcinek z gosciem, a aplikacja, ktérg juz
mam, od razu tworzy zapis tej rozmowy w formie tekstowej! Efekt? Opta-
catem wysoki abonament za osobng ustuge, ktdra robita to po nagraniu
odcinka. Po nic. To samo byto ze wspomnianymi Przypomnieniami Apple,
w ktérych zmian nie sledzitem przez dtuzszy czas, a juz kilka lat temu

posiadaty absolutnie wszystko, czego potrzebowatem od aplikacji do GTD


https://podcasts.apple.com/pl/podcast/368-przypomnienia-powr%C3%B3t-po-latach/id1329043441?i=1000683415434
https://boczemunie.substack.com/p/mae-wielkie-zmiany-czyli-znowu-o?utm_source=publication-search
https://boczemunie.substack.com/p/mae-wielkie-zmiany-czyli-znowu-o?utm_source=publication-search

(A nawet wiecej!), podczas gdy ja nadal optacatem osobne, drogie narze-

dzie. Nie korzystajac z jakichs 30% jego funkcji.

* Po drugie — oszczednos¢ czasu! | na tym polega wspomniany na poczatku

paradoks, poniewaz najpierw moze wam sie wydawac, ze sledzenie opi-

sow aktualizacji to zbyt wiele poswieconej uwagi. Gwarantuje, ze szuka-

nie osobnych, kolejnych narzedzi i ustug nawet z pomoca Al zabierze go

wiecej! Najpierw sprawdzajcie, co juz macie pod maskga (Out of the Box),

a dopiero potem inwestujcie czas i pienigdze w ulepszenia z zewnatrz.

* Po trzecie i najwazniejsze — sposdb podejscia do technologii ulegnie

zZmianie. Bedzie prosciej, ale zarazem konkretniej. Dlaczego? Poniewaz

na biezgco bedziecie niejako automatycznie zadawali sobie pytanie: No

dobra, a czego mi tu i tam brakuje? Albo stwierdzali: O! Super, ze to dodali,

bo wtasnie tego mi potrzeba! Lub nierzadko dziwili sie: Ej, ale przeciez ta

druga moja aplikacja robi doktadnie to samo, to moze wystarczy mi jedna?

Najpierw sprawdzajcie,
¢o juz macie pod maska
(Out of the Box), a dopiero
potem inwestujcie czas

i pieniadze w ulepszenia
7 7ewnatrz.

Nie tylko wrzesien i nie tylko duze
aktualizacje!

Zmiany, takze te systemowe, to nie tylko wielkie, huczne
aktualizacje systemdw zapowiadane na czerwcowej kon-
ferencji WWDC, ale comiesieczne ulepszenia, ktére Apple
i inne firmy wprowadzajg non stop. Ba, nawet sama firma
z Cupertino od lat nie wprowadza od razu wszystkich
zapowiedzianych na WWDC nowosci, ale rozktada ich pre-
miery na kolejne, wieksze aktualizacje nowych systeméw
do wersji X.I, X.2, X.3 i tak dalej. Zatem juz na tym pozio-
mie, jesli zatrzymamy sie na wrze$niowych premierach

— sporo ciekawych rzeczy moze nam umknac.

Zeby byto jasne - daleki jestem od zachecania was do nieustannego prze-

glagdania App Store! Sam tego nie robie, ale raz na miesigc poswiecam te

maksymalnie 10 minut, aby przejrze¢, co nowego pojawito sie w ostatnich

aktualizacjach aplikacji, z ktérych najczesciej korzystam, jak te zmiany wpty-

Waj3 na inne sposrdd nich i co potencjalnie moge z tym zrobié. Co to dla

mnie oznacza i gdzie moze wygenerowac oszczednosci oraz uprosci¢ moj

system pracy czy rozrywki. To nie zawsze bedg przetomy, ale czasami drobne

zmiany, ktére jednak w czyms$ konkretnym mogg nam znaczgco pomac.
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Moj rok 2025
w technologiach

Zegnaj 2025, nie zapomne cie nigdy! Ale zanim na dobre wejde w 2026,
czas podsumowac to, co zdarzyto sie w minionym roku personalnie

w technologiach, ktére mnie otaczajg na co dzien zawodowo,

prywatnie, po prostu zyciowo. Wiec tym razem nie tylko o telewizorach.

>>
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Przesiadka z iPhone 14 Pro na 1¢ Pro Max

Mdj cykl zmian iPhone'dw bywat rézny. Na przestrzeni juz prawie dwéch
dekad (w przysztym roku i to w styczniu bedziemy obchodzi¢ 20 lat od
premiery pierwszego iPhone’al) tylko raz zmienitem telefon rok po roku
— 2 5s na 6 Plus, by pdzniej wrdci¢ do mniejszego rozmiarami 7. Zwykle
ten cykl byt wtasnie dwuletni, ale w tamtym roku nie widziatem powodu,
by zmienic 14 Pro na 16 Pro. W 2025 roku postanowitem przesigsc sie nie
tylko na 17 Pro, ale tez wybrac zndw wiekszy wariant 17 Pro Max. Telefon
mam od listopada i moje spostrzezenia sg takie: gtdwny powdd wymiany,
czyli czas pracy na baterii, to rzeczywiscie jest przepasc¢ pomiedzy nie
tylko wydrenowanym juz 14 Pro, ale tez poczatkiem jego uzytkowania.
Bardzo istotne jest tez USB-C, nowa frontowa kamera i opcja nagrywa-
nia na dwie kamery jednoczesnie. Natomiast zasadniczo ta zmiana jest
tez naprawde mato ekscytujgca. W koncu przenoszac dane z jednego do
drugiego telefonu, a wczesniej bedac od lipca juz na betach iOS 26, samo
ogdlne doswiadczenie miatem bardzo zblizone. Aparaty sg ciut lepsze,
telefon jest ciut szybszy. Duze wrazenie na mnie zrobita jakos¢ dzwieku,
choc to zndw jest cos, z czego raczej nie korzystam za bardzo, bo uzywam
AirPodsy. Sam wiekszy ekran jest in plus przy codziennym uzyciu, ale

tez brakuje mi na przyktad lepszego wykorzystania poziomego uktadu.
Jestem tez bardzo ciekawy, czy kolejna pokusa na nabycie nowego iPho-

ne'a przyjdzie do mnie za 2, 3 czy moze 4 lata? Oczywiscie Cosmic Orange

robi robote, ale i tak uzywam go w obudowie.
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Logitech MX Master % — jeszcze lepsza najlepsza
mysz

Wsréd istotnych premier sprzetowych w 2025 roku nalezy moim zda-
niem wymienic¢ Logitech MX Master 4. To kolejna generacja mojej ulubio-
nej myszki, ktéra po prostu jest ergonomiczna, funkcjonalna, a w nowej
wersji jeszcze bardziej ,przybajerzona”. A jednoczesnie dalej wygodna.
Dla mnie to podstawowe narzedzie codziennej pracy, interakcji z kom-
puterem i Swiatem obok telefonu. Dlatego jest tak waznym punktem na
liscie technologicznych nowinek czy zmian, ktdre sg warte odnotowania

w minionym 2025 roku.

>>
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Samsung S95F i Sony Bravia 8 Il - QD-OLED
krolem TV

Nie jestem w stanie wybrac jednego najlepszego telewizora w 2025 roku,
poniewaz skrzywdzitbym tym drugi model. A sytuacja jest dos¢ patowa.
Odsuwajac na bok wszystkie inne telewizory, ktére mogtyby stangc

w szranki, na koniec zostaje nam Samsung S95F i Sony Bravia Il, oba wyko-
rzystujg ten sam panel QD-OLED od Samsung Display (poza Samsungiem
S95F w wariancie 83" tam jest WOLED od LG Display), oba oferuja bardzo
wysokiej klasy referencyjny obraz. W przypadku Sony on jest zestrojony
pod najwiekszy realizm, petnie kinowych doswiadczen, a caty telewizor
jest taka esencjg japoniskiej inzynierii i minimalizmu z dodatkiem moz-
liwosci Google TV. Natomiast Samsung S95F, obok dobrego obrazu czy
sSwietnej matowej powtoki, oferuje tez mase funkcji Al, swdj autorski Smart
i smukty design z opcjg modutu One Connect, przez co moze wygladac na
naprawde ptaski po powieszeniu na Scianie. Problemem jest tez fakt, ze
Bravia 8 MK2 wystepuje tylko w wariantach 55 i 65 cali, ktére dzis z mojej
perspektywy sg za mate. | Samsunga S95F mozna miec znaczaco taniej.

To wszystko sprawia, ze gdybym miat powiedzied, ktéry TV jest najlepszy,
powiedziatbym, ze Sony Bravia 8 MK2, a poszedt do sklepu i kupit wiek-

szego Samsunga. Dlatego jestem ciekaw bardzo, co przyniesie rok 2026

w zakresie telewizordw, a zwtaszcza duzych rozmiaréw OLED.
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Samsung 55S85F — czyli jak pozamiatac rynek
W okresie Black Friday ten telewizor mozna byto kupic za 3199 PLN i mysle,

ze po Nowym Roku powtdrzg sie takie okazje, a ostatnie sztuki bedg
schodzic¢ do ceny 2999 PLN lub podobnej. Jesli najtariszy w miare dzia-
tajacy telewizor 55-calowy mozemy miec za 1700-1800 ztotych, to fakt,

ze za 3 tysigce mozemy miec swietny ekran, nieporéwnywalny zupetnie
jakosciowo, robi naprawde duze wrazenie. Tu tez jestem bardzo ciekaw,
co przyniesie rok 2026. Jesli LG Display i Samsung Display bedg szalec

z cenami paneli OLED dalej, to Mini LED-y beda miaty powazny problem

i tylko wygibasy sprzedawcdéw i marketeréw beda mogty ratowad niektére

produkty na rynku.




Samochod napedzany softem

W 2024 roku nabytem samochéd, w 2025 zaczat on normalnie dziatac! | to
nie jest zart, a rzeczywistos¢ odebrania jednego z pierwszych egzemplarzy
na rynku. Po nieco ponad roku, licznych aktualizacjach oprogramowania,
samochdd przestat sie wiesza¢ w najmniej oczekiwanych momentach, mie-
wac problemy z zamykaniem czy tez cierpie¢ na brak niektérych funkgji. Stat
sie tym, czym powinien by¢ od poczatku i jest naprawde swietny. Dla mnie
prawdziwym game changerem jest Car Key, czyli kluczyki w moim Apple
Watch i iPhonie. To, ze nie nosze juz zadnych kluczy i portfela na co dzien,
jest swietne. Ale cata ta sytuacja pokazuje, jak bardzo samo urzgdzenie,

pojazd, produkt nic dzi$ nie znaczy bez odpowiedniego oprogramowania.

Mova P50 Pro Ultra — dzien dobry w czystym domu
Miatem w domu robota odkurzajgcego od przeszto 6 lat, ale nie bytem
jego aktywnym uzytkownikiem. Az przyszta okazja do testéw Mova i pdz-
niej juz u mnie Mova zostata. Poniewaz rzeczywiscie obecnie generacje
robotdw sprzatajgcych to rzeczywiscie roboty sprzatajgce. Odkurzanie,
mopowanie w sposdb efektywny, bez obstugi. Jedyne, na co moge narze-
kacd, to koniecznos¢ pamietania o oprdznianiu i napetnianiu zbiornikéw na
czysta i brudng wode, poniewaz w moim metrazu musze robic to codzien-
nie. Dlatego pewnie dzi$ projektujac wnetrze, pomyslatbym o robocie
sprzatajgcym z podtgczeniem do wody. Natomiast wtasnie to codzienne

mycie i odkurzanie podtogi robi wrazenie w domu, fajnie jest przyjsc¢

z pracy do czystego domu, i to dostaje z robotem.




ChatGPT narzedzie, ktore zmienia prace

A jesli chodzi o prace, to dopiero w tym roku kolejne wersje chataGPT,

ale tez innych asystentéw sprawity, ze moja codzienna praca znaczaco

sie odmienita. Mozliwosci obrdbki graficznej, pracy z plikami, pracy nad
ttumaczeniami, tekstem sprawiajg, ze to realne narzedzie w pracy, oszczed-
nosci czasu, pieniedzy, zasobdw ludzkich. A jednoczes$nie tez wyzwa-

nie — narzedzie, ktére trzeba sprawdzad i kontrolowad. Mam nadzieje, ze
rozwoj Al bedzie postepowat, ale tez, ze bedzie zachowany w tym jakis

zdrowy rozsadek.

Choc to wtasnie zdrowy rozsadek i spokdj oraz wiekszy dystans do techno-
logii przy jednoczesnym jej mgdrym wykorzystaniu i cieszeniu sie nig bedg

moim kluczowym wyzwaniem na rok 2026.
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Czy zezwoli¢ ap’ﬂkacii‘
" na Sledzenie
.!N.EWSAPP 5Cl likacjach
Twojej aktywnoscl w ap X
i na stronach internetowyc
innych firm?

App Tracking Transparency
— jak Apple zmienilo zasady gry
w Sledzeniu uzytkownikow

W ostatnich latach prywatnosc stata sie jednym z kluczowych

tematow w swiecie technologii. Rosngca Swiadomosc uzytkownikéw
oraz dziatania regulatorow sprawity, ze firmy technologiczne musiaty
zmierzyc sie z pytaniem, kto naprawde kontroluje dane osobowe. Jedng
Z najbardziej znaczacych odpowiedzi na to wyzwanie jest App Tracking
Transparency (ATT) w systemie iOS.

>>


https://twitter.com/dominiklada

Na czym polega App Tracking Transparency?

App Tracking Transparency to mechanizm, ktéry wymaga od aplikac;ji
uzyskania wyraznej zgody uzytkownika na $ledzenie jego aktywnosci.

Gdy aplikacja chce taczyc¢ dane o uzytkowniku zebrane w jednej aplikacji

z danymi pochodzgcymi z innych aplikacji lub stron internetowych nalezg-

cych do innych firm, musi najpierw zapytac¢ o pozwolenie.

Uzytkownik widzi prosty komunikat i podejmuje jasng decyzje: zezwolic
na sledzenie albo go odmodwié. Co istotne, wybdr ten nie jest ostateczny
— mozna go w kazdej chwili zmieni¢ w ustawieniach systemu. Istnieje takze
globalna opcja, ktéra pozwala catkowicie zablokowac prosby o sledzenie

i automatycznie odmawiac zgody wszystkim aplikacjom.

Dlaczego Kluczowe jest rozroznienie danych?

ATT wprowadza wyrazng granice miedzy danymi pierwszej strony a danymi
stron trzecich. Dane pierwszej strony to informacje, ktdre uzytkownik swia-
domie przekazuje firmie, z ktérg ma bezposrednig relacje — na przyktad
aplikacji, z ktérej korzysta. Dane stron trzecich to natomiast informacje

przekazywane lub tgczone pomiedzy réznymi podmiotami.

To wtasnie dane stron trzecich budzg najwieksze obawy z punktu widzenia
prywatnosci. Umozliwiajg one sledzenie uzytkownika w wielu miejscach
jednoczesnie, czesto bez jego petnej swiadomosci, prowadzg do masowej
agregacji informacji i zwiekszajg ryzyko naduzyd. ATT zostat zaprojekto-

wany tak, aby ograniczy¢ wtasnie ten model dziatania.

Rowne zasady dla wszystkich aplikacji

Mechanizm App Tracking Transparency obowigzuje wszystkie aplikacje
dziatajgce na iOS na tych samych zasadach. Aplikacje, ktére nie korzy-
stajg z danych stron trzecich w celach reklamowych czy pomiarowych, nie
muszg wyswietla¢ komunikatu. Dotyczy to zaréwno aplikacji niezaleznych

twodrcdw, jak i aplikacji systemowych.

ATT wprowadza wyrazna granice miedzy danymi pierwszej
strony a danymi stron trzecich.



Dodatkowo uzytkownicy urzadzen Apple sg pytani o zgode nawet na per-

sonalizacje reklam opartg na danych pierwszej strony, co wykracza poza
wymagania stawiane innym deweloperom. W praktyce wiekszos¢ uzyt-
kownikéw decyduje sie na wytgczenie personalizacji, co skutkuje wyswie-

tlaniem reklam kontekstowych zamiast dopasowanych do profilu.

Wplyw na rynek reklamy i reakeje otoczenia
Whbrew krytyce ze strony czesci branzy reklamowej, wprowadzenie ATT
nie doprowadzito do znaczgcego wzrostu udziatu Apple w rynku reklamy
cyfrowej. Udziat ten pozostat na marginalnym poziomie w skali globalnej
(ponizej jednego procenta — globalnie jest to ok 1 biliona USD, podczas
gdy Apple szacuje sie na ok 5 miliardéw USD), co podwaza argument, ze

rozwigzanie zostato zaprojektowane z mysly o przewadze biznesowe;j.

Jednoczesnie App Tracking Transparency zyskato
szerokie poparcie organizacji konsumenckich,
App Tracking Transparency regulatordw i ekspertéw ds. prywatno$ci. Bada-

pokazuje, Ze ochrona prywat- nia wskazujg, ze uzytkownicy dobrze rozumiejg

o e . . B komunikat ATT i potrafig z niego korzystad, co nie
nosci nie musi oznaczac skom-

zawsze jest mozliwe w przypadku rozbudowanych
plikowanych regulaminow i niejasnych formularzy zgdd stosowanych w rekla-
i wielostronicowych zgod. mie internetowej. Co wiecej, wielu uzytkownikdéw

innych platform deklaruje, ze chciatoby miec

dostep do podobnego mechanizmu.

Prywatnosc jako standard, nie wyjatek

App Tracking Transparency pokazuje, ze ochrona prywatnosci nie musi
oznaczac skomplikowanych regulamindw i wielostronicowych zgdd. Prosty
wybdr, jasno okreslony cel i mozliwos¢ zmiany decyzji to elementy, ktére

realnie wzmacniajg pozycje uzytkownika.

W czasach, gdy regulacje takie jak RODO wyznaczajg minimalne standardy,
ATT stanowi przyktad podejscia, w ktérym prywatnosc jest traktowana jako
fundament projektowania systemdw, a nie jako dodatek wymuszony przez
prawo. To wtasnie ta prostota i jednoznacznosc sprawiajg, ze App Tracking
Transparency stato sie jednym z najwazniejszych punktéw odniesienia

w debacie o przysztosci danych osobowych w Swiecie aplikacji mobilnych.


https://www.campaignasia.com/article/global-ad-spend-to-hit-1-08-trillion-in-2024-as-digital-and-tv-grow-warc/499631?utm_source=perplexity#:~:text=Meanwhile%2C%20Apple’s%20growing,own%20search%20engine.
https://www.campaignasia.com/article/global-ad-spend-to-hit-1-08-trillion-in-2024-as-digital-and-tv-grow-warc/499631?utm_source=perplexity#:~:text=Meanwhile%2C%20Apple’s%20growing,own%20search%20engine.
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W imie
albanskiei braci

Albania odpowiedzialna jest za jeden z moich najwiekszych
podrdzniczych zachwytow ostatnich lat. Kiedy stamtad wrocitem

z kilkudniowej, stanowczo za krotkiej, wyprawy i otrzymatem do

przetestowania dwie albanskie butelki — uznatem to za dobry omen.

>>
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Albania, ten najmniejszy z najwiekszych (duchem i charakterem) krajéw

batkanskich, juz za chwile moze przezyc swoje wielkie chwile. Jak twierdzg
inni eksperci, do ktdérych daleko mi w winiarskich proroctwach, kraj ten
trafit na doskonaty winiarski moment w historii. Dla wielu mitosnikéw kla-
syczne wina staty sie w duzej mierze zbyt ograniczajgce, o wiele bardziej
ekscytujgca jest pogon za prawie nieistniejgcymi odmianami, o ktérych
nawet nie wspomniano w ,Wine Grapes” Jancis Robinson lub za rzeczami

z najdziwniejszych miejsc, takich jak Wenezuela, Mauritius, Tajwan, a nawet
Sussex. Dla wiekszosci ludzi Albania nalezy do listy: wina, ktére sg dobre,

poniewaz sg interesujgce i interesujgce, poniewaz sg inne.

Tym wieksza ekscytacja moze i wrecz musi towarzyszy¢ winom z tego
pieknego kraju. Sam mam na koncie 5-10 przetestowanych butelek ze Sqi-
peiry (Albania w jez. ojczystym) i z wypiekami na twarzy przyjatem infor-
macje o tym, ze krakowska Winnacja postanowita importowac stamtad

jakosciowe wina. Zresztg prawdopodobnie jako pierwsi odwazni w Polsce.

Otrzymatem dwie butelki od Kantina Alimani — rodzinnej winiarni z Tirany,
zatozonej w 2016 roku przez dwdch braci — Rezarta oraz Erjona i prowadzo-
nej przy statym wsparciu ich ojca — Ramazana. Bracia Alimani wrécili do
Albanii po doswiadczeniach zdobytych we Wtoszech, w jednej z najbardziej
prestizowych winiarni w Rzymie — Poggio Le Volpi. Ramazan przybyt do niej
w 2001 r,, zajmujac sie réznymi pracami w winnicach. Pie¢ lat pdzniej dotg-
czyt do niego Rezart. Bliskie relacje z dziadkiem agronomem — Kasem Kaleci
— podsycity w nim wielkg mitos¢ do natury. Gdy tylko przybyt do Rzymu

w 2006 r,, Rezart natychmiast zaangazowat sie w prace i procesy wewnatrz
winnicy. Jego doswiadczenie, zaangazowanie w prace, a takze niewatpliwa
pasja do wina przetozyty sie na ich wtasng winiarnie. Bracia skupili sie na
inwestycjach zwigzanych z winiarnig, dbajac o jakos¢ — winogrona kontrak-
tujg w zaprzyjaznionych winnicach, ale tylko takich, ktére stosujg metody
organiczne i biodynamiczne. Winnice ulokowane sg na zachodzie Albanii

— w okregu Cizmeli, w regionie Durrés, okoto 20 km od Morza Adriatyckiego.

Oba wina powstaty z lokalnych albanskich odmian. Shesh i Bardhé 2020
(w dostownym ttumaczeniu nazwa tej odmiany to ,biate pole”) produ-
kowane jest winogron z ponad 15-letnich winnic. Fermentacja winogron

odbywa sie w zbiornikach ze stali nierdzewnej w niskiej temperaturze,


https://www.instagram.com/kantinaalimani/
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utrzymywanej Srednio na poziomie 15°C, aby jak najlepiej wyrazi¢ cha-
rakterystyczne aromaty wina. W oku mamy stomkowo-zétty kolor.
Nos czestuje aromatem pytkdw kwiatowych, do tego odrobina zielo-
nego jabtka, polne ziota. Kwasowosc¢ dosc stonowana, srednia budowa
i wyrazna goryczka w koricdwce. Interesujace, chod czuje, ze swoja
«g6rke” wino ma juz za soba.

Duzo wiecej emocji jest za to w czerwonym Shesh i Zi 2021 (dostownie
,czarne pole”). Fermentacja odbywa sie tu przez okoto 15 dni w zbiornikach
ze stali nierdzewnej w kontrolowanej temperaturze. Bez udziatu beczki. Za
co wielkie kudos dla braci! Dos¢ ciemna barwa w odcieniach przejrzatej
czeresni nie zapowiada tego, co dostajemy w kieliszku. W nosie odnaj-
dziemy jagody oraz mase przejrzatych czerwonych owocdéw. Ciepte, owo-
cowe wrazenie podsyca ponownie stonowana kwasowos¢, srednia budowa
oraz gtadkie, lekko taniczne usta. Ta charakterystyka pod wezwaniem

owocu, bez zbednych pretens;ji, stanowczo do mnie przemawia.

Intuicja podszeptuje mi, ze na fali znuzenia tym, co oczywiste w swiecie
wina, Albania faktycznie moze stac sie the next big thing. Natomiast nieza-
leznie od tego, czy oraz kiedy, juz dzi$ mozna cieszyc sie Albanig nad Wista.

Na razie nieSmiato, na razie w ilosciach aptekarskich, ale tym wieksze

brawa za odwage.
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100 lat New York

W dzisiejszych czasach, gdy newsy zyjg krocej niz chwila, a algorytmy

TikToka czy Instagrama mielg tresci szybciej, niz zdgzymy je wchtongc,

. he New Yorker” to prawdziwy ewenement. Od stu lat stoi niewzruszony

jak latarnia morska, oswietlajac nam meandry kultury, polityki i literatury,
kompletnie ignorujgc pedzacy wokot swiat, peten clickbaitow. Nic wiec
dziwnego, ze film dokumentalny o tym niesamowitym czasopismie
chciatem obejrze¢, jak tylko dowiedziatem sie, ze pojawi sie na Netfliksie.

>>


https://www.youtube.com/watch?v=8m-R4vcx9MI&pp=ygUTMTAwIGxhdCBuZXcgeW9ya2VyYQ%3D%3D
https://twitter.com/yasiek_
https://www.netflix.com/title/81770824

.The New Yorker” to przede wszystkim tekst — $ciana tekstu, dtuga,
gesta i wymagajgca totalnego skupienia, najlepiej przy kawie, z dala od
powiadomien. Jak wiec przeniesc¢ te magie stowa na jezyk streamingu,
ktéry kocha obrazki i szybki montaz? Czy niespetna pdéttorej godziny
wystarczy, by sensownie strescic sto lat intelektualnej dominac;ji

i wptywu na to, co myslimy? Udajmy sie na wycieczke po redakcji przy
One World Trade Center, gdzie wyrafinowany humor miesza sie z egzy-
stencjalnymi lekami liberalnej elity, a kreskdwki o kotach s3 traktowane

tak samo serio, jak losy amerykariskiej demokragiji.

Zanim przejde do oceny samej produkgji, musze nakresli¢ szerszy obraz,
bo tatwo przegapic skale zjawiska. ,The New Yorker” to co$ znacznie wiecej
niz zwykty, kolorowy magazyn, ktéry kupicie w kiosku na lotnisku czy scig-
gniecie na tablet w ramach subskrypcji. To instytucja. To fundament rzetel-
nego dziennikarstwa, ktéry w dobie fake newsdw i generowanych przez Al
artykutdw wydaje sie pochodzi¢ z innej planety, albo chociaz z innej epoki.
Kazdy numer to lekcja precyzji stowa i szacunku do czytelnika. W czasach,
gdy weryfikacja faktéw to dla wielu wydawcdow zbedny, kosztowny luksus,
ekipa pod wodzg Davida Remnicka trzyma standardy, jakich ze swiecg szu-
kac. Gdybym miat odniesc sie do polskiego medialnego podwdrka, to na

pewno pierwszym tytutem, jaki przychodzi mi do gtowy, bytoby ,Pismo”.

>>



W dokumencie pada liczba, ktdra robi niesamowite wrazenie, zwtaszcza
jesli mamy pojecie o tym, jak dziatajg wspdtczesne media: ich dziat fact-
-checkingu liczy az 29 oséb! Dzis to jest naprawde ciezkie to wyobrazenia,
jesli wezmiemy pod uwage wspdtczesne ,standardy”. W wiekszosci redak-
cji to autor tekstu musi sam wszystkiego pilnowac, a tu mamy matg armie,
ktéra dba o to, by dostownie kazde zdanie byto zgodne ze stanem faktycz-
nym. Dwadziescia dziewiec¢ osdb, ktdre siedzg tylko po to, zeby sprawdzic
kazdy, nawet najmniejszy detal — od koloru krawata polityka w 1995 roku
po doktadng date bitwy sprzed dwustu lat. W redakcji mdéwig na to ,redak-
cyjna kolonoskopia” i nie ma w tym cienia przesady. | trzeba przyznad,

ze budzi to ogromny szacunek. ,The New Yorker” nie tylko informuje; on
wyznacza poziom wiarygodnosci, do ktdrego wszyscy powinnismy réw-
nac. Ta niesamowita skrupulatnos¢ w potgczeniu ze swietnym piérem
najlepszych autordw swiata i tym charakterystycznym, nieco archaicznym
krojem czcionki, sprawia, ze pismo przycigga ludzi z catego globu. A postac
Eustachego Tilleya — goscia z monoklem z pierwszej oktadki - stata sie
symbolem pewnego snobizmu, ktéry jednak chetnie wybaczamy (a nawet

lubimy), bo w zamian dostajemy jakos$¢, ktérej nie da sie podrobié.

Dokument Netfliksa, ktéry wpadt na platforme akurat na setne urodzin
pisma, to w duzej mierze hotd. Nie spodziewajcie sie tu jakiegos$ ostrego
dziennikarstwa sledczego wymierzonego w samg redakcje. Rezyser Mar-
shall Curry stworzyt cos w rodzaju bardzo drogiej, eleganckiej wizytdwki
wideo, ktéra ma nas wprawic¢ w dobry nastrdj. Jest tadnie, sterylnie, jest

sporo gwiazd i bardzo nostalgicznie.



Narratorka jest Julianne Moore, a przed kamerg, w pieknych, jasnych

wnetrzach, zasiadajg stawy takie jak Jon Hamm, Sarah Jessica Parker,
Jesse Eisenberg czy gwiazdy stand-upu. Wszyscy opowiadajg, jak to
kochajg czytac ,New Yorkera” jak to ich intelektualnie stymuluje albo
jak bardzo byli dumni, gdy ich nazwisko w korncu pojawito sie na tych
tamach. To typowy chwyt Netfliksa — znane twarze z Hollywood maj3
przyciggnac nas przed ekran, bo sama historia czasopisma mogtaby
wydac sie zbyt niszowa. | szczerze? To dziata, bo nadaje catosci lekkosci

i sprawia, ze czujemy sie czescig tego elitarnego klubu.

Mamy tu tez naprawde fajne przebitki wizualne: ogladamy, jak w bélach

(i Smiechu) powstajg stynne oktadki (w tym ta kultowa mapa Nowego Jorku,
gdzie reszta Swiata to tylko niewyrazne plamy), zaglagdamy za kulisy dziatu
kreskowek, gdzie redaktorzy debatujg nad tym, co jest Smieszne, a co zenu-
jace, i widzimy redakcje w ferworze walki z czasem przed zamknieciem
numeru. David Remnick, naczelny od 1998 roku, wyrasta tu na gtéwnego
bohatera, ktdry ogarnia ten twdrczy chaos ze spokojem mnicha - jeden

Z rozmowcow nazwat go nawet ,Michaelem Jordanem dziennikarstwa”, co

jest catkiem trafnym pordwnaniem, biorgc pod uwage jego skutecznosc.

Konstrukcja filmu moze jednak budzi¢ pewne watpliwosci, a dla nie-

ktérych moze byc wrecz irytujgca. Twércy wymyslili sobie, ze przeplota

>>
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historie stulecia pisma z gorgczkowymi, wspdtczesnymi przygotowaniami

do numeru jubileuszowego, a wszystko to dzieje sie w cieniu wybordéw pre-

zydenckich w USA w 2024 roku i potencjalnego powrotu Donalda Trumpa.

Bardzo duzo czasu (moze nawet za duzo) poswiecono na to, jak redakcja
reaguje na kampanie i wygrang Trumpa. Dokument pokazuje bez owi-
jania w bawetne, ze redakcja ,The New Yorkera” to bastion liberatéw ze
Wschodniego Wybrzeza, ktérzy kompletnie nie rozumiejg drugiej strony.
Widacd tu pewng jednolitos¢ myslenia — wszyscy sg przerazeni, a nastrd;j
po wyborach jest wrecz apokaliptyczny, jakby Swiat sie konczyt. Zestawie-
nie wspoétczesnych wiecéw Trumpa z archiwalnymi nagraniami nazistéw
z lat 30. moze sie niektérym wydac troche manipulacyjne i na wyrost.
Ale z drugiej strony to fascynujacy, socjologiczny obraz tego, jak w swojej
szczelnej ,bance” zyjg amerykaniskie elity intelektualne. Widzimy zderze-
nie ich ideatdw z brutalng rzeczywistoscia. Szkoda tylko, ze przez to sku-
pienie na biezgcej polityce film troche traci na uniwersalnosci i staje sie

komentarzem do tu i teraz, zamiast bycia ponadczasowg opowiescia.

Ogladajac ,100 lat New Yorkera” miatem nieodparte wrazenie, ze ogla-
dam wersje ,The Best Of” w teledyskowym skrécie dla opornych. Niecate

100 minut to zdecydowanie za mato, zeby opowiedziec o takim gigancie

icy T
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w sposdb wyczerpujacy. W efekcie wiele waznych tematdéw potrakto-

wano po tebkach, co moze bole¢ wiernych czytelnikéw. Zabrakto mi
np. gtebszego wejscia w temat wptywu Pauline Kael na krytyke filmowa

— kobiety, ktérej bato sie cate Hollywood.

Tak samo pobieznie potraktowano temat cyfrowej rewolucji, co jest
dziwne, bo to niesamowity sukces biznesowy. Przeciez w czasach, gdy
prasa drukowana pada jak muchy, a wielkie tytuty znikaja z rynku, ,The
New Yorker” nie tylko przetrwat, ale ma sie Swietnie i zarabia miliony
na paywallu. Film niestety nie wyjasnia, jak im sie to udato - jak prze-
konali ludzi do ptacenia za dtugie tresci w epoce TikToka? Wspomniano
tez o braku réznorodnosci rasowej w historii pisma (przez dekady byta
to bardzo ,biata” redakcja), ale temat nie zostat jako§ mocno zgtebiony,

a jedynie zasygnalizowany.

Mimo tych brakdéw film przypomina o momentach, w ktérych ,The New
Yorker” realnie zmieniat historie — i to nie jest przesada. Warto wspomniec

o Rachel Carson i jej tekstach ,Zamilkta wiosna” ktére zapoczatkowaty Swia-
towy ruch ekologiczny i doprowadzity do zmian w prawie. Czy o Trumanie
Capote i jego ,Z zimng krwig", ktére stworzyto gatunek powiesci faktu. To

byty teksty, o ktdrych dyskutowata cata Ameryka przy niedzielnym obiedzie!

>>
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Ale dla mnie najwazniejszym momentem jest wspomnienie reportazu
Johna Herseya ,Hiroszima” z 1946 roku. WyobraZcie sobie te sytuacje:
redakcja, znana z humoru i lekkosci, wyrzucita z numeru absolutnie
wszystko inne — artykuty, felietony, nawet te stynne zarty rysunkowe!
Zostat tylko jeden, potezny, wstrzgsajacy tekst o losach kilku ofiar bomby
atomowej. To byto zagranie va banque, ktdére zmienito sposdb, w jaki ludzie
mysleli o wojnie nuklearnej — z abstrakcyjnego ,bum” na ludzkie cierpie-
nie. To dowdd na to, ze to pismo to nie tylko wielkomiejski snobizm, ale

tez kawat humanistycznej roboty, ktéra ma moc zmieniania swiata.

Skoro film to tylko przystawka (bardzo smaczna, ale jednak przystawka),
to gdzie szukad dania gtdwnego? Mam konkretne polecenia, ktére uzu-
petnig luki pozostawione przez Netfliksa. Jesli dokument was zaciekawit,
ale czujecie niedosyt wiedzy, koniecznie siegnijcie po ksigzke Michata
Choinskiego pt. ,The New Yorker. Biografia pisma, ktére zmienito Ame-
ryke”. To swietna rzecz, napisana z polskiej perspektywy, ktéra wchodzi
w szczegdty i anegdoty, o ktdrych film tylko wspomina. To idealne uzu-
petnienie seansu. No i oczywiscie — jesli jeszcze nie znacie, przeczytajcie
+Hiroszime” Johna Herseya (jest dostepna po polsku w nowym wydaniu).
To wcigz, po tylu latach, jeden z najlepszych tekstéw dziennikarskich

w historii i najlepszy dowdd na site reportazu.
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wz Film z setii Na noze

Kiedy w 2019 roku Rian Johnson wpuscit do kin ,Na noze” poczulismy powiew
Swiezosci, ktorego gatunek potrzebowat jak tlenu. To byta koronkowa robota
Ocena iMagazine — scenariusz precyzyjny jak szwajcarski zegarek, obsada bawigca sie swoimi
SOLLOW rolami i Daniel Craig, ktéry jako Benoit Blanc odnowit pojecie kinowego
detektywa. Potem dostalismy ,Class Onion” - film ociekajacy budzetem
- Netfliksa, barwny, gtosny, moze nieco zbyt pewny siebie, ale wcigz dajacy
frajde. A teraz? Teraz lagdujemy w trzeciej odstonie: ,Zywy czy martwy”

| z przykroscig musze stwierdzi¢, ze ta maszyna zaczyna zgrzytac. Nuda.

>>
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Kiedy w 2019 roku Rian Johnson wpuscit do kin ,Na noze”, poczulismy
powiew swiezosci, ktérego gatunek potrzebowat jak tlenu. To byta
koronkowa robota — scenariusz precyzyjny jak szwajcarski zegarek,
obsada bawigca sie swoimi rolami i Daniel Craig, ktéry jako Benoit
Blanc odnowit pojecie kinowego detektywa. Potem dostalismy ,Glass
Onion” - film ociekajacy budzetem Netfliksa, barwny, gtosny, moze
nieco zbyt pewny siebie, ale wcigz dajacy frajde. A teraz? Teraz ladu-
jemy w trzeciej odstonie: ,Zywy czy martwy” i z przykroécig musze

stwierdzic, ze ta maszyna zaczyna zgrzytac. Nuda.

Pisze te stowa z perspektywy kogos, kto naprawde chciat ten film
pokochad. Jestem fanem gatunku, cenie warsztat Johnsona i uwiel-
biam, gdy popkultura inteligentnie dekonstruuje klasyke. Jednak po
seansie najnowszej produkgcji, ktéra wtasnie trafita na serwery Netfliksa,
zostatem z uczuciem dziwnego niedosytu. Mamy tu wszystko, co na
papierze powinno dziatac¢: gwiazdorska obsade, intrygujgcg zmiane kli-
matu i samego Benoita Blanca. A jednak ,Zywy czy martwy” to dowdd
na to, ze w kinie, tak jak w kuchni, same wykwintne sktadniki nie gwa-

rantujg udanego dania, jesli zabraknie szczypty serca i... lekkosci.

Rian Johnson postanowit tym razem wykonac zwrot o 180°, Jesli

pierwsza czesc¢ byta jesienna i arystokratyczna, a druga stoneczna
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i nowobogacka, to trdjka zanurza nas w zimowym, niemal gotyckim mroku.

Akcja przenosi sie do matej parafii w pétnocnej czesci stanu Nowy Jork,
do miejsca o nazwie Chimney Rock. To sceneria zywcem wyjeta z klasycz-
nych powiesci Edgara Allana Poe czy Agathy Christie — mamy stary kosciét,

cmentarz i atmosfere gestg od niewypowiedzianych pretens;ji.

Ofiarg — co nie jest spoilerem, bo to fundament kazdego kryminatu

— pada ksigdz Jefferson Wicks (w tej roli potezny, cho¢ grajacy na jednej
nucie, Josh Brolin). Wicks nie jest typem dobrotliwego proboszcza. To
religijny fundamentalista, ideologiczny dyktator, ktéry z ambony ciska
gromy w strone zepsutego swieckiego swiata, gejow i samotnych matek.
Jego Smierc w Wielki Pigtek, wewnatrz kosciota, staje sie punktem wyj-
$cia dla klasycznej zagadki zamknietego pokoju. | tutaj na scene wkracza

znany nam juz Benoit Blanc.

Daniel Craig powraca z dtuzszymi wtosami i nienagannymi garniturami,
ale cos sie w tej postaci zmienito. Jego Blanc, dotychczas czarujacy

ekscentryk z przerysowanym akcentem, zostat w tej czesci dziwnie
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wygtadzony. Owszem, nadal jest genialnym obserwatorem, ale brakuje
mu tej iskry, ktéra rozéwietlata poprzednie filmy. W ,Zywy czy martwy”
Blanc wydaje sie bardziej wycofany, momentami wrecz zmeczony, jakby
sam Rian Johnson nie do korica miat pomyst, co jeszcze z tg postacia
mozna zrobic. Co ciekawe, film prébuje zestawic racjonalny ateizm
Blanca z kwestiami wiary, co teoretycznie jest fascynujgcym zabiegiem.
Blanc, cztowiek logiki i faktdw, kontra mistycyzm i religijne uniesienia.
Problem w tym, ze ten konflikt wybrzmiewa dos¢ ptasko. Zamiast inte-
lektualnej szermierki dostajemy zestaw dos¢ oczywistych tez, ktére

rezyser serwuje nam z subtelnoscig ciosu topata.

Jesli jest jeden powdd, dla ktdrego warto w ogdle rozwazyc wcisniecie
przycisku play, jest nim Josh O'Connor. Brytyjski aktor, ktérego mozna
kojarzy¢ przede wszystkim z ,The Crown” wciela sie w postacé Ojca Juda
Duplenticy’ego. To mtody ksigdz z przesztoscia, ktdry stara sie o dusz-
pasterskie odkupienie, a staje sie gtdwnym podejrzanym. O'Connor jest
w tym filmie zjawiskowy. Jego postac jest petna sprzecznosci: krucha,

a jednoczesnie fizycznie grozna; pobozna, ale walczaca z gniewem. To
on, a nie Craig, niesie emocjonalny ciezar tej historii. Relacja miedzy
cynicznym detektywem a udreczonym ksiedzem to najciekawszy watek

filmu. O'Connor potrafi zagra¢ samymi oczami to, czego scenariusz
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Johnsona nie potrafi wyrazi¢ w dialogach - prawdziwe poczucie winy
i zagubienie. To rola, ktdra wyrasta ponad ten film, co paradoksalnie

jeszcze bardziej obnaza braki reszty produkgji.

Seria ,Na noze” przyzwyczaita nas do wybitnych nazwisk i ciekawych

wybordéw castingowych. Tutaj teoretycznie tez jest bogato. Mamy Glenn

Close jako oddang (i nieco przerazajgcy) gospodynie Marthe. Mamy

Andrew Scotta jako upadtego pisarza science fiction, ktéry dryfuje

w strone internetowych teorii spiskowych. Jest Jeremy Renner jako lekarz
alkoholik i Kerry Washington w roli prawniczki. | co z tego? Wiekszosc
tych postaci to chodzace stereotypy, narysowane grubg kreska kary-
katury, ktére majg stuzyc za tto dla satyry spotecznej Johnsona. Rezy-

ser prébuje komentowad wspdtczesng Ameryke — polaryzacje, wptyw
medidw spotecznosciowych, toksyczng meskosc, hipokryzje kosciota.

Ale w przeciwienstwie do pierwszej czesci, gdzie ostrze satyry byto ostre

i precyzyjne, tutaj ciosy s3 wymierzone na oslep. Postacie sg antypa-
tyczne w sposdb, ktdry nie intryguje, a jedynie meczy. Trudno nam kibi-

cowac komukolwiek, a co gorsza — w zasadzie nie obchodzi nas, kto zabit.

>>
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W ,Glass Onion” mieliémy chociaz spektakularng wyspe i ten blichtr,
ktérego mozna byto nienawidzi¢, ale na ktéry dobrze sie patrzyto.
W ,Zywy czy martwy” dostajemy grupe ludzi zamknietych w ponurym
kosciele, ktdérzy przez ponad dwie godziny przerzucajg sie oskarzeniami.
Brakuje tu tej lekkosci, narracyjnej ptynnosci, ktéra sprawiata, ze dwie
godziny mijaty, jak z bicza strzelit. Tutaj czas ptynie wolniej, a my zaczy-

namy zerkac i na zegarek i na pasek postepu odtwarzania.

W muzyce moéwi sie o syndromie drugiej ptyty, ale w przypadku serii Riana
Johnsona kryzys przyszedt przy trzecim podejéciu. ,Zywy czy martwy”
cierpi na to, co czesto dotyka franczyzy przejete przez streamingowych
gigantdw — przerost formy nad trescig przy jednoczesnym zaniku duszy.
Film prébuje by¢ madrzejszy, niz jest w rzeczywistosci. Johnson nawigzuje
do klasyki gatunku, bawi sie konwencjg, ale to wszystko wydaje sie wymu-
szone. To juz nie jest inteligentna zabawa z widzem, to bardziej popis rezy-

sera, ktéry méwi: ,Patrzcie, jaki jestem sprytny, ile znam ksigzek”,

Mnie osobiscie ten film do gustu nie przypadt. Jest on daleki od tego,
co pokazata pierwsza czes$c¢ — nie ma jej bezpretensjonalnosci, precyzji

i autentycznego napiecia. Nawet ,Glass Onion”, ktéry nie byt idealny

>>
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i momentami irytowat swoim efekciarstwem, byt chyba lepszym filmem
— bardziej spdjnym w swojej wizji i dajgcym wiecej czystej rozrywki. Tutaj
dostajemy produkt, ktdry jest technicznie poprawny, ale emocjonalnie

raz pusty, a raz za ciezki i trudno sie w tym wszystkim odnalez¢.

Absolutni fani Benoita Blanca, ktérzy muszg odhaczyc¢ kazda pozycje

Z uniwersum — pewnie i tak to obejrza. Jesli jednak ktos szuka dobrego
kryminatu, ktéry zaskoczy, rozbawi i trzyma w napieciu do ostatniej
minuty, tutaj mozna sie mocno rozczarowac. Film Riana Johnsona to, nie-
stety, ofiara wtasnego sukcesu. Préba zrobienia czegos$ innego sprawita, ze
zgubiono to, co stanowito o sile marki: zabawe. To kino, ktére oglada sie

z narastajgcg obojetnoscia. Zagadka jest skomplikowana, ale rozwigzanie

nie przynosi satysfakcji. Dialogi sg geste, ale rzadko bywajg btyskotliwe.

Wolatbym obejrze¢ po raz dziesigty pierwsza czes¢ ,Na noze”, niz wrécic
kiedykolwiek do tej ponurej parafii. Panie Blanc, chyba czas na emery-

ture, zanim seria catkowicie rozmieni sie na drobne.
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e styezen 2026

won wnie The Pitt - 2. sezon

Jesli myslicie, ze macie stresujgca prace, wizyta

18 EFISDDES,

2 i w Pittsburgh Trauma Medical Center szybko zmieni
waszg perspektywe. Noah Wyle powraca w drugim
sezonie tego medycznego hitu, ktéry bezlitosnie
obnaza chaos szpitalnej codziennosci. Tym razem akgja
MEIX ogiginac przeskakuje o 10 miesiecy do przodu, w sam srodek
(i ia gorgczki Weekendu Niepodlegtosci. Do obsady dotgcza
Sepideh Moafi, a stawka rosnie. To nie jest kolejny
grzeczny serial o lekarzach - to czysta adrenalina

| walka o zycie, od ktorej nie sposdb sie oderwac.

Premiera: 09.01

Porwanie — 2. sezon

Sam Nelson (Idris Elba) wraca do gry, ale tym razem

niebiosa zamienia na podziemia. W drugim sezonie
thrillera stawkg jest zycie pasazerdow berlinskiego

metra. Gdy pocigg zostaje uprowadzony, a wtadze

na powierzchni walczg z czasem, Sam zndw znajduje

sie w samym sercu kryzysu. Jedna zta decyzja moze
skonczyc sie katastrofa. Jesli pierwszy sezon trzymat was
na krawedzi fotela, przygotujcie sie na jeszcze gestszy

atmosfere i klaustrofobiczne napiecie, ktdre nie puszcza fa
IDR\S ELBA

H/JACK

do samego konca.

L

Premiera: 14.01 stv



https://twitter.com/yasiek_
https://tv.apple.com/pl/show/hijack/umc.cmc.1dg08zn0g3zx52hs8npoj5qe3
https://www.hbomax.com/pl/pl/shows/pitt-2024/e6e7bad9-d48d-4434-b334-7c651ffc4bdf
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Rycerz Siedmiu Krolestw

Westeros wzywa ponownie, tym razem sto lat
przed ,Grg o tron”. Gdy Targaryenowie wcigz
zasiadajg na Zelaznym Tronie, nietypowy duet
przemierza krélestwo: mezny sir Duncan Wysoki
| jego giermek, Jajo. To opowiesc¢ petna rycerskich
turniejow, dworskich intryg i niebezpieczenstw
czyhajgcych na traktach. Pozycja obowigzkowa dla
fanow uniwersum Martina, ktérzy chcg zobaczyc
czasy, gdy pamiec¢ o smokach byta wcigz zywa,

a honor znaczyt wiecej niz ztoto. Idealny miks

przygody i wielkiej polityki w tle.

Premiera: 19.01 %%E

Terapia bez trzymanki — 3. sezon

Najbardziej niekonwencjonalny terapeuta w historii

powraca, by zndw tamac zasady etyki. Jimmy (Jason

Segel) i jego zrzedliwy mentor Paul (genialny Harrison

Ford) w trzecim sezonie serwujg kolejng dawke

smiechu przez tzy. Do gwiazdorskiej obsady dotgczaja
legendy: Jeff Daniels i Michael J. Fox! Przygotujcie sie na
chaos emocjonalny i terapie, ktdra przewraca zycie do
gbry nogami. Twdrcy ,Teda Lasso” znéw udowadniaja,
ze sg mistrzami telewizji, ktdra otula widza niczym

ciepty koc w zimowy wieczor,

Premiera: 28.01

o

sty


https://tv.apple.com/pl/show/shrinking/umc.cmc.apzybj6eqf6pzccd97kev7bs

PAWEL WINIARSKI
@northazera te

ArtySci nienawidza Spotity,
ale i tak chwala sie
statystykami z serwisu

Koncowka roku to dzielenie sie podsumowaniami Spotify Wrapped.

Danymi chwalg sie nie tylko stuchacze, ale réwniez artysci. Ci sami, ktorzy
nienawidzg Spotify.

>>


https://x.com/northazerate

MUZYKA

Bezstratna jakos$¢ w Spotify nie jest jednak tak bezstratna, jak sie spodzie-
watem, dodatkowo nie kazdy wzmachiacz z wbudowanym streamerem juz
j3 obstuguje. Jednak to wtasnie ta nowos¢ w ustudze sprawita, ze po kilku
latach roztgki postanowitem zndéw dotaczy¢ do szeregdw abonentdéw Spotify.
Przez caty ten czas nie zmienitem zdania - jesli chodzi o aplikacje, spotecz-
nos¢, algorytmy i pomysty na urozmaicenie klasycznego streamingu audio
ten serwis jest bezkonkurencyjny. Jednym z takich dodatkéw jest bardzo
fajnie przygotowane roczne podsumowanie pod nazwag Wrapped. Moze nie
do korica roczne, bo nie bierze pod uwage danych z koncdéwki roku, ale daje
dobry wglad w gusta muzyczne stuchacza, jego ulubione albumy, utwory,
wykonawcdw, gatunki i tym podobne.

W tym samym czasie swoje Wrapped majg réwniez artysci i jak co roku bar-
dzo chetnie sie tymi danymi chwalg. Duze zespoty milionami odtworzen,
mate zdecydowanie mniej imponujgcymi statystykami, ale sg w stanie poka-
zac¢, ze nie tworzg muzyki do szuflady. Wszystko bytoby super, gdyby az tak
bardzo nie rzucata sie w oczy niekonsekwencja podejscia do Spotify. Hipo-
kryzja to bardzo mocne stowo i raczej nie chce go uzywac, ale jakos w tym

roku wyjagtkowo mnie to intryguje i irytuje zarazem.
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Spotity najwiekszym wrogiem artystow

Jesli uznag, ze streaming audio to najwieksze nieszczescie, jakie spotkato
artystow w ostatnich latach, to twarz tego nieszczescia jest blizniaczo
podobna do logotypu Spotify. Przez swojg wielkosc i pozycje na rynku to
wtasnie szwedzki serwis muzyczny stat sie synonimem streamingu. Na swoja
73 stawe zastuzyt jednak innymi dziataniami — oferuje jedne z najmniej-
szych, jesli nie najmniejsze stawki dla artystéw i jawi sie jako wielki wyzy-
skiwacz. Wiekszos¢ stuchaczy w ogdle o tym nie mysli, ale artysci co chwila
wbijajg szpile Spotify, wytykajac stabe stawki, a w ostatnim czasie problemy
z zalewem muzyki wygenerowanej przez sztuczng inteligencje. Rozumiem
frustracje, aczkolwiek teza jakoby bez streamingu te same odtworzenia
przetozyty sie na sprzedaz fizycznych nosnikdw, jest bardzo naiwna. Niestety
dla twdrcdw, sprzedaz fizycznych nosnikdw ma zwigzek z ogdlnymi zmia-
nami w sposobie konsumpcji tresci nie tylko na rynku muzycznym. Ja akurat
przepuszczam mase kasy na winyle i CD, a streaming traktuje jako doda-
tek i wygodny sposéb stuchania muzyki poza domem, ale jednak jestem

w mniejszosci. Wystarczy spojrze¢ na mtodsze pokolenie, dla nich fizyczny
nosnik w ogdle nie istnieje, to jakis archaizm, a zbieranie winyli traktuja jak
przejaw kryzysu wieku sredniego. Doktadnie to ustyszatem kilka dni temu

i nie mam z tym kompletnie problemu, w pewnym wieku przestato mnie po
prostu interesowac to, co o moich hobby sadzg inne osoby. Wcigz wierze,

ze taki sposéb stuchania muzyki pozwala mi jg bardziej szanowa¢, a swoimi
zakupami wspieram artystéw, ktérzy dajg mi frajde podczas odstuchdw. Bar-

dzo lubie tez posiadad, co z roku na rok staje sie coraz mniej popularne.



Spotify najlepszym przyjacielem artystow

Spotify, czyli najwiekszy wrdg artystéw, to jednoczesnie ich najlepszy przy-
jaciel. Bo to wtasnie za pomocg Spotify twdércy moga dotrze¢ do stuchacza,
dostali narzedzie, ktdérego jeszcze 20 lat temu nie miat nikt. Mogg przeskoczyc
granice terytorialne, zainteresowac swojg twdrczoscig miliony oséb na catym
swiecie, zaoferowac mozliwos¢ odstuchania catej dyskografii. | artysci dosko-
nale o tym wiedzg, muszg by¢ w streamingu, bo inaczej dotrg jedynie do
garstki, w dodatku w gtebokiej niszy. Owszem, walczg z zalewem innej muzyki,

tysigcami innych artystéw, ale majg z nimi podobne szanse, nie s3 wykluczeni.

| dostownie — ci sami artysci, ktdrzy przez caty rok wbijajg szpile Spotify,

w ostatnich miesigcach chwalg sie podsumowaniami w serwisie. Nie wiem jak
wy, ale ja widze tu duzg niekonsekwencje poglagddw. Temat jest oczywiscie
duzo bardziej ztozony, ma wiecej warstw, ale jednoczesnie wypadatoby przy-
jac jakies jedno twarde stanowisko i podjg¢ decyzje. Albo Spotify zabija arty-
stédw i niszczy ich twdrcze dusze, albo jest super i co roku chwalimy sig, do

ilu krajow dotarta muzyka. Uczestnictwo w streamingu nie jest obowigzkowe,
mozna przeciez catkowicie zamknac sie na cyfrowg dystrybucje albo zostad

tylko przy sprzedawaniu plikéw w serwisach typu Bandcamp.

To nie jest tak, ze ja bronie streamingu — caty czas uwazam, ze przy aktualnej
kondycji rynku nawet mali artysci powinni mie¢ mozliwos¢ zarabiania sen-
sownych pieniedzy z odtworzen na Spotify. Rzeczywistos¢ wyglada jednak
tak, jak wyglada i nie sadze, by cokolwiek miato sie zmienic, tym bardziej na
korzys¢ muzykdw. Pozostaje wiec zaakceptowad obecne reguty i jak najlepiej
sie do nich dostosowad. Wiec OK, wrzucajcie swoje podsumowania Wrapped,

ale potem nie marudicie, jakie to Spotify zte i jak bezczelnie was okrada.
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Podcasty — wybor

DOMINIK LADA

@dominikladg

Kwadrans na Angielski
,Kwadrans na Angielski” to podcast stworzony
z mysla o tych, ktérzy chca regularnie i bez

presji szlifowac jezyk angielski. Krotkie,

KWADRANS konkretne odcinki skupiajg sie na praktycznym
NA ANG l ELSK' stownictwie, zwrotach i realnych sytuacjach,

z ktorymi mozna sie spotkac na co dzien.

|dealny format do stuchania w drodze do

QN=

pracy lub w przerwie na kawe.

< metrow pod ziemia

To podcast, w ktérym prowadzacy schodzi

gteboko — dostownie i metaforycznie —
w rozmowach o smierci, stracie, rytuatach

I tym, jak rozne kultury radzg sobie

z odchodzeniem. Bez taniej sensacji, za to

z empatig i ogromng uwaznoscig na drugiego ¥ :
cztowieka. ,7 metréw pod ziemig” zostaje — -r | o

4 :
w gtowie na dtugo i zmusza do refleks;ji. Wi “R w

POD ZIEMIA
QA=

>>


https://twitter.com/dominiklada
https://podcasts.apple.com/pl/podcast/kwadrans-na-angielski/id1444875001
https://podcasts.apple.com/pl/podcast/7-metrów-pod-ziemią/id1530260675
https://open.spotify.com/show/4Y0Xz6w4aXy4YB2kZQqzqG
http://
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Finanse bardzo osobiste

@ Podcast o pienigdzach, ale bez tabe|,

MARCIN IWUC

wykresow i mentorsko-inwestycyjnego

tonu. Autorka pokazuje, ze finanse sg

FINANSE przede wszystkim kwestig emocji, nawykow
BARDZO i codziennych wyboréw. To $wietna propozycja
OSOBISTE dla tych, ktérzy chcg lepiej zarzgdzad swoimi

pieniedzmi, zaczynajac od zrozumienia

ON=,

samych siebie.

Rock i Borys

,Rock i Borys” to podcast prowadzony przez

Roberta ,Rocka” Burnejke i Borysa Niespielaka,
skupiony na nowych technologiach, internecie,
popkulturze i tym, jak cyfrowy Swiat wptywa
na nasze codzienne zycie. Prowadzgacy t3cz3

doswiadczenie branzowe z luzem i humorem,
komentujgc aktualne trendy, absurdy sieci
oraz zmiany w mediach. To podcast dla tych,

ktorzy lubig technologie podang bez zadecia,

QN=

ale z refleksja.

>>


https://podcasts.apple.com/pl/podcast/finanse-bardzo-osobiste/id1509950636
https://podcasts.apple.com/pl/podcast/rock-i-borys/id1583513363
https://open.spotify.com/show/2k8X8cZJ3Z0QfYwz8mQYxM
https://open.spotify.com/show/6z0QbZ6vZ8pFf3J3d0nX3b
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https://open.spotify.com/show/4y2S5fPgNpO1fOkqQn2b9N
https://podcasts.apple.com/us/podcast/kawa-bo-czemu-nie/id1728671225
https://kawa.boczemunie.pl/
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, Pasztet z watrobki drobiowej
MALGORZATA LADA Z galaretka jablkowa
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Sklad: Watrébki myjemy i czyscimy z bton. Szalotki i czosnek siekamy.

- 50 dkg watrdbki dro- Jabtko obieramy i kroimy w kostke. Na patelni rozgrzewamy ok 40
biowej (najlepiej kaczej g masta i przesmazamy pokrojony boczek na ztoty kolor, nastepnie
lub z indyka) dodajemy najpierw szalotki i podsmazamy a nastepnie dodajemy

- 100 g miekkiego masta posiekany czosnek i lekko rumienimy uwazajac, zeby czosnek sie

- 100g surowego wedzo- nie przypalit. Dodajemy watrdbki, jabtko i posiekane ziota. Sma-
nego boczku pokrojo- zymy, mieszajgc od czasu do czasu, zeby watrdbki sie z wierzchu
nego w kostke Sciety, ale w srodku zostaty sie lekko rézowe. Catos¢ przektadamy

* 4 cebulki najlepiej do miksera i doktadnie miksujemy. Na patelnie wylewamy calva-
szalotki dos zagotowujemy i zbieramy resztki z bokdw patelni i dodajemy

- 1 duzy zgbek czosnku do miksera, doprawiamy solg i pieprzem i resztkg masta. Przekta-

- 1 jabtko kwasne twarde damy do salaterki lub kilku mniejszych miseczek, wygtadzamy

- Kilka gatazek swie- wierzch i wstawiamy do loddwki na mniej wiecej godzine. W tym
zego tymianku lub czasie robimy galaretke: sok mocno podgrzewamy prawie do zago-
1 tyzeczka suszonego towania. Zelatyne namaczamy w zimnej wodzie, gdy specznieje
tymianku odciskamy i dodajemy do gorgcego soku. Doktadnie mieszamy,

- %2 tyzeczki suszonej zeby zelatyna sie rozpuscita. Studzimy i gdy zacznie tezec wyle-
szatwii (jesli mamy wamy réwnomiernie na pasztet, aby catos$¢ byta tadnie pokryta.
swiezg to dwa duze Wstawiamy do lodéwki na 3-4 godziny.
listki)

* 50-60 ml calvadosu Smacznego!

(mozna zastgpic
sokiem z jabtek
Zmieszanym z czystg
wodka)

- SO, pieprz

- Galaretka jabtkowa:

* 150 ml soku
jabtkowego,

- 8-10 g zelatyny

w proszku
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